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Доцент кафедры технологий хлебопекарного, кондитерского 
и макаронного производств Екатерина Мельникова рассказы-
вает о 23 годах работы в Красноярском ГАУ, своих педагогиче-
ских принципах и увлечении охотой.

В Красноярском ГАУ прошёл конкурс «АгроНТРИ-2026», где 
школьники осваивали копытный сервис, ветеринарную стома-
тологию и управление дронами. Главный итог дня – слова, зву-
чавшие снова и снова: «Я хочу здесь учиться».

Семён Колеснёв рассказал, почему выбрал ветеринарию 
сердцем, как с первого курса совмещает учёбу с работой в 
клинике и почему лучший совет новичкам – не бояться зада-
вать вопросы.

9 мая сотрудники Красноярского ГАУ приняли участие в ми-
тинге у стелы «Журавли», где почтили память павших в Вели-
кой Отечественной войне.

Владимир Побиянский рассказал, как пришёл из техникума 
в науку о землеустройстве и почему считает главным удоволь-
ствие от исследований, а не обязательства. «Не попробуешь – 
не узнаешь», – уверен он, советуя новичкам просто начать и не 
бояться первых неудач.

Герой рубрики «Спортсмен месяца» – не футболист и не лыж-
ник, а студент-агроинженер Максим Егоров, который играет 
в Dota 2 на позиции мида. Киберспорт тренирует его страте-
гическое мышление и скорость реакции – качества, которые 
пригодятся в цифровом сельском хозяйстве, где уже сегодня 
используют дроны, сенсоры и большие данные.

НА ЗАМЕТКУ 18

Штатный психолог Красноярского ГАУ Анастасия Тарасевич 
объясняет, как отличить нормальное волнение от тревоги, и даёт 
десять конкретных советов – от правильного дыхания и «позы 
супергероя» до важности сна и осторожности с кофеином.
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С уважением, 
ректор Красноярского ГАУ

Наталья Ивановна Пыжикова

Май – это месяц, когда приро-
да расцветает, а мы подводим ито-
ги и ставим новые цели. Учебный 
год подходит к концу, за плечами 
упорный труд, впереди экзамены и 
долгожданные каникулы. Но самое 
главное, что наполняет эти дни, – же-
лание двигаться дальше, вера в свои 
силы и понимание, что лучшие до-
стижения ещё впереди.

Темой номера стал масштабный 
конкурс «АгроНТРИ», который про-
шёл в нашем университете. Он стал 
уникальной площадкой, где встрети-
лись юные таланты, передовые агро-
технологии и новаторские идеи. Три 
дня события подарили нам множество открытий, ярких проектов и буду-
щих звёзд сельского хозяйства. 

В преддверии 9 мая в университете прошли митинги и патриотические 
акции, посвященные Великой Победе. Мы помним подвиг предков и бере-
жём мирное небо над головой.

Спортивная повестка месяца была не менее активной. В Красноярском 
ГАУ завершилась «Агролига», команды институтов показали блестящий 
результат! Также прошли общевузовский субботник и «Весенняя неделя 
добра» – вместе мы сделали наш кампус и город уютнее.

В постоянных рубриках нашего журнала «Личный опыт», «Молодой учё-
ный», «Гордость вуза» и «Спортсмен месяца» вы встретите рассказы о вы-
дающихся студентах, выпускниках и преподавателях Красноярского ГАУ. 
Об этом и многом другом читайте в нашем выпуске.

Уважаемые коллеги, 
дорогие друзья!
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Красноярский ГАУ в СМИ

Студенты Юридического института КрасГАУ
ознакомились с условиями содержания в СИЗО-1

Под руководством доцента Юлии Андреевой студенты посетили крас-
ноярский СИЗО-1. В рамках визита они провели консультации по про-
бации для заключённых и познакомились с условиями содержания 

несовершеннолетних. Также 
экскурсанты побывали в му-
зее «Тюремный замок», где 
увидели подлинные орудия 
пыток и антураж кабинета 
начальника тюрьмы прошло-
го века.

Сайт ИА «Мангазея»,

7 апреля

В Красноярском крае в 14-й раз прошла
военно-спортивная игра «СПЕЦНАЗ-ЮНИОР»
В поселке Маганск прошла военно-спортивная игра «СПЕЦНАЗ-ЮНИ-

ОР», участие в которой приняли около 400 человек, включая студентов 
Красноярского государ-
ственного аграрного уни-
верситета. Партнёром 
мероприятия выступило 
АО «Сибагро», поддер-
жавшее участников эки-
пировкой и призами для 
победителей.

Сайт «Запад24»,
29 апреля

20 команд юных учёных 
из Красноярского края 

выиграли гранты на 
свои проекты

Красноярский краевой фонд 
науки подвёл итоги конкурса 
прикладных научно-технических 
проектов. Среди победителей – 
команда аграрного университе-
та. Гранты получили 20 команд 
школьников и студентов, пред-
ставивших разработки по на-
правлениям технологического 
лидерства. Лучшие проекты 
поддержат для дальнейших 
исследований.

 Сайт

«НИА-Красноярск»,

21 апреля

Интересная жизнь, яркая карьера:
в «Сибагро» назвали формулу
успеха молодых специалистов

на конференции в КрасГАУ
В Красноярском государственном аграрном 

университете прошла IX конференция «Сибагро». 
Студенты представили 48 докладов по пяти направ-
лениям. «Сибагро» – многолетний партнёр вуза, 
поддерживающий практику и стажировки. Луч-
ших участников наградили дипломами, денежными 
призами и приглашениями на стажировку.

Сайт «НИА-Красноярск»,

24 апреля

В Красноярске открылся новый 
современный зал для бокса

В Красноярске в общежитии Красноярского 
аграрного университета открыли современный зал 
бокса с новым оборудованием, рингом и кроссфит-
зоной. На стене изобразили Александра Беспути-
на и Марка Петровского, а пустой портрет оставили 
для будущих чемпионов. Здесь будут заниматься 
студенты и представители федерации бокса.

 Телеканал «Енисей»,

21 апреля
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Титул «Мировой рекордсмен» у студента
Красноярского ГАУ!

25–26 апреля в Новосибирске прогремел Национальный чемпионат WRPF. Студент Института агроэкологи-
ческих технологий Данила Мурзин вписал своё имя в историю мирового спорта.

Наш атлет забрал три золотые медали в жиме лёжа без экипировки, а также в строгом и классическом 
подъёме на бицепс. Но главное событие – мировой рекорд в классическом подъёме на бицепс в категории до 
67,5 кг (возраст 20–23 года). Данила поднял штангу весом 67,5 кг!

Поделился эмоциями от триумфа сам спортсмен:
– Ощущения непередаваемые. Необычно осоз-

навать, что в этой федерации, именно в моей весо-
вой и возрастной категории, я поднял больше всех. 
Самое яркое чувство – удовлетворение и голос в го-
лове: «Получилось». Результат был запланирован. 
Однако было непросто, так как я допустил ошибки на 
этапе подготовки к соревнованиям. Секунды перед 
рекордом были напряжёнными, но голова остава-
лась холодной. Я давно перестал волноваться, ведь 
вся работа уже была сделана. Оставалось лишь на-
строиться и продемонстрировать свои возможности. 
Мною движут только самоконтроль и расчёт. А под-
держка близких добавила уверенности.

Поздравляем Данилу и гордимся, что такой рекорд 
принадлежит студенту нашего университета!

Совместный труд объединяет   
29 апреля в кампусе Красноярского ГАУ состоялся традиционный весенний субботник. Его посети-

ли сотрудники и студенты всех институтов.
Участники субботника очистили территории рядом с учебными корпусами, собрали мусор, подме-

ли дорожки и подготовили клумбы к новому сезону. Общими усилиями удалось быстро и качественно 
привести в порядок территорию университета после зимнего периода.

Особенно дружно работали студенты – они за-
дали высокий темп с самого утра. Ребята не огра-
ничились своей зоной, завершив уборку досрочно, 
они переместились на соседние участки и под-
ключились к тем, кому требовалась помощь. Пре-
подаватели тоже вышли на субботник – многие 
вооружились граблями и мётлами и трудились бок 
о бок со своими подопечными.

Мероприятие прошло в дружественной и рабо-
чей атмосфере. Субботник объединил студентов, 
преподавателей и сотрудников общей заботой о 
чистоте и благоустройстве кампуса. Теперь терри-
тория вуза выглядит опрятно и радует глаз всех, кто 
приезжает учиться и работать.

В кадре будущие следователи
14 мая прошёл XI ежегодный фестиваль студенческих фильмов «Грани следствия» имени профессора 

В. Е. Корноухова. Площадкой для показа в одиннадцатый раз стал легендарный Дом Кино.
Авторами выступили студенты Юридического ин-

ститута Красноярского ГАУ и их коллеги из других 
вузов города. Будущие юристы пробуют себя в ам-
плуа сценаристов, режиссёров и актёров. Созданные 
фильмы затем применяются в учебном процессе.

Как отметила проректор по учебно-воспитательной 
работе и молодёжной политике Вероника Геннадьев-
на Крымкова: «Дисциплины криминального цикла ас-
социируются с точным анализом и строгими нормами. 
Кино позволяет по-новому взглянуть на юридические 
сюжеты, увидеть эмоции и характеры».

Организаторы благодарят авторов за энергию и ис-
кренний взгляд на профессию.
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Когда застыли журавли
9 мая сотрудники университета приняли участие в торжественном митинге, посвя-

щённом Дню Победы. Мероприятие у мемориала в Октябрьском районе собрало де-
сятки представителей университета: они пришли с цветами, георгиевскими лентами, 
чтобы почтить память павших в Великой Отечественной войне.

Митинг прошёл на площади у 
Городского дворца культуры. С 
приветственным словом к собрав-
шимся обратилась исполняющая 
обязанности руководителя админи-
страции Октябрьского района Евге-
ния Викторовна Потылицина.

Почётным гостем стал вете-
ран Великой Отечественной вой-
ны Степан Антонович Грандовский. 
В этом году фронтовику испол-
нился 101 год. Его появление на 
площади вызвало долгие аплодис-
менты – собравшиеся благодарили 
ветерана стоя. Степан Антонович 
прошёл всю войну, был ранен, но 
вернулся домой и многие годы тру-
дился на благо края. Сегодня, не-
смотря на почтенный возраст, он 
продолжает участвовать в патри-
отических мероприятиях и встре-
чаться с молодёжью.

Как подчеркнул ответственный за 
координацию Артём Кравец, при-
сутствие студентов и преподавате-
лей на митинге у стелы «Журавли» 
выходит за пределы обычных вну-
тривузовских мероприятий:

– Это событие позволяет решать 
социально-воспитательные, патри-
отические и общественные задачи, 
укреплять связь поколений и фор-
мировать особую ценностную среду. 
Минута молчания у мемориала – это 
момент глубокого осознания. Она 

помогает ощутить связь времён, 
осознать свою роль в сохранении 
исторической памяти и, как след-
ствие, по-новому взглянуть на свою 
профессиональную деятельность и 
отношения со студентами.

Собравшиеся возложили цве-
ты к стеле «Журавли», после чего 

почтили память павших минутой 
молчания. Затем колонна «Бес-
смертного полка» прошла по пло-
щади, а для жителей Октябрьского 
района с концертной программой 
выступили творческие коллективы. 
В руках участников шествия – пор-
треты родственников-фронтови-
ков, георгиевские ленты и живые 
цветы. 

Красноярский ГАУ ежегодно уча-
ствует в праздновании Дня Победы. 
Для преподавателей, сотрудников 
и студентов вуза 9 Мая – день при-
знательности ветеранам-фронто-
викам и всем, кто ковал победу в 
тылу.

Артём Кравец, организатор уча-
стия университета в мероприятии, 
подчёркивает, что для коллектива 
КрасГАУ митинг 9 мая у «Журавлей» 
это внутренняя потребность:

– Без этого праздник теряет 
смысл: остаётся внешняя атрибу-
тика, но исчезает главное – чувство 
сопричастности и благодарно-
сти. После возложения цветов в 
душе остаётся след – иногда едва 
уловимый, иногда глубокий и 
преобразующий. 

Память о героях живёт в сердцах 
нынешнего поколения, и сотрудни-
ки университета делают всё, чтобы 
она передавалась дальше – студен-
там, детям, внукам.

Варвара Гамолка
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Как Красноярск влюблялся в выездку
23 мая на обновлённой площадке учебно-спортивного комплекса коневодства Крас-

ноярского ГАУ прошёл Кубок города по конному спорту. Юные всадники соревновались 
в трёх номинациях, а поддержать их собрались студенты, семьи с детьми и почётные го-
сти турнира.

С утра погода стояла пасмур-
ная, зато на территории аграрно-
го университета воздух звенел от 
ожидания. Здесь, на обновлённой 
площадке учебно-спортивного ком-
плекса коневодства, решалась судь-
ба Кубка города по конному спорту. 
Дисциплина дня – выездка. Танец, 
где всадник и лошадь сливаются в 
единое целое. 

Зрительские трибуны в этот день 
пестрели самыми разными гостями. 
Те, кто пришёл пораньше, смогли 
увидеть настоящее акробатическое 
шоу. Студенты Красноярского ГАУ 
показывали на спинах движущихся 
рысью лошадей такие фигуры, что 
дух захватывало. Не зря ректор уни-
верситета Наталья Ивановна Пыжи-
кова в своей приветственной речи с 
особой гордостью подчеркнула: «Мы 
реализуем проект «Вольтижиров-
ка как студенческий спорт», и за это 
время школа, её воспитанники не 
раз доказывали своё мастерство».

Наталья Ивановна, ставшая, ка-
жется, одним из главных вдохно-
вителей всего этого великолепия, 
говорила о любви к партнёру-лоша-
ди и ежедневном труде. И это были 
не просто слова.

Депутат Горсовета и выпускник 
КрасГАУ Антон Андреевич Жереб-
цов с теплотой признался: «Мы ви-
дим, как университет крепчает, как 

он изменяется каждый год, улуч-
шается, и для нас это большая гор-
дость». Его эмоциональное «Ура!» 
окончательно растопило пасмурную 
прохладу. А президент Федерации 
конного спорта края Юрий Николае-
вич Голиков отдельно поблагодарил 
администрацию города за модерни-
зацию площадки. Старое место, где 
раньше ютились спортсмены, смени-
лось перспективным пространством, 
где комфортно и людям, и грациоз-
ным животным. Но настоящая магия 
началась, когда отзвучали фанфары. 
Наблюдателям, оставшимся лишь на 
первую часть события, и этого хвати-
ло, чтобы проникнуться атмосферой. 

Что такое КЮР? Это не просто 
езда по схеме, это произвольная 
программа под музыку. Когда юная 
всадница на холёном коне выезжа-
ет на середину манежа, и первые 
ноты рассекают тишину, зрительный 
зал замирает от восхищения. Техни-
ка и артистизм, о которых говорили 
со сцены, здесь сплетаются в насто-
ящий балет.

Пока на манеже кипели спортив-
ные страсти, за его пределами ца-
рила атмосфера праздника. Местная 
звезда и любимец публики – пони 
Кексик – катал визжащую от вос-
торга ребятню. Родители выстраи-
вались в очередь за фотографией. 
Глядя на эти снимки, становилось 

понятно, что для многих детей зна-
комство с миром спорта начинает-
ся именно с такого вот пушистого 
терапевта.

Но самое ценное, что можно было 
сделать в этот день, – попробовать 
силы самому. На площадке ребята 
пробовали на себе некоторые дис-
циплины. За этим стоит уникальная 
возможность прикоснуться к миру 
иппотерапии и конных мастер-клас-
сов – шанс для обычных посетителей 
понять, что стереотипный элитар-
ный спорт может быть доступным и 
открытым.

Об этом сказала Варвара Корот-
кова, участница соревнований от 
студенческого клуба. Пока её конь 
нетерпеливо перебирал ногами, 
она призналась: «Обычно конный 
спорт очень дорогой, и немногие мо-
гут себе его позволить. А здесь воз-
можность работы с лошадьми за 
счёт учебного заведения». Для Вар-
вары, которая в конной среде с дет-
ства, когда у родителей была личная 
конюшня, этот грант подарил воз-
можность вернуться в седло и под-
держивать форму.

Стук копыт смешивался с апло-
дисментами, а пасмурный день 
наполнился теплом. На Ветлужан-
ке выездка перестала быть про-
сто олимпийской дисциплиной. Она 
стала историей о том, как большой 
спорт может быть уютным, а серьёз-
ные победы начинаются с любви к 
мохнатому пони по кличке Кексик и 
возможности бесплатно шагнуть на-
встречу мечте.

Варвара Гамолка,
Александра Зырянова
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«Мы должны ценить наших выпускников,
наш вуз и то, что мы делаем»

Екатерина Валерьевна Мельникова – доцент кафедры технологий хлебопекарного, 
кондитерского и макаронного производств Института пищевых производств, за пле-
чами которой 23 года работы в Красноярском ГАУ. В рубрике «Гордость вуза» она рас-
сказала о своих принципах, радостях, охоте и о том, почему аграрное образование она 
считает самым важным на свете.

– Что вдохновило вас выбрать 
профессию преподавателя? Был 
ли у вас «момент прозрения», 
или это был постепенный выбор?

– С детства мне нравились раз-
ные направления: ветеринария, 
агрономия. Но всё изменилось, 
когда в седьмом классе мне пода-
рили кулинарную книгу. Я начала 
печь: сначала печенье, потом тор-
ты, хлеб – меня это очень увлекло. 
После школы я искала специаль-
ность по душе, любила химию и 
биологию, но боялась инженерной 
графики. Узнала о специальности 
«Технолог хлеба, кондитерских и 
макаронных изделий» и поступи-
ла. А на первом курсе как раз была 
инженерная графика – то, чего бо-
ялась, с тем и осталась. Сейчас я 
веду проектирование. С детства 
любила передавать знания. Мне 
несложно даётся – это внутри си-
дит. Ты видишь результат: защи-
ту диплома, курсовых проектов. 
Когда выпускник достигает вы-
сот в профессии, понимаешь, что 
всё с твоей стороны было сделано 
правильно. 

– В каком статусе вы пришли в 
Красноярский ГАУ – как студент, 
аспирант или уже как специа-
лист? Что тогда вас в нём при-
влекло и что удерживает до сих 
пор?

– Пришла студентом. Привлек-
ло то, что здесь не только теория, 
но и очень хорошая практическая 
составляющая. Ты даёшь теорию, 
а потом на практике видишь ре-
зультат. Можно заниматься наукой 
прямо в лабораторных условиях – 
университет это позволяет. 

– Как вы описываете свой под-
ход к преподаванию? Есть ли у 
вас педагогический принцип, ко-
торый вы никогда не нарушаете?

– Мой главный принцип – найти 
контакт с группой, с каждым чело-
веком, замотивировать их на обу-
чение и результат. Если вижу, что 
студент не хочет учиться, я сделаю 
так, чтобы у него появилось жела-
ние. Объясню, зачем он сюда при-
шёл. Чтобы он понял предмет и не 
боялся, что не сдаст. Самое важ-
ное  – чтобы учащийся осознавал, 
ради чего он учится.

– Что для вас значит «хороший 
студент»?

– Хороший студент – тот, кто 
достигает максимума своих воз-
можностей. У каждого есть свои 

сильные и слабые стороны, но ког-
да человек работает на пределе, 
особенно на выпускной квалифика-
ционной работе, когда говорит: «Я 
не могу», но потом всё делает – вот 
это для меня результат. Это и есть 
хороший студент.

– Бывали ли в вашей прак-
тике случаи, когда студенты 
меняли ваше мнение или за-
ставляли по-новому взглянуть на 
свою дисциплину?

– Конечно, и мне это очень нра-
вится. Я люблю, когда студенты 
начинают видеть не только свои 
ошибки, но и мои недочёты. И го-

ворят мне об этом. Таких студентов 
немного, но когда они есть – пони-
маешь, что человек всё освоил и 
даже может заметить моменты для 
доработки с моей стороны.

– Какие моменты в работе с 
молодёжью приносят вам наи-
большую радость? 

– Мне нравится видеть, как сту-
денты, которые сначала не хо-
тели ничего делать, постепенно 
начинают развивать свою личность. 
Общественная работа – она не-
оплачиваемая, и многие говорят: 
«Зачем мне это? Я пришёл учить-
ся». Но когда ты с ними работаешь, 
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у них появляется искра в глазах. Вот 
это радость.

– Ваша научная деятельность 
и преподавание – это две раз-
ные сферы или единое целое? 
Как они дополняют друг друга?

– Это единое целое. Каждая 
дисциплина даёт основу, костяк 
теории. А когда теория освоена, на-
чинается наука. Мы, преподавате-
ли, обязаны публиковать статьи по 
каждой дисциплине, осваивать но-
вый пласт. Без науки никак: ты ос-
ваиваешь, потом вносишь свои 
усовершенствования. Даже в ла-
бораторных работах мы пытаем-
ся задать студентам какую-то идею 
сверх плана, потому что они бы-
стро осваивают материал, и хочет-
ся дать им ещё что-то интересное. 

– Если бы вы могли вернуться 
в начало своего пути, что бы вы 
сделали иначе? 

– Ничего. Когда я сюда пришла, у 
меня было много идей: я закончила 
юридическую переподготовку, пе-
дагогическую. В какой-то момент 
хотела стать юристом – мне это 
тоже нравится. Но если посмо-
треть назад, всё сложилось так, как 
должно было быть. Семья, работа 
шли вровень. Нет такого, о чём бы 
я пожалела.

– Какие качества вы считае-
те самыми важными не только в 
профессии, но и в жизни? Как вы 
их формируете у себя и переда-
ёте другим?

– Доброе отношение к людям и 
профессионализм – это главное. 
Постоянно работать так, чтобы сде-
лать больше, чем можешь, иначе 
ничего не получится. Никогда ни о 
чём не жалеть и, если ты прав, до-
казывать свою правоту. Добивать-
ся результата разными способами 
и не разочаровываться в людях. Как 
воспитываю это в себе? Постоянно 

двигаюсь вперёд. Если что-то не-
понятно, ищу решение. А потом пе-
редаю его другим. Студенты сами 
просят меня быть руководителем 
их дипломных работ – иногда даже 
больше, чем мне официально дают. 
Когда человек подходит и говорит: 
«Можно я буду у вас?» – вот это на-
стоящий результат.

– Чем вы занимаетесь вне уни-
верситета? Есть ли увлечения, 
хобби или традиции, которые по-
могают вам «перезагружаться»?

– Перезагрузка у меня такая: с 
семьёй, с мужем мы ходим на охоту. 
У меня есть ружьё, разрешение. Мы 
отправляемся в лес, собираем гри-
бы. Ещё ездим на рыбалку с детьми. 
У меня их трое: два сына и дочь. На 
своей лодке плаваем по Енисею до 

Дивногорска, выезжаем на море. 
Рыбалка, охота, путешествия. А 
ещё посещаем всей семьёй досто-
примечательности Красноярска. 
Работы много, поэтому весь отдых 
стараюсь проводить с семьёй. Дети 
иногда говорят: «Мам, ты нас из 
школы забрала, удели нам время». 
И я, конечно, уделяю.

– Как вы видите будущее сво-
ей кафедры, направления подго-
товки или даже всего аграрного 
образования? 

– Наш университет, к сожалению, 
недооценивают по сравнению с дру-
гими вузами. Но я хочу сказать в его 
защиту: выпускники аграрного – это 
те люди, за счёт которых развива-
ется земледелие, растениеводство. 
Благодаря им продукты питания по-
являются в магазинах. Без еды чело-
век не проживёт. Мы должны ценить 
наших выпускников, наш вуз и то, 
что мы делаем.

– Что бы вы хотели, чтобы за-
помнили о вас ваши нынешние 
и будущие студенты – через 10, 
20, 30 лет?

– Я уже 23 года на кафедре. Когда 
выпускник через много лет подхо-
дит, здоровается, что-то спраши-
вает  – значит, ты оставил в нём 
след. Когда пишет – значит, что-
то для него значишь. Вот что важ-
но: каждый момент со студентом, 
на занятиях или вне их, формирует 
траекторию его жизни. Бывает, ви-
дишь, что у человека что-то проис-
ходит, погружаешься, помогаешь. 
Особенно часто это случается с ди-
пломниками: в их жизни то развод, 
то свадьба, то смена работы – по-
граничное состояние. И порой по-
сле защиты люди меняют жизнь. 
Получается, мы не просто препода-
ватели, а ещё и психологи.

Беседовала 
Александра Зырянова
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Путь в профессию: репортаж с «АгроНТРИ-2026»
15 мая в Красноярском ГАУ прошёл ежегодный Международный конкурс профессио-

нального мастерства. Мы побывали на одном дне конкурса, пообщались с участниками 
и посмотрели на их выступления. Как прошло знакомство юношей и девушек с аграрны-
ми профессиями – в репортаже.

Ни пуха, ни пера!

Утро началось с регистрации. В 
холле корпуса Института приклад-
ной биотехнологии и ветеринарной 
медицины и на втором этаже Инсти-
тута пищевых производств участ-
ники получили именные бейджи и 
набор, который точно пригодится 
при прохождении испытаний: ручка, 
блокнот, средства индивидуальной 
защиты. 

На торжественном открытии но-
минации «АгроКоптеры» к участ-
никам обратилась Анастасия 
Сергеевна Подлужная, директор Ин-
ститута землеустройства, кадастров 
и природообустройства.

– Приятно видеть и знакомые 
лица, которые приезжают к нам каж-
дый год, и новичков. Сегодня каждый 
сможет освоить работу с учебным 
оборудованием. Но, конечно, если 
поступите к нам, будете развивать 
навыки уже на реальной технике.

С напутствием выступил и Илья 
Сергеевич Краснофеев из Красно-
ярского регионального филиала 
Россельхозбанка. Он пожелал ре-
бятам получить новые прикладные 
знания.

– Опыт – это то, что никуда не ухо-
дит, он только нарастает, как снеж-
ный ком. Я желаю вам накопить 
большой-большой сундук практики. 
И пусть сегодняшний день пройдёт 
с игровым задором, с радостью. Ни 
пуха, ни пера!

Тайны копытного сервиса 
и латинские буквы

Пока одна половина конкурсантов 
знакомилась с дронами, вторая от-
правилась покорять шесть профес-
сиональных модулей. Атмосфера в 
коридорах Института прикладной био-
технологии и ветеринарной медицины 
царила рабочая: волонтёры координи-
ровали группы участников, ребята из 
разных городов активно знакомились, 
а их сопровождающие с волнением 

ожидали своих подопечных. 
В модуле «Копытный сервис», ко-

торый впервые появился в этом году, 
было особенно интересно. Здесь 
участникам нужно было не только по-
казать теоретические знания, но и на 
практике приклеить деревянные на-
кладки к гипсовому макету копыта 
коровы.

Школьница из Республики Хака-
сия Динара Чистогашева подели-
лась впечатлениями:

– Больше всего мне понравилось 
именно это испытание! Было увле-
кательно, когда при смешивании 
компонентов баночек происходила 
реакция с выделением тепла. После 
этого конкурса я начинаю задумы-
ваться о поступлении в КрасГАУ.

А вот модуль «Стоматология» мно-
гих заставил поволноваться. Как от-
метила куратор направления Ирина 
Владимировна Гавриленко, главной 
ловушкой стал новый для школьни-
ков язык:

– Ребята отлично справились, но 
практически каждый запутался: на 
карточке с заданием была именно ла-
тинская буква, а не русская. Тем не 
менее многие показали свои глубокие 
знания строения челюсти животных. 

Гистологи, анатомы и те, кто накла-
дывал швы на силиконовой имитации 
кожи, работали в параллельных по-
токах. Особенно непросто пришлось 
группе, которая проходила испытание 
по анатомии за компьютерами с трёх-
мерным атласом. По словам куратора 
Евгении Геннадьевны Благородице-
вой, задания были достаточно сложны-
ми для школьного уровня, но участники 
показали чудеса подготовки:
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– Вот Кристина Лещева – ей не 
хватило всего 0,3 балла до макси-
мальной оценки, – зачитывала ре-
зультаты эксперт. – А Вера Никитина 
набрала 19,6 балла, разница бук-
вально в десятых!

Ученица 10 класса Галина Андре-
ас, для которой этот конкурс стал 
уже третьим, подтвердила, что кон-
курсные задания стали более ком-
плексными и теперь требуют от 
участников глубоких знаний.

– Появилось что-то новое в зада-
ниях. Например, модуль, посвящён-
ный копытному сервису. Это круто! Я 
никогда не работала с копытами, но 
это оказалось так интересно. Теперь 
точно решено поступать на ветери-
нарию, – поделилась Галина.

Небо тесноты не любит

Пока ветеринары колдовали над 
имитацией кожи и препаратами, на 
втором этаже ИПП разворачивалась 
битва в номинации «АгроКоптеры». В 
этом году, по словам куратора Алексея 
Александровича Грудинина, формат 
проведения претерпел изменения. 

– Время на прохождение стан-
ций уменьшилось, – предупредил он 
участников. – Но у нас есть корректи-
ровка правил, которая вас точно за-
мотивирует: финалистов теперь не 
3, а 10! Шанс попасть в финал есть у 
каждого.

Ребятам предстояло пройти две 
ступени: симулятор (полёт по вир-
туальной трассе на время) и прак-
тическое задание с реальным 
квадрокоптером в «кубе безопасно-
сти». Система начисления баллов 
оказалась щедрой:

– Как только вы взлетели – уже 10 
баллов, посадили – еще 10, пролете-
ли круг – плюс 10, – инструктировал 
судья. – За захват фишки магни-
том – 5 баллов, за попадание в кор-
зину – ещё 5. А если выполнили всё 
задание и посадили дрон – получае-
те плюс 50!

Новичков научили азам работы с 
пультом и сказали не переживать – 

рядом наблюдатель, который не даст 
дрону разбиться.

Взгляд экспертов

Пока участники набирались сил 
перед экскурсией в анатомиче-
ский музей и ветеринарную клини-
ку «Вита», нам удалось поговорить 
с куратором площадки, кандидатом 
сельскохозяйственных наук Еленой 
Александровной Алексеевой.

– По моему мнению, хорошая 
идея – приглашать ребят из сельской 
местности и малых городов, – поде-
лилась она. – Мы работаем с такими 
детьми и сразу видим, кто действи-
тельно горит желанием идти в про-
фессию. Как правило, это не те, кто 
приехал «для галочки», а заинтере-
сованные ребята, и такой подход 
даёт им шанс показать свои умения.

К четырем часам дня стали из-
вестны результаты. В аудитории 1-35 
(и параллельно на 2-м этаже ИПП 
для коптерщиков) судьи и участники 
собрались на церемонию закрытия. 
Слово взяла председатель жюри но-
минации «АгроВет», заведующая ка-
федрой, доктор ветеринарных наук 
Наталья Владимировна Данкова:

– Уровень у всех разный, но я хочу 
сказать главное: каждый из вас уже 
победитель. Сегодня вы поднялись на 
ступеньку выше тех, кто остался дома. 
Вы попробовали себя, поняли, как это 
даётся. Ждём вас в наших стенах!

Конкурс завершён. Кто-то уез-
жает с дипломом победителя и до-
полнительными баллами к ЕГЭ для 
поступления в КрасГАУ, а кто-то с 
не менее ценной вещью – опытом. 
Но главное, что в этот день в стенах 
аграрного университета прозвучало 
много раз: «Я хочу здесь учиться». А 
это дорогого стоит!

Александра Зырянова
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Логистика исследования: планы и горизонты
Сегодня научная деятельность Владимира Побиянского – это не просто разовые кон-

ференции. Он активно участвует в работе студенческого научного общества Красно-
ярского ГАУ, где уже дважды выступал модератором секции «Кадастр и мониторинг 
земель». Для молодого учёного это отдельный вызов: «Когда ты слушаешь доклады 
других, оцениваешь не только содержание, но и подачу, учишься на чужих ошибках и 
удачных находках. Это прокачивает навык, который нужен везде – от защиты диплома 
до презентации своего проекта на грантовом конкурсе».

В науку, связанную с земле-
устройством, герой рубрики 
пришёл не сразу. Всё началось 
в Красноярском аграрном тех-
никуме, куда он поступил после 
девятого класса на специаль-
ность «Земельно-имуществен-
ные отношения». На втором 
курсе на одной из дисциплин 
студенты познакомились с Оль-
гой Павловной Колпаковой, ко-
торая рассказала про Институт 
землеустройства, кадастров и 

природообустройства.
– Мне порекомендовали туда 

поступить. Я окончил техникум 
и не раздумывая пошёл сдавать 
внутренние вступительные испы-
тания, – вспоминает Владимир.

К исследовательской работе 
подтолкнула всё та же препода-
вательница – сейчас она заме-
ститель директора института 
по научной работе. Она пред-
ложила ему принять участие в 
научной конференции. Герой 

рубрики согласился, подгото-
вил первую статью с руководи-
телем из техникума, приехал в 
Красноярский ГАУ, где закипе-
ла работа. Первый опыт стал 
самым значимым, потому что 
пришлось изучать новые требо-
вания к исследованиям, напри-
мер, строгую проверку процента 
оригинальности.

– Я столкнулся с этим и не 
знал, что делать, исправлял, под-
гонял. Именно это стало ключе-
вым моментом: начинать всегда 
сложнее всего, а потом уже лег-
че, – говорит Владимир.

Дебютная научная работа мо-
лодого исследователя была по-
священа проблемам развития 
сельских поселений в Краснояр-
ском крае: почему жители уезжа-
ют в города, почему молодёжь не 
хочет возвращаться в деревню, 
почему производство на стопе, а 
население стареет. Сегодня его 
набор тем заметно расширился. 
Владимир пробует разные на-
правления: охрана земель, ра-
циональное землепользование, 
мониторинг, земельный кон-
троль и надзор.

– Пока не нашёл одну-един-
ственную тему жизни,  – честно 
признаётся герой рубрики.  – 
Пробую различные варианты, 
чтобы найти наиболее острые и 
интересные вопросы.

Особое место в его работах 
занимает тема контрольно-над-
зорных мероприятий за исполь-
зованием земель. Второй год 
подряд исследователь участву-
ет в конкурсе Министерства 
сельского хозяйства на лучшую 
студенческую работу по этому 
направлению.

Говоря о наставниках, Вла-
димир называет имя, которое 
звучит на протяжении всего ин-
тервью с особым теплом: Ольга 
Павловна. Для него это препо-
даватель, который не просто дал 
знания, а помог войти в науку 
по-настоящему.
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– Она оказала на меня колос-
сальное влияние, потому что 
преподавала у меня в техникуме, 
заметила, подсказала, присыла-
ла информационные письма. И 
по сей день она мой научный ру-
ководитель, ни с кем другим я 
статьи не пишу. Она зажгла этот 
интерес и до сих пор поддержи-
вает его.

На вопрос, что для учёного са-
мое важное, Владимир отвечает:

– Если говорить о внутрен-
нем чувстве, то нужно полу-
чать удовольствие от своего 
дела. Писать статьи не пото-
му, что «надо для стипендии», 
а потому что это нравится, по-
лучается и приносит радость от 
выступлений и конференций. 
А если о чём-то материаль-
ном, то, конечно, победы, при-
зовые места. Это значит, что 
моя тема действительно акту-
альна, что жюри её оценило. А 
когда после доклада возникает 
множество вопросов – это за-
мечательно. Значит, люди за-
интересовались, вникли, а если 
ещё и начинают задавать уточ-
няющие вопросы, – работа вы-
звала эмоции.

О поиске источника вдохно-
вения для новых научных работ 
Владимир отвечает:

– На самом деле мне это про-
сто нравится – вот главный мо-
тиватор. Плюс мой научный 
руководитель, который всегда 
подскажет и не даст ошибиться. 
Роль института, конечно, тоже 
велика: у нас выстроена система 
поощрения студентов за успехи в 
исследованиях.

А что бы он сам пожелал 
тем, кто только входит в нау-
ку? Герой рубрики отвечает без 
колебаний:

– Самое главное – начать. Не 
бояться, не размышлять: «А надо 
ли? А получится ли?» Просто 
взять прямо сейчас и сделать. 
Найти научного руководителя, 
обсудить тему. С первого раза 
может не получиться, со второго 
тоже. Но с третьего или четвёр-
того успех обязательно придёт. 
Не попробуешь – не узнаешь. 
Возможно, именно к этому у вас 
лежит душа, и получается на-
столько хорошо, что к вам будут 
обращаться за советами стар-
шие коллеги.

Сегодня Владимир не огра-
ничивается кабинетной рабо-
той. Он участвует в полевых 
выездах: вместе с группа-
ми студентов мониторит 

земли в Сухобузимском и Еме-
льяновском районах края. «Ког-
да своими глазами видишь 
заброшенные поля, которые 
ещё недавно кормили людей, 
сразу понимаешь цену своей 
работы. Цифры в отчёте ожива-
ют». Победы в конкурсах помог-
ли ему приобрести ноутбук для 
геоинформационных систем и 
оплатить курсы по цифровому 
картографированию. Свой се-
крет продуктивности он назы-

вает просто: ранние подъёмы 
и чередование науки с гитарой 
или рыбалкой.

Владимир пока не выбрал одну 
тему на всю жизнь, но уже точ-
но знает: наука – это не про обя-
зательства, а про радость. Из 
техникума – в большую науку? 
Легко. Главное не бояться сде-
лать первый шаг. Не попробу-
ешь – не узнаешь.

Александра Зырянова
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Ветеринария – это выбор сердца
Семён Колеснёв учится на третьем курсе Института прикладной биотехнологии и вете-

ринарной медицины Красноярского ГАУ. Сегодня он совмещает учёбу с работой в вете-
ринарной клинике и признаётся, что пошёл в профессию не по расчёту, а по зову души. 
В интервью герой рубрики рассказал, почему решился стать ветеринаром ещё в школе 
и как проходят его будни.

– Что повлияло на ваш выбор 
специальности и решение посту-
пать в Красноярский ГАУ?

– В девятом классе, когда учи-
тельница спросила, какие экзамены 
я планирую сдавать на ОГЭ, я совер-
шенно не представлял, кем хочу быть. 
Вообще не думал о будущей профес-
сии. А потом случайно увидел видео 
в социальной сети про медицинских 
работников, которые спасают жиз-
ни. Меня это глубоко зацепило, захо-
телось тоже вносить вклад во что-то 
важное и значимое. Но чем больше я 
думал, тем яснее становилось: мне 
хочется лечить именно животных. 
Так я и пришёл к выбору жизненного 
пути. Я родился и вырос в Краснояр-
ске, увидел, что в КрасГАУ есть ве-
теринарный институт, и выбрал его. 
Три года учёбы пролетели быстро, 
и могу сказать, что мне невероятно 
нравится моя специальность. Учить-
ся действительно интересно, и прак-
тика тоже увлекает.

– Как ваши родители отнеслись 
к выбору профессии?

– Они обрадовались. Для них было 
важно, что я пойду в направление, 
близкое к медицине, пусть и ветери-
нарной. Животные – это неотъемле-
мая часть нашей жизни, а домашние 
питомцы и вовсе члены семьи. Спа-
сать их – дело благородное, и здесь 
действительно нужно идти по веле-
нию души, а не по холодному расчё-
ту. Родители это поняли и полностью 
меня поддержали.

– Как получилось, что вы нача-
ли работать уже со студенчества?

– Почти сразу, с осени перво-
го года обучения, я нашёл объявле-
ние о вакансии в клинике. Понял для 
себя простую вещь: чем раньше нач-
ну обучаться практике, тем быстрее 
во всём разберусь и стану лучше и 
в учёбе, и в квалификации. К тому 
же навыки с работы помогают пони-
мать теорию на лекциях. Я устроился 
в клинику, где много студентов тру-
дятся ассистентами и санитарами. 
К практикантам относятся хорошо, с 
пониманием. Преподаватели в уни-
верситете тоже знают, что я работаю 
по специальности, и никакого нега-
тива от них не поступало. Наоборот, 
то, что студент идёт в профессию, а 
не просто учится ради оценок, толь-
ко приветствуется.

– Каким был ваш первый рабо-
чий день? 

– Было нервно. И из-за нового кол-
лектива, и из-за того, что я толком 
не понимал, что мне нужно делать. 
Но мне сразу всё начали объяснять, 

ввели в курс дела. Свою самую пер-
вую смену я запомнил навсегда. 
Врач позвал меня помочь подержать 
собаку на приёме, но, к сожалению, 
животное нужно было усыпить. Это 
было непростое начало, но оно пока-
зало настоящую, не приукрашенную 
сторону профессии.

– Врачу нужно иметь огромную 
выдержку. Как вы справляетесь с 
эмоциями в сложных ситуациях?

– Это приходит с опытом. Пона-
чалу, конечно, тяжело. Но со вре-
менем ты понимаешь, что от твоих 
действий и скорости реакции на-
прямую зависит жизнь пациен-
та. Чем холоднее голова и быстрее 
руки, тем больше шансов, что жи-
вотное выживет. Паниковать в таких 
ситуациях – самое плохое решение, 

и любой врач это осознаёт. Бывает, 
сидишь спокойно, обычный рабо-
чий день, и вдруг кричат: «Реани-
мация!» Ты моментально бежишь за 
реанимационным набором, а даль-
ше врач координирует всю коман-
ду. Таких моментов было много, 
каждый из них по-своему важный и 
особенный.

– Часто ли приходилось при-
менять знания из лекций на 
практике? 

– Университет дал мне хорошую 
теоретическую базу, без которой я 
бы просто не понимал, что и зачем 
делаю. Например, знания по препа-
ратам, их группам и составу посто-
янно пригождаются, это фундамент. 
В экстренных ситуациях действо-
вать учат уже непосредственно на 



15

рабочем месте. У нас в клинике так-
же выстроена своя дополнительная 
система обучения: есть внутренние 
зачётки, мы приходим в нерабочие 
дни и сдаём теорию и практику. По-
лучается непрерывный процесс: вуз 
закладывает основу, а клиника помо-
гает отточить навыки. Одно без дру-
гого было бы неполноценным.

– Случались ли ошибки, на ко-
торых вы учились как начинаю-
щий специалист?

– Главная ошибка, которую совер-
шают почти все новички, – это бо-
язнь задавать вопросы. Страх перед 
коллективом, нежелание показать-
ся глупым или неопытным. Но я усво-
ил железное правило: лучше лишний 
раз спросить и посоветоваться с 
опытным врачом, чем сделать что-то 
неправильно, а потом жалеть о по-
следствиях. Коммуникация спасает 
от серьёзных ошибок, и я это понял 
на собственном опыте.

– Удаётся ли совмещать рабо-
ту, учёбу и находить время для 
личной жизни?

– Бывает непросто. После загру-
женных смен чувствуешь себя пол-
ностью выжатым, приходишь домой 
и буквально валишься на кровать, 
даже не раздеваясь. А на следую-
щий день – на первую пару. В такие 
моменты я просто беру поменьше 
рабочих часов. Учёба всё-таки в при-
оритете. Понимание, что твой труд 
обязательно окупится, придаёт силы 

двигаться дальше. А дома меня ждёт 
кот Гапи – я забрал его из клиники 
после того, как он упал с балкона и от 
него отказался прежний хозяин. Мы 
его вылечили, и теперь это мой пи-
томец. Такие истории тоже согрева-
ют и напоминают, ради чего я выбрал 
этот путь.

– Какая ваша самая большая 
профессиональная мечта?

– Я хочу стать квалифицирован-
ным врачом, к которому люди будут 
приходить осознанно и с надеждой. 
Чтобы владельцы доверяли мне здо-
ровье своих питомцев, знали, что я 
обязательно помогу их члену семьи. 
После получения диплома специали-
тета планирую сразу уйти в практи-
ку и продолжать развиваться там же, 
где работаю сейчас. Меня всё устра-
ивает, я на своём месте.

– Какой совет вы дали бы сту-
дентам, которые хотят начать 
работать?

– Работа даёт колоссальные воз-
можности для роста. Это и умствен-
ное развитие, и продвижение по 
карьерной лестнице. Коллеги часто 
выручают и по учёбе, например, ког-
да для зачёта по стоматологии пона-
добились образцы зубов, я попросил 
их на работе – и помог не только 
себе, но и всей группе. Поэтому со-
вет простой: не бойтесь, ищите ме-
сто и начинайте совмещать. Знания, 
полученные на практике, бесценны, 
и они гораздо быстрее сделают из 
вас настоящего специалиста.

Беседовала Варвара Гамолка
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Максим Егоров о киберспорте
в аграрном университете

В рубрике «Спортсмен месяца» мы привыкли рассказывать о футболистах, лыжниках и 
баскетболистах. Но сегодня наш герой – человек, который доказал, что спорт давно вышел 
за пределы стадионов. Максим Егоров, студент направления «Агроинженерия», професси-
онально играет в Dota 2 и защищает честь Красноярского ГАУ на киберспортивной арене.

Максим учится на втором курсе 
по профилю «Технические систе-
мы в агробизнесе». В аграрный 
университет он пришёл по реко-
мендациям знакомых и ни разу 
не пожалел. Мы спросили, как его 
специальность связана с инфор-
мационными технологиями, ведь 
на первый взгляд агроинжене-
рия и киберспорт далеки друг от 
друга.

– Я думаю, это связано с авто-
матизацией и управлением ма-
шинами. Используются дроны, 
сенсоры для управления сель-
скохозяйственными машинами. 
Также создание устройств, ко-
торые в реальном времени со-
бирают информацию с полей и 
помогают рационально исполь-
зовать ресурсы. Цифровизация 
сельского хозяйства, большие 
данные, точное земледелие – всё 
это потребовало навыков рабо-
ты с IT-системами. Киберспорт 
в этом смысле оказался трени-
ровкой скорости реакции, стра-
тегического мышления и умения 
работать с информацией.

Отношение окружающих к его 
увлечению киберспортом оцени-
вает как положительное, хотя не-
которые до сих пор считают это 
несерьёзным занятием. Стере-
отип о том, что такого спорта не 
существует, есть и сегодня. Тем 
не менее Максим не стал ничего 
скрывать и продолжил совмещать 
учёбу с тренировками.

Интересно, что сам студент 
не считает, будто достиг серьёз-
ного уровня. Прогресс пришёл к 
нему спустя полгода после посту-
пления: «Когда встретил хорошую 
команду и опытного тренера», – 
пояснил он. Именно студенческая 
среда стала тем катализатором, 
который превратил увлечение в 
системную работу над своими 
навыками.

Но почему такая деятельность 
вообще считается спортом? По 
словам Максима, киберспорт 
включает в себя те же соревно-
вания и призы, требует той же 

подготовки, что и привычные дис-
циплины, только в цифровой эпо-
хе. Режим, командная работа, 
анализ ошибок, психологическая 
устойчивость – всё это присут-
ствует в киберспорте в полной 
мере.

Максим выступает в дисципли-
не Dota 2. Это командная стра-
тегия, где две группы по пять 
человек сражаются на карте, пы-
таясь разрушить базу соперника. 
Игра требует глубокого тактиче-
ского мышления, умения распре-
делять ресурсы и координировать 
действия с союзниками. Студент 
рассказал о распределении ролей 
в своей команде: 

– Капитаном команды высту-
пает Родион Космачев, он играет 
на третьей позиции с Богданом 
Бахтиным на четвёртой. Я на 
второй  – мид. Сейф-лейн у нас 
держат Слава Чумак на первой 
позиции и Рома Трубников.

В Dota 2 позиции нумеруются от 
первой до пятой в зависимости от 
того, сколько внутриигровых ре-
сурсов (золота и опыта) получает 
игрок. Первая позиция – главный 
наносящий урон, «керри», которо-
го команда «кормит» ресурсами 
всю игру. Вторая позиция – цен-
тральный игрок («мид»), кото-
рый сражается один на середине 
карты и отвечает за давление на 
соперника в середине матча. Тре-
тья и четвёртая позиции – «оф-
лейнер» и поддержка, которые 
мешают вражескому керри ком-
фортно развиваться. Пятая пози-
ция – игрок, чья задача ставить 
оборонительные и наступатель-
ные варды, спасать союзников и 
жертвовать собой ради команды. 
Выбор Максимом центральной 
позиции показывает его способ-
ность принимать быстрые реше-
ния под давлением.

– Команда тренируется два 
раза в неделю. Но это не просто 
«поиграли и разошлись». После 
каждой тренировки происходит 
рефлексия, но иногда не все по-
нимают свои ошибки, и прихо-
дится тратить больше времени 
на разбор. Это ключевой элемент 
роста киберспортивной коман-
ды. Как и в большом спорте, без 
анализа видео, тактических про-
махов и слабых мест соперника 
команда не смогла бы двигаться 
вперёд.

Поражения остаются неизбеж-
ной частью пути, и Максим чест-
но рассказал, как команда с ними 
справляется.

– У нас есть пара шуток в на-
шем кругу. Когда игра идёт плохо 
и кто-то впадает в тильт, пытаемся 
на позитиве достать человека из 
плохого состояния. Обычно этим 
занимается Богдан. А ещё мы ча-
сто собираемся командой и про-
водим досуг не только в игре, но 
и ходим вместе в интересные го-
родские места.

Тильт – это состояние эмо-
ционального срыва, когда игрок 
начинает принимать нерацио-
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нальные решения из-за злости 
или расстройства. Умение устра-
нять это чувство внутри коман-
ды становится навыком, который 
отличает любительскую игру от 
профессиональной.

Впрочем, одних психологиче-
ских навыков для побед недоста-
точно, нужна ещё и системная 
поддержка со стороны вуза. Без 
технической базы, тренировоч-
ных помещений и внимания руко-
водства даже самая талантливая 
команда рискует остаться на лю-
бительском уровне.

– Сейчас в этом направле-
нии университет только начина-
ет развиваться. Мы участвовали 
в межвузовских киберспортив-
ных турнирах довольно часто, но 
результаты пока скромные: в по-
следнее время занимали только 
третье место на УниверЛиге. Ду-
маю, это связано с тем, что ос-
новной состав часто менялся. Но 
я вижу потенциал и думаю, в даль-
нейшем будет больше побед.

Максим действительно пере-
живает за будущее киберспорта в 
КрасГАУ. Совсем недавно это на-
правление не было столь востре-
бованным среди вузов, а теперь 
для его полноценного развития не 
хватает немногого. 

– Нужно побольше времени и 
ресурсов, чтобы завлекать но-
вых игроков и улучшать текущий 
состав. Информационная под-
держка, компьютерные классы, 
помощь с участием в турнирах  – 

всё это способно превратить 
киберспорт в полноценное сту-
денческое движение. Сейчас у 
аграрного университета появи-
лось главное – люди, которые 
действительно горят своим де-
лом. И это отличное начало для 
движения вперёд.

Пожелаем Максиму и его ко-
манде новых побед – и на кибер-

спортивной арене, и в учебной 
аудитории. Будущий инженер, 
который уже сейчас совмещает 
учёбу с управлением героем на 
центральной линии, – это имен-
но такой специалист. Он окажется 
востребован в цифровом сель-
ском хозяйстве завтрашнего дня.

Варвара Гамолка
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Голова идёт кругом: как сдать сессию
без паники и выгорания

Экзамены приближаются, и даже отличники начинают подозревать у себя провалы в 
памяти. Штатный психолог Красноярского ГАУ Анастасия Тарасевич уверена, что спра-
виться с экзаменационной лихорадкой можно без рекордных доз кофеина и слёз над 
учебником. Главное знать несколько работающих приёмов.

советов
по психо-
логической
подготовке
к сессии10

Отличайте волнение от тревоги
Нормальное волнение может помочь. Но 

если тревога управляет вами: пропал сон, ап-
петит, вы не можете сесть за учёбу – психика 
на пределе, нужна поддержка психолога.1 Не ждите спада тревоги после сессии

Студенты живут на адреналине, а после 
экзаменов наступает выгорание. Главные 
установки – «ошибка фатальна», «я ценен 
только когда продуктивен» – и страх разоча-
ровать близких.

2
Спать важнее, чем зубрить
Информация укладывается в память 

именно во сне. Невыспавшийся мозг на эк-
замене как сломанный компьютер: данные 
есть, но доступа к ним нет.

3 Скажите себе: «Будет что будет»
Эта фраза отлично борется с перфекци-

онизмом. Разрешите себе не быть идеаль-
ным – тревога сразу отпустит.4

Осторожнее с кофе и энергетиками
Они разгоняют нервную систему и могут 

спровоцировать паническую атаку. Лучше 
сложные углеводы: сэндвич с курицей или 
банан вместо шоколадки.

5 Пейте воду и жуйте орехи
Обезвоживание усиливает стресс. Если 

очень страшно, пара глотков воды и что-то 
хрустящее успокоят мозг через жеватель-
ный рефлекс.

6
Встаньте в позу супергероя
Ноги на ширине плеч, руки на пояс, под-

бородок вверх. За 60 секунд это меняет гор-
мональный фон и придаёт уверенности.7 Дышите: вдох на 4, выдох на 8

Именно длинный выдох посылает мозгу 
сигнал о безопасности. Лучшее дыхатель-
ное упражнение перед экзаменом.8Мысль «Я ничего не знаю» – это ложь

Вспомните прошлые успехи. Назови-
те хотя бы одну тему, которую знаете. Мозг 
поймёт, что это был просто голос страха.9

Выбирайте самосохранение
Если чужая паника разрушает вашу уве-

ренность – изолируйтесь, наденьте науш-
ники. Иногда уйти в сторону – лучший 
способ сберечь ресурс перед рывком.

10
«Сессия – это марафон, а не спринт, – резю-

мирует психолог. – И самый главный совет: не за-
бывайте, что вы живой человек, а не машина для 
сдачи экзаменов. Студенческие годы пролетят бы-
стро, а привычка заботиться о себе останется на 
всю жизнь».

Варвара Гамолка
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Как поступить в КрасГАУ в 2026 году
и не запутаться в правилах

Май – время, когда вчерашние школьники, студенты выпускных курсов и молодые 
специалисты начинают всерьёз поглядывать в сторону приёмных комиссий. Краснояр-
ский ГАУ готовится к старту кампании 20 июня. Что нового ждёт абитуриентов 2026 года, 
какие экзамены сдавать, где бюджетных мест больше, а на каком уровне без согласо-
ванного научного руководителя не принимают? Разбираемся по порядку с начальником 
управления приёмной комиссии Алексеем Овсянко.

Бакалавриат
и специалитет

Для поступающих после 11 клас-
сов всё идёт по привычной схе-
ме. Учитываются результаты ЕГЭ 
2022–2026 годов. Математика – 
только профильный уровень. Сда-
вать можно от трёх предметов в 
зависимости от направления. Что 
важно знать.

• Льготные категории (участники 
СВО и их дети, Герои России, инва-
лиды) имеют право сдавать вступи-
тельные испытания внутри вуза 
вместо или параллельно со сдачей 
ЕГЭ.

• Подать документы мож-
но максимум на 5 направлений 
одновременно.

• Для специальностей «Ветери-
нария», «Агроинженерия», «Продук-
ты питания из растительного сырья» 
и «Продукты питания животного про-
исхождения» нужны результаты ме-
дицинского обследования.

• Бюджетных мест на очном ба-
калавриате и специалитете тра-
диционно много, наибольшее 
количество мест на «Агроинжене-
рии» – 70, «Ветеринарии» – 60 и «Аг-
рономии» – 40.

Алексей Овсянко поделился глав-
ными изменениями этого года:

– Введено понятие «регулируемые 
направления». Например, по эконо-
мическим и юридическим профилям 
приём на платной основе сократится. 
Также система целевого приёма ста-
ла детализированной: конкурс про-
водится внутри каждого заказчика. 
Наряду с этим мы открываем новое 
направление – «Водные биоресур-
сы и аквакультура», а также профи-
ли «Менеджмент IT-технологий», 
«Биоэкономика технологических 
процессов в АПК» и «Менеджмент в 
пищевой инженерии».

Магистратура

Магистратура – второй уровень 
высшего образования. Поступать 
сюда можно с любым дипломом ба-
калавриата или специалитета, уни-
верситет проводит собственные 
вступительные испытания. Мини-

мальный порог – 40 баллов по каж-
дому экзамену.

Ориентиры по прошлому году:
• самый высокий проход-

ной балл  – 98 на «Прикладной 
информатике»;

• следом идут «Агроинженерия» и 
«Агрохимия и агропочвоведение» (по 
87 баллов);

• на платной основе конкурс ниже, 
но стоимость от 34,5 тыс. руб. по за-
очной и до 323,7 тыс. руб. в год по 
очной форме обучения.

Алексей Овсянко уточняет:
– Самые популярные направ-

ления: «Землеустройство и ка-
дастры», «Юриспруденция», 
«Агрономия», «Ландшафтная ар-
хитектура». План приёма на 2026 
год  – 245 бюджетных и 392 плат-
ных места. Также мы открыва-
ем новые программы: «Экспорт 
продукции АПК и логистика меж-
дународной торговли», «Стратеги-
ческое управление предприятиями 
АПК», «Государственное и муници-
пальное управление устойчивым 
развитием территорий», «Защита 

интеллектуальной собственности 
в АПК».

Индивидуальные достижения так-
же дают бонусы: диплом с отличием 
добавляет 5 баллов. Победа в олим-
пиаде «Я – профессионал» – до 5 
баллов. Тем, кто собирается посту-
пать в магистратуру, есть смысл со-
бирать портфолио заранее.

Аспирантура

Аспирантура – это уже не учёба в 
классическом смысле, а путь в нау-
ку. И правила здесь посложнее, чем 
на предыдущих уровнях. Вступитель-
ные испытания проводит универси-
тет, минимальный балл – те же 40, но 
главное – не экзамены.

Что ещё нужно для поступления в 
аспирантуру:

• реферат по теме будущего 
исследования;

• список публикаций (если есть, 
это жирный плюс);

• письменное согласие научного 
руководителя.

Бюджетных мест для аспирантов 
меньше, чем для магистрантов, кон-
курс высокий. Но те, кто проходит, 
получают шанс встроиться в универ-
ситетскую науку, преподавание и за-
щитить кандидатскую.

Начальник управления приёмной 
комиссии Алексей Овсянко перечис-
лил сложности, с которыми можно 
столкнуться:

– Ошибки абитуриенов из года в 
год повторяются: информация из 
недостоверных источников, несо-
блюдение сроков кампании, непра-
вильная расстановка приоритетов в 
заявлении (после подачи менять за-
прещено), выбор ЕГЭ по принципу 
наиболее простой сдачи без провер-
ки требований вуза. Мой главный со-
вет абитуриенту 2026 года: выберите 
жизненную траекторию, которая по-
зволит максимально эффективно ре-
ализовать ваш потенциал, а будущая 
профессия будет востребована на 
рынке труда.

Вся дополнительная информация 
на сайте kgau.ru в разделе «Поступа-
ющему». Удачи!

Варвара Гамолка
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«Важно, чтобы законы были справедливыми
и доступными для всех»

В Красноярском крае стартовала регистрация на предварительное онлайн-го-
лосование партии «Единая Россия», которое пройдёт с 25 по 31 мая 2026 года. 
Среди кандидатов в депутаты Законодательного Собрания по четвёртому одно-
мандатному округу Октябрьского района – Александр Лукке, общественный дея-
тель, студент КрасГАУ и лидер клуба владельцев собак-проводников «Хвостатый 
навигатор».

МЕДИАЦЕНТР  НА  СВЯЗИ

Молодой кандидат решил уча-
ствовать в политической жизни 
региона, опираясь на собствен-
ный жизненный опыт. Будучи ин-
валидом по зрению и сиротой, 
Александр не понаслышке знает, с 
какими трудностями сталкиваются 
люди при получении социальной 
помощи, медицинской поддержки 
и защите своих прав.

Для Александра Лукке участие 
в предварительном голосовании 
стало продолжением обществен-
ной деятельности, которой он за-
нимается уже несколько лет. По 
его словам, желание выдвинуть 
кандидатуру связано прежде все-
го с пониманием реальных про-
блем людей.

«Депутат Законодательного 
Собрания – это не просто статус. 
Это возможность влиять на жизнь 
людей, предлагая изменения в 
законах и участвуя в обществен-
ных инициативах», – отмечает 
Александр.

С серьёзными жизнен-
ными трудностями он стол-
кнулся ещё в 18 лет. Из-за 
бюрократических сложностей воз-
никали проблемы с получением 
жилья, выплатами на медицинское 
обследование и лечение. Позже 
появились случаи дискримина-
ции, связанные с использованием 
собаки-проводника.

По словам кандидата, именно 
личный опыт помог ему увидеть 
пробелы в законодательстве и по-
нять, насколько важно не только 
наличие законов, но и их реальная 
работа на практике.

Сегодня Александр заканчива-
ет обучение в Красноярском ГАУ 
и активно занимается обществен-
ной деятельностью. Он возглав-
ляет красноярский краевой клуб 
владельцев собак-проводников 
«Хвостатый навигатор», который 
занимается вопросами защиты 
прав инвалидов по зрению.

Организация сотрудничает с 
прокуратурой, помогает бороться 
с дискриминацией в обществен-
ном транспорте и добивается 
улучшения городской инфраструк-
туры. В частности, сейчас обсуж-
даются вопросы модернизации 
социального такси и установ-

ки звуковых светофоров нового 
поколения.

«Такие светофоры полезны не 
только для незрячих людей. Они 
помогают и тем, кто отвлекается 
на смартфон и не замечает про-
исходящее вокруг», – объясняет 
Александр.

Отдельное внимание кандидат 
уделяет теме взаимодействия с 
жителями. По его мнению, мно-
гие проблемы можно решить 
только через постоянный диалог 
и открытость.

«Чтобы узнать о проблемах 
людей, не нужно усложнять про-
цесс. Достаточно разговаривать 
и слушать. Если у человека есть 
вопрос, он должен иметь возмож-
ность прийти и обсудить его», – 
говорит он.

Александр считает, что мо-
лодёжь должна активнее уча-
ствовать в общественной и 
политической жизни страны. 
Именно сочетание новых идей и 
опыта старшего поколения по-
зволяет добиваться реальных 
изменений.

За последние годы Александр 
уже участвовал в судебных про-
цессах, связанных с защитой 
прав инвалидов и владельцев 
собак-проводников. Речь шла о 
вопросах дискриминации в ави-
ации, общественном транспор-
те и общественных местах. По 
его словам, выигранные дела по-
казали, что даже сложные про-
блемы можно решать законным 
путём.

Особенно важной для себя 
Александр считает поддержку ин-
валидов, пенсионеров и сирот. Он 
подчёркивает, что проблемы со-
циальной защиты могут коснуться 
каждого человека независимо от 
возраста и статуса.

«Мы все взрослеем, становим-
ся пенсионерами, и трудности мо-
гут возникнуть у любого. Поэтому 
важно, чтобы законы были спра-
ведливыми и доступными для 
всех», – отмечает кандидат.

Предварительное онлайн-голо-
сование партии «Единая Россия» 
в Красноярском крае состоит-
ся с 25 по 31 мая 2026 года. По 
его итогам определятся кандида-
ты в депутаты Законодательного 
Собрания Красноярского края и 
Государственной думы. Регистра-
ция избирателей проходит на сай-
те PG.ER.RU с авторизацией через 
портал Госуслуги и продлится до 
29 мая.

Александр Лукке выдвинул свою 
кандидатуру по четвёртому одно-
мандатному округу Октябрьского 
района Красноярска. Основными 
направлениями своей работы он 
называет защиту прав инвалидов, 
пенсионеров, сирот и развитие 
доступной городской среды.

Пусть искреннее стремление 
Александра Лукке помогать лю-
дям обязательно найдёт отклик, а 
впереди его ждут только честная 
борьба и заслуженная удача.

Кристина Непомнящая,
корреспондент медиацентра


