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МОРФОЛОГИЧЕСКИЙ СОСТАВ КРОВИ И ОКСИДАНТНО-АНТИОКСИДАНТНАЯ СИСТЕМА 
У КОРОВ ПРИ ИСПОЛЬЗОВАНИИ РАСТИТЕЛЬНОЙ КОМПОЗИЦИИ ИЗ САБЕЛЬНИКА И КЛЮКВЫ1 

 
Цель исследования – изучение влияния использования растительной композиции из сабельни-

ка болотного и клюквы дикорастущей в кормлении высокопродуктивных коров со стрессиндуци-
рованными нарушениями в условиях промышленного комплекса на показатели адаптационных 
процессов, включая оксидантно-антиоксидантную систему, гормон кортизол и морфологичес-
кие показатели крови у коров. Задачи: изготовить растительную композицию на основе сабель-
ника болотного и клюквы дикорастущей путем перемешивания компонентов и повторного их 
измельчения до размера частиц около 5–7 мм; изучить гематологические показатели и окси-
дантно-антиоксидантный статус у коров, содержащихся в условиях промышленного комплекса, 
влияние растительной композиции на морфологические показатели и лейкоцитарную формулу 
крови высокопродуктивных коров при промышленном стрессе и растительной композиции на 
основе сабельника и клюквы на антиоксидантный статус и показатель кортизола у высокопро-
дуктивных коров в условиях промышленного стресса. Объект исследования – коровы голштини-
зированной породы, содержащиеся в стрессогенных условиях промышленного комплекса. У ко-
ров, получавших только основной рацион, были выявлены отклонения от нормы в содержании 
эритроцитов, показателях среднего содержания гемоглобина в эритроците и средней концен-
трации гемоглобина в эритроците, а также уровнях нейтрофилов и эозинофилов, а в сыворот-
ке крови установлено высокое содержание малонового диальдегида и низкое содержание церуло-
плазмина, что подтверждало наличие окислительного стресса. Введение дополнительно к ос-
новному рациону коров композиции из сабельника болотного и клюквы положительно отразилось 
на морфологии крови исследуемых животных опытной группы. К 21-м сут опыта у животных 
данной группы уровень эозинофилов составил (5,2 ± 0,98) %, нейтрофилов – (35,40 ± 0,92) %, 
эритроцитов –(5,77±0,1) · 1012/л, средняя концентрация гемоглобина в эритроците – (36,01 ± 
0,72) г/дл, церулоплазмина – (2,2 ± 0,13) мкмоль/л, что соответствовало референтным значе-
ниям. 

Ключевые слова: сабельник болотный, клюква, малоновый диальдегид, промышленный 
стресс, морфологические показатели крови, высокопродуктивные коровы, окислительный 
стресс, кортизол 
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MORPHOLOGICAL COMPOSITION OF BLOOD AND OXIDANT-ANTIOXIDANT SYSTEM 
IN COWS USING A PLANT COMPOSITION OF MARSH CINQUEFOIL AND CRANBERRY 

 

The aim of the study is to investigate the effect of using a herbal composition of marsh cinquefoil and 
wild cranberry in feeding highly productive cows with stress-induced disorders in an industrial complex on 
the parameters of adaptation processes, including the oxidant-antioxidant system, the hormone cortisol 
and morphological parameters of blood in cows. Objectives: to prepare a herbal composition based on 
marsh cinquefoil and wild cranberry by mixing the components and re-grinding them to a particle size of 
about 5–7 mm; to study hematological parameters and oxidant-antioxidant status in cows kept in an indus-
trial complex, the effect of the herbal composition on morphological parameters and the leukocyte count of 
blood in highly productive cows under industrial stress and the herbal composition based on marsh cinque-
foil and cranberry on the antioxidant status and cortisol index in highly productive cows under industrial 
stress. The object of the study is Holsteinized cows kept in stressful conditions of an industrial complex. 
In cows fed only the basic diet, abnormalities in red blood cell counts, mean corpuscular hemoglobin con-
tent, and mean corpuscular hemoglobin concentration, as well as neutrophil and eosinophil levels were 
detected, while high malonic dialdehyde and low ceruloplasmin levels were detected in the blood serum, 
confirming the presence of oxidative stress. The addition of a marsh cinquefoil and cranberry composition to 
the basic diet of cows had a positive effect on the blood morphology of the animals in the experimental 
group. By the 21st day of the experiment, the level of eosinophils in animals of this group was (5.2 ± 0.98) %, 
neutrophils - (35.40 ± 0.92) %, erythrocytes – (5.77 ± 0.1) ∙ 1012/l, the average concentration of hemoglo-
bin in an erythrocyte was (36.01 ± 0.72) g/dl, ceruloplasmin – (2.2 ± 0.13) μmol/l, which corresponded to 
the reference values.  

Keywords: marsh cinquefoil, cranberry, malondialdehyde, industrial stress, morphological parameters 
of blood, high-yielding cows, oxidative stress, cortisol 
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Введение. Интенсификация технологии мо-
лочного скотоводства сопровождается увеличе-
нием частоты встречаемости патологических 
состояний у животных и снижением их резис-
тентности. Снижение резистентности у них 
происходит за счет развития иммуносупрессив-
ных состояний, вызванных технологическим 
стрессом [1]. 

В результате развития у коров на фоне 
стрессиндуцированной технологии ведения жи-
вотноводства состояния стресса, характери-
зующегося активацией перекисного окисления 
липидов (ПОЛ), возрастает функциональная 
нагрузка на систему антиоксидантной защиты и 
происходит ее дестабилизация, выраженная в 

несостоятельности отдельных звеньев антиок-
сидантной системы. Накопление в организме 
коров конечных и промежуточных токсических 
продуктов ПОЛ негативно отражается на актив-
ности мембраносвязанных ферментов, структу-
ре и функции митохондрий, рибосом и эндо-
плазматического ретикулума. Вследствие этого 
нарушается обеспечение пластической и энер-
гетической функций организма, при этом разви-
тие процессов общего звена адаптации сопро-
вождается усилением неспецифического пато-
генетического звена большинства заболеваний. 

Прямое иммуносупрессивное действие 
стресса заключается в угнетении факторов кле-
точного и гуморального иммунитета за счет на-
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копления в организме продуктов ПОЛ, а именно 
за счет нарушения высокоактивными продукта-
ми перекисного окисления липидов структур 
клеточных мембран фагоцитов и снижения 
ферментативной активности неспецифических 
гуморальных факторов иммунитета белковой 
природы из-за окисления SH-групп [2]. 

Реакция на стрессовое воздействие сопро-
вождается у коров нейрогормональными изме-
нениями и реализуется через гипоталамо-
гипофизарно-надпочечниковую ось (ГГН) и веге-
тативную нервную систему [3, 4]. Усиление ак-
тивности гипоталамо-гипофизарно-надпочечни-
ковой оси является определяющим фактором 
при реализации процессов адаптации у сель-
скохозяйственных животных в условиях стресса. 
Вследствие активизации ГГН происходит увели-
чение содержания в крови животных гормонов 
адреналина, кортикотропина и глюкокортикои-
дов, которые при оптимальных адаптационных 
возможностях мобилизуют энергетические и 
пластические резервы организма. Пластические 
соединения в первую очередь мобилизуются из 
тканей селезенки, костного мозга, лимфатичес-
ких желез и тимуса, воздействие на которые 
кортикотропина и кортизола вызывает измене-
ния в морфологических показателях крови [4]. 

Для поддержания морфологического состава 
крови у коров на определенном уровне и в оп-
ределенных соотношениях клеток, отражающе-
го физиологическое состояние организма, сте-
пень его реактивности и устойчивости к дейст-
вию внешней среды, требуется дополнительное 
применение средств адаптогенного действия [5]. 

В настоящее время в промышленном живот-
новодстве все чаще используются кормовые до-
бавки комплексного действия различного проис-
хождения. Наиболее перспективным является 
растительное сырье, так как оно обладает мень-
шей токсичностью, лучшей усвояемостью и его 
можно применять длительный срок без побочных 
эффектов по сравнению с синтетическими пре-
паратами [6]. Поиск сырья для таких добавок и 
исследование его фармакологического действия 
являются актуальной задачей. 

В качестве сырья для создания препарата 
адаптогенного действия, на наш взгляд, можно 
использовать растительную композицию из са-
бельника болотного и дикорастущей клюквы, 
учитывая разный механизм действия входящих 
в композицию антиоксидантов. 

Сабельник является источником полифе-
нольных соединений, обладающих антиокси-
дантным и стресспротекторным действием [7–9]. 
Согласно современным исследованиям, в состав 
фенольных соединений сабельника болотного 
Comarum palustre L. входят фенолкарбоновые 
кислоты, кумарины, флавоноиды и дубильные 
вещества. Учеными клинически было доказано, 
что препараты на основе сабельника также об-
ладают иммуномодулирующим эффектом [10]. 

Плоды клюквы обладают антиоксидантным 
действием, которое обусловлено содержанием 
в них резвератрола, антоцианов, витамина С и 
других соединений антисвободно-радикального 
действия [7, 11]. В научной литературе отме-
чается, что введение клюквы в рацион коров 
положительно влияет на морфологические по-
казатели крови [12]. Ягоды клюквы содержат 
большую концентрацию витамина С – около 12–
20 мг% [7]. Известно, что витамин С способст-
вует усилению фармакологического действия 
полифенольных соединений и защите полифе-
нолов от окисления [13]. Поэтому плоды клюквы 
в составе растительной композиции будут сни-
жать негативное окислительное воздействие, 
вызываемое изменениями окружающей среды 
(изменение температуры, pH, концентрации кис-
лорода и интенсивности света), на полифенолы, 
тем самым сохраняя структуру этих соединений 
и их фармакологические свойства [11]. 

Цель исследования – изучение влияния ис-
пользования растительной композиции из са-
бельника болотного и клюквы дикорастущей в 
кормлении высокопродуктивных коров со стрес-
синдуцированными нарушениями в условиях 
промышленного комплекса на показатели адап-
тационных процессов, включая оксидантно-
антиоксидантную систему, гормон кортизол и 
морфологические показатели крови у коров. 

Задачи: изготовить растительную компози-
цию на основе сабельника болотного и клюквы 
дикорастущей путем перемешивания компонен-
тов и повторного их измельчения до размера 
частиц около 5–7 мм; изучить гематологические 
показатели и оксидантно-антиоксидантный ста-
тус у коров, содержащихся в условиях промыш-
ленного комплекса; влияние растительной ком-
позиции на морфологические показатели и лей-
коцитарную формулу крови высокопродуктив-
ных коров при промышленном стрессе; на ан-
тиоксидантный статус и показатель кортизола у 
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высокопродуктивных коров в условиях промыш-
ленного стресса. 

Объекты и методы. Исследования выпол-
нялись в период с 2018 по 2024 г. на базе про-
мышленного комплекса ООО «Маслово», в ла-
бораториях кафедры биотехнологии и химии 

имени профессора Н.Е. Павловской и в усло-
виях инновационного научно-исследовательско-
го испытательного центра ФГБОУ ВО Орлов-
ский ГАУ им. Н.В. Парахина. Схема проведенно-
го эксперимента представлена на рисунке. 

 

 
 

Схема проведенного эксперимента 
Scheme of the experiment 

 

Для коррекции нарушений в оксидантно-
антиоксидантном статусе и гематологических 
показателях крови у исследуемых коров было 
изучено влияние скармливания в течение 21 
суток растительной композиции из измельчен-
ной высушенной травы сабельника болотного и 
измельченных плодов дикорастущей клюквы из 
расчета 1 г каждого растительного компонента 
на 1 кг живого веса (т. е. общая доза – 2 г рас-
тений на 1 кг веса), изготовленной следующим 
способом: растительные компоненты переме-
шивали и повторно измельчали до размера час-
тиц около 5–7 мм. 

Растительное сырье из сабельника болотно-
го и плоды клюквы дикорастущей заготавливали 
на территории Республики Коми. Свежий са-
бельник сушили на открытом воздухе в тени, а 
плоды дикорастущей клюквы замораживали при 
температуре –18 °С и влажности 50–55 %, да-
лее ягоды хранили при тех же температурных и 
влажностных параметрах. 

Объект исследования – коровы голштинизи-
рованной породы, содержащиеся в стрессоген-
ных условиях промышленного комплекса ООО 
«Маслово». 

Были сформированы 2 группы по 10 голов в 
каждой: 1-я – контрольная группа коров, полу-
чавших основной рацион хозяйства (ОР), 2-я – 
опытная группа, в которой дополнительно к ос-
новному рациону коровам давали композицию 

из 1 г измельченной высушенной травы сабель-
ника болотного и 1 г плодов клюквы дикорасту-
щей, в общей дозе 2 г на 1 кг живого веса 
(ОР+С+К). 

Все группы животных формировались с уче-
том их физиологического состояния по принци-
пу пар-аналогов. Условия ухода, кормления и 
содержания у исследуемых коров были одина-
ковыми. 

Для оценки состояния высокопродуктивных 
коров анализировали кровь и сыворотку крови. 
Кровь для исследований отбирали у коров в ут-
ренние часы перед кормлением из яремной ве-
ны, соблюдая все правила асептики и антисеп-
тики. 

Для изучения оксидантного статуса у иссле-
дуемых коров определяли содержание малоно-
вого диальдегида (МДА) в сыворотке крови с 
помощью метода Э.Н. Коробейниковой (1989) по 
реакции с тиобарбитуровой кислотой. Антиокси-
дантный статус животных оценивали по уровню 
основного антиоксиданта плазмы крови – церу-
лоплазмина (ЦП) с помощью экспресс-метода 
по Э.В. Тэну (1981). Кортизол определяли в ла-
боратории «Vet Union» (г. Москва). 

Гематологические показатели (эритроциты, 
лейкоциты, тромбоциты, содержание гемогло-
бина, гематокрит, средний объем эритроцитов, 
среднее содержание гемоглобина в отдельном 
эритроците, средняя концентрация гемоглобина 
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в одном эритроците, моноциты, базофилы, 
эозинофилы, лимфоциты, нейтрофилы) опре-
деляли в цельной крови с помощью гематологи-
ческого анализатора DH36-Vet. 

Полученные опытные данные статистически 
обработаны и представлены в статье в виде 
M±SD, где М – среднее арифметическое, SD – 
среднеквадратичное отклонение. Достоверность 
отличий между средними величинами в разных 
группах животных устанавливали с помощью 
критерия Стьюдента. 

Результаты и их обсуждение. В ходе гема-
тологических исследований у коров, получав-
ших только основной рацион, были выявлены 
отклонения от нормы в содержании эритроци-
тов, показателях среднего содержания гемогло-
бина в эритроците и средней концентрации ге-
моглобина в эритроците, а также уровнях нейт-
рофилов и эозинофилов, а в сыворотке крови 

установлено высокое содержание малонового 
диальдегида и низкое содержание церулоплаз-
мина, что подтверждало наличие окислительно-
го стресса. 

Введение дополнительно к основному ра-
циону коров композиции из сабельника болотно-
го и плодов клюквы дикорастущей положитель-
но отразилось на морфологии крови исследуе-
мых животных опытной группы. Отмечалось 
положительное влияние растительной смеси на 
уровень моноцитов, эозинофилов, нейтрофилов 
и эритроцитов, а также на следующие показате-
ли: гематокрит, средний объем эритроцитов, 
среднее содержание гемоглобина в эритроците, 
средняя концентрация гемоглобина в эритроци-
те. Морфологические показатели крови у коров 
контрольной (ОР) и опытной (ОР+С+К) групп 
представлены в таблице 1. 

Таблица 1 
Морфологические показатели крови у коров контрольной (ОР) и опытной (ОР+С+К) групп 

при технологическом стрессе (ООО «Маслово») 
Morphological parameters of blood cows in control (OР) and experimental (ОР+С+К) groups 

under technological stress (Ltd “Maslovo”) 
 

Показатель 
Референтные 
значения [14] 

Группа животных 
контрольная (ОР) опытная (ОР+С+К) 

1-е сутки 
опыта 

21-е сутки 
опыта 

1-е сутки 
опыта 

21-е сутки 
опыта 

Гемоглобин, г/л 90–115 101,84±1,5 103,07±0,52 102,48±1,38 110,52±1,03* 
Эритроциты, 1012/л 5,5–8,5 5,16±0,1 5,11±0,09 5,15±0,07 5,77±0,1* 
Лейкоциты, 109/л 4,0–12,0 9,53±0,13 9,64±0,09 9,68±0,11 9,29±0,07* 
Тромбоциты, 109/л 260–700 348,80±15,84 362,60±14,77 369,50±10,97 369,00±8,69 
Гематокрит, % 24–46 26,70±1,62 27,60±1,11 26,70±0,64 30,70±0,64* 
Средний объем 
эритроцитов, фл. 

40,0–60,0 51,78±3,5 54,04±2,61 51,86±1,72 53,21±1,04* 

Среднее содержание 
гемоглобина в 
эритроците, пг 

11,0-17,0 19,74±5,7 20,18±5,81 19,9±0,37 19,16±0,3* 

Средняя концентрация 
гемоглобина 
в эритроците, г/дл 

30,0–36,0 38,29±11,27 37,40±10,84 38,4±1,04 36,01±0,72* 

Примечания: р < 0,05 относительно контрольной группы коров, получающих только основной ра-
цион (ОР). 

 

Из таблицы 1 видно, что у исследуемых коров 
обеих групп в начале эксперимента содержание 
эритроцитов было ниже нормы, у коров, полу-
чающих только основной рацион, оставалось 
таковым на протяжении всего эксперимента. 

У коров опытной группы, получающих допол-
нительно к основному рациону растительную 

смесь из сабельника и клюквы, к 21-м суткам 
опыта отмечалось повышение количества эрит-
роцитов на 40 % (р < 0,05), относительно кон-
трольной группы коров (ОР), что соответствова-
ло нижней границе референтных значений. 

Уровни гемоглобина и лейкоцитов у коров 
обеих группы на начало эксперимента находи-
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лись в пределах референтных значений. Однако 
к концу эксперимента у коров опытной группы 
наблюдалось увеличение содержания гемогло-
бина на 6 % (р < 0,05) и снижение лейкоцитов на 
4 % (р < 0,05) относительно контрольной группы 
коров, получавших только основной рацион (ОР). 

Среднее содержание гемоглобина в эритро-
ците в начале эксперимента в обеих группах 
было выше нормы. При введении в рацион ко-
ров опытной группы композиции из сабельника 
болотного и дикорастущей клюквы среднее со-
держание гемоглобина в эритроците к 21-м сут-
кам снижалось на 6 % (р < 0,05), тогда как у ко-
ров контрольной группы этот показатель оста-
вался все еще выше нормы. 

Средняя концентрация гемоглобина в эрит-
роците у коров, получающих только основной 
рацион, на протяжении всего эксперимента на-
ходилась выше нормальных значений. При вве-
дении в рацион коров опытной группы компози-
ции из сабельника болотного и дикорастущей 
клюквы средняя концентрация гемоглобина в 
эритроците к концу эксперимента приближалась 
к верхней границе нормы и составила (36,01 ± 
0,72) г/дл, что на 4 % (р < 0,05) ниже данного 
показателя у коров контрольной группы. 

В исследуемых пробах крови количество 
тромбоцитов у опытной группы коров остава-
лось сопоставимым с показателями контроль-
ной группы на всех этапах эксперимента. Сог-
ласно современным исследованиям, при усиле-
нии перекисного окисления липидов происходит 
активация сосудисто-тромбоцитарного гемоста-
за и ускорение процессов свертывания крови 
[15, 16]. Однако биологически активные компо-
ненты растительного происхождения могут мо-
дулировать данный процесс, в частности за счет 
проявления антисвободнорадикальных свойств 
[8, 17], которыми обладают препараты на основе 
сабельника болотного [8]. Этим фактом можно 
объяснить стабильность тромбоцитарных пока-
зателей в течение 21 дня эксперимента в опыт-
ной группе коров. 

Таким образом, на основании анализа полу-
ченных экспериментальных показателей и ли-
тературных данных по исследованию изучаемой 
нами темы можно сделать вывод, что повыше-
ние количества эритроцитов и гемоглобина в 
крови коров опытной группы является одним из 
признаков оптимизации метаболических про-
цессов в организме. Увеличение гематокрита у 

коров, получающих растительную композицию 
из сабельника болотного и клюквы, показывает, 
что смесь стимулирует гемопоэз. 

Относительное снижение лейкоцитов в крови 
коров опытной группы (установленное ранее как 
высокое) к концу эксперимента показывает, что 
у животных происходит восстановление функ-
ции иммунной системы и повышение их естест-
венной резистентности. 

При развитии стресс-реакции у коров проис-
ходят изменения в лейкоцитарной формуле, 
которые выражаются в нейтрофилезе и эозино-
пении. При промышленном стрессе отмечается 
динамика белых клеток крови, при этом увели-
чивается количество сегментоядерных нейтро-
филов из-за нарушения функционирования кос-
тного мозга и выброса в кровь низко диффе-
ренцированных нейтрофилов со слабой фаго-
цитарной активностью [18]. 

Изменения в лейкоцитарной формуле при 
использовании растительной композиции из са-
бельника болотного и клюквы дикорастущей в 
контрольной и опытной группах представлены в 
таблице 2. 

Согласно анализу таблицы 2, в крови коров 
обеих групп в начале опыта содержание нейтро-
филов было выше нормы. При этом у коров кон-
трольной группы данная тенденция сохранялась 
весь период эксперимента. При введении допол-
нительно к основному рациону композиции из са-
бельника болотного и клюквы дикорастущей уро-
вень нейтрофилов в крови коров опытной группы 
нормализовался и к концу эксперимента составил 
(35,40 ± 0,92) %, что на 15 % (р < 0,05) было 
ниже, чем в контрольной группе. 

Количество эозинофилов на протяжении все-
го опыта в крови высокопродуктивных коров 
контрольной группы и в начале эксперимента у 
коров опытной группы было ниже нормы. В ли-
тературных источниках отмечается, что сниже-
ние содержания эозинофилов говорит об усиле-
нии деятельности коры надпочечников и функ-
ционального напряжения в организме [19]. Вве-
дение в рацион коров опытной группы компози-
ции из сабельника и клюквы способствовало к 
21-м суткам опыта увеличению эозинофилов на 
40 % (р < 0,05) относительно контрольной груп-
пы коров (ОР), что приблизило их количество к 
нижней границе нормы. Увеличение эозинофи-
лов у коров опытной группы косвенно указывает 
на снижение напряжения в организме животных. 
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Таблица 2 
Сравнительный анализ лейкоцитарной формулы крови у коров контрольной (ОР) 

и опытной (ОР+С+К) групп при технологическом стрессе (ООО «Маслово»), % 
Comparison analysis of leukocyte profile of blood cows in control (OР) 

and experimental (ОР+С+К) groups under technological stress (Ltd “Maslovo”), % 
 

Показатель 
Референтные 
значения [14] 

Группа животных 
контрольная (ОР) опытная (ОР+С+К) 

1-е сутки 
опыта 

21-е сутки 
опыта 

1-е сутки 
опыта 

21-е сутки 
опыта 

Лимфоциты  40–65 51,60±1,50 51,20±1,72 53,50±1,5 55,0±1,34* 
Нейтрофилы  30–36 41,00±11,84 41,40±11,95 40,50±1,43 35,40±0,92* 
Эозинофилы 6–8 3,20±1,08 3,10±0,83 3,40±0,66 5,20±0,98* 
Моноциты 2–7 3±1,18 2,4±0,92 1,40±0,49 2,9±0,98* 
Базофилы  0,1–2,0 1,2±0,4 1,3±0,46 1,20±0,4 1,40±0,49 

 

Содержание лимфоцитов у коров обеих 
групп на начало эксперимента находилось в 
пределах нормы. При введении в рацион опыт-
ной группы коров растительной композиции к 
концу эксперимента отмечалось увеличение 
содержания лимфоцитов на 7 % (р < 0,05) отно-
сительно контрольной группы, что, по мнению 
Д.И. Березиной, косвенно может указывать на 
снижение синтеза кортикостероидов и повыше-
ние активности процессов адаптации [20]. 

На начало эксперимента содержание моно-
цитов в обеих группах находилось в пределах 
нормы. К 21-м суткам эксперимента в обеих 
группах уровень моноцитов также оставался в 
пределах референтных значений. Однако внут-
ри опытной группы наблюдались изменения в 
количестве моноцитов, заключающиеся в уве-
личении их в 2 раза на 21-й день опыта относи-
тельно начала эксперимента. 

Изменения в морфологических показателях 
крови у коров обеих групп в начале эксперимен-
та были вызваны окислительным стрессом у 
животных, что было подтверждено многократ-
ным повышением количества малонового ди-
альдегида в сыворотке крови и снижением 
уровня церулоплазмина относительно нормаль-
ных значений. Применение растительной ком-
позиции из сабельника болотного и плодов клю-
квы дикорастущей в кормлении коров способст-
вовало нормализации оксидантно-антиоксидан-
тной системы, т. е. снижению нарушений, выз-
ванных окислительным стрессом. Влияние 
предлагаемой композиции на оксидантно-
антиоксидантный статус и содержание кортизо-
ла у коров контрольной и опытной групп пред-
ставлено в таблице 3. 

Анализ таблицы 3 показал, что к концу экс-
перимента (21-е сутки) уровень малонового 
диальдегида в крови коров контрольной группы, 
не получавших растительную композицию, ос-
тавался высоким и был выше в 7,2 раза относи-
тельно верхней границы нормы, равной 
0,4 мкмоль/л, и выше в 9,5 раза нижней границы 
нормы, равной 0,3 мкмоль/л, соответственно. 
При этом уровень церулоплазмина был ниже на 
0,33 и 0,79 мкмоль/л относительно нижнего 
(1,6 мкмоль/л) и верхнего (1,84 мкмоль/л) диа-
пазонов нормы. 

К 21-м суткам опыта у коров, получавших по-
мимо основного рациона растительную компози-
цию из сабельника болотного и клюквы дикорас-
тущей, уровень малонового диальдегида был ни-
же в 5,6 раза (p < 0,05), чем в контроле, и соста-
вил (0,51 ± 0,15) мкмоль/л. Уровень церулоплаз-
мина у коров опытной группы (ОР+С+К) к концу 
эксперимента составил (2,2 ± 0,13) мкмоль/л, что 
на 31 % (р < 0,05) выше, чем в контрольной 
группе. 

При окислительном стрессе у коров обеих 
групп отмечалось увеличение содержания корти-
зола в сыворотке крови. Данный показатель у ко-
ров контрольной группы к концу эксперимента 
приближался к верхней границе нормы 
(90 нмоль/л) и составил (88,1 ± 3,2) нмоль/л. 
На конец эксперимента у коров опытной группы 
при введении дополнительно к основному рацио-
ну растительной смеси из сабельника и клюквы 
уровень кортизола составил (61,18 ± 0,58) 
нмоль/л, что ниже на 30,6 % (р < 0,05) таковых 
значений у коров контрольной группы. 
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Таблица 3 
Показатели оксидантно-антиоксидантного статуса и кортизола у высокопродуктивных коров 
контрольной (ОР) и опытной (ОР+С+К) групп при технологическом стрессе (ООО «Маслово») 

Indicators of oxidant-antioxidant status and cortisol levels in highly productive cows 
in control (OР) and experimental (ОР+С+К) groups under technological stress (Ltd “Maslovo”) 

 

Показатель 
Референтные 

значения 

Группа животных 
контрольная (ОР) опытная (ОР+С+К) 

1-е сут 
опыта 

21-е сут 
опыта 

1-е сут 
опыта 

21-е сут 
опыта 

МДА, мкмоль/л 0,3–0,4  2,15±0,21 2,86±0,11 2,24±0,25 0,51±0,15* 
ЦП, мкмоль/л 1,6–1,84  1,72±0,16 1,51±0,83 1,48±0,04 2,2±0,13* 
Кортизол, нмоль/л 26–90 88,3±1,52 88,1±3,2 85,1±0,37 61,18±0,58* 

 

Заключение. Введение в рацион коров рас-
тительной смеси из сабельника болотного и ди-
корастущей клюквы способствует нормализации 
лейкоцитарной формулы у животных, что поз-
воляет предположить положительное влияние 
предлагаемой добавки на иммуносупрессивное 
состояние. При использовании предлагаемой 

добавки также наблюдается снижение окисли-
тельного стресса у коров при промышленном 
содержании, подтверждающееся уменьшением 
содержания малонового диальдегида и повы-
шением активности антиоксиданта церулоплаз-
мина. 
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