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ВЛИЯНИЕ ЖИВОЙ МАССЫ МОЛОДНЯКА 

НА ПОСЛЕДУЮЩУЮ МОЛОЧНУЮ ПРОДУКТИВНОСТЬ ПЕРВОТЕЛОК 
    В РАЗНЫХ КЛИМАТИЧЕСКИХ ПОЯСАХ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ12 

 
Цель исследования – изучение влияния живой массы телочек в возрасте 6 месяцев на их пос-

ледующую молочную продуктивность. Задачи: изучить интенсивность роста телок с разной 
живой массой в 6 месяцев; оценить уровень молочной продуктивности (удой, массовую долю жи-
ра и белка, количество молочного жира и белка) у первотелок с разной живой массой в 6 месяцев. 
В исследование вошли более 25 тысяч первотелок голштинской породы одних генотипов (ли-
ний), разводимых в четырех климатических поясах, охватывающих территорию Российской Фе-
дерации. Эти пояса включают субтропический, умеренно-континентальный, резко-континен-
тальный и арктический климаты. Не были учтены районы Крайнего Севера с самым суровым и 
холодным климатом, непригодным для разведения молочного скота голштинской породы. Для 
анализа использовались данные ИАС «Селэкс». Статистическую обработку полученных данных 
проводили на основе общепринятых методов вариационной статистики (с применением про-
граммы MS Excel). Достоверность разницы сравниваемых величин определяли с помощью кри-
терия достоверности по таблице Стьюдента. Выяснено, что живая масса телят в 6 месяцев 
имеет определенное влияние на последующую молочную продуктивность первотелок. Однако 
оптимальная живая масса при этом различается в зависимости от климатического пояса. Так, 
в субтропическом климате оптимальная живая масса составляет более 175 кг; в умеренно-
континентальном климате – более 185; в резко-континентальном климате – менее 166; в усло-
виях сурового арктического климата – свыше 200 кг. Эти результаты позволяют оптимизиро-
вать процесс разведения и обеспечить максимальную молочную продуктивность в разных кли-
матических условиях. 
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YOUNG CATTLE LIVE WEIGHT INFLUENCE ON THE SUBSEQUENT MILK PRODUCTIVITY 
OF FIRST-CALF HEIFERS IN DIFFERENT CLIMATE ZONES OF THE RUSSIAN FEDERATION 

 
The purpose of research is to study the effect of live weight of heifers at the age of 6 months on their 

subsequent milk production. Objectives: to study the growth rate of heifers with different live weights at 
6 months; to assess the level of milk productivity (milk yield, mass fraction of fat and protein, amount of 
milk fat and protein) in first-calf heifers with different live weights at 6 months. The study included more 
than 25 thousand first-time Holstein heifers of the same genotypes (lines), bred in four climatic zones co-
vering the territory of the Russian Federation. These zones include subtropical, temperate continental, ex-
treme continental and arctic climates. The regions of the Far North with the most severe and cold climate, 
unsuitable for breeding Holstein dairy cattle, were not taken into account. Data from the Selex information 
system were used for the analysis. Statistical processing of the obtained data was carried out on the basis 
of generally accepted methods of variation statistics (using MS Excel). The reliability of the difference bet-
ween the compared values was determined using the significance criterion according to the Student's ta-
ble. It was found that the live weight of calves at 6 months has a certain influence on the subsequent milk 
productivity of first-calf heifers. However, the optimal live weight varies depending on the climatic zone. 
Thus, in a subtropical climate, the optimal live weight is more than 175 kg; in a temperate continental cli-
mate – more than 185; in a sharp continental climate – less than 166; in a harsh arctic climate – over 
200 kg. These results make it possible to optimize the breeding process and ensure maximum milk pro-
duction in different climatic conditions. 

Keywords: first heifers, young animals, milk productivity, growth rate, live weight, Holstein breed 
For citation: Amerkhanov K.A., Mukhtarova O.M. Young cattle live weight influence on the subsequent 
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Введение. Специалисты-селекционеры стре-
мятся к проявлению максимальной молочной 
продуктивности стад [5]. Оптимизация процесса 
выращивания молодняка является неотъемле-
мым условием для достижения эффективности в 
животноводстве как с точки зрения производства 
продукции, так и получения высококачественного 
потомства. 

Исследования, посвященные влиянию живой 
массы ремонтных телок на их молочную про-
дуктивность, являются актуальными и значи-
мыми для эффективного управления стадами 
скота. Определение оптимальной живой массы 
телок, интенсивности и скорости роста в про-
цессе их выращивания имеет большое значе-
ние для раннего отбора телок с высоким потен-
циалом продуктивности [6]. 

Управление живой массой ремонтных телок 
требует достижения баланса между их ростом, 
развитием и предотвращением накопления из-
быточного жира. Это достигается путем учета 
индивидуальных потребностей телок и обеспе-
чения качественного и сбалансированного пи-
тания, удовлетворяющего их энергетическим и 
пластическим потребностям. Немаловажным 

является понимание, что одни и те же генотипы 
по-разному проявятся в фенотипе животных в 
различных климатических условиях. Климати-
ческие факторы, такие как температура, влаж-
ность и другие аспекты окружающей среды, мо-
гут влиять на эпигенетические механизмы, ко-
торые в свою очередь могут влиять на рост и 
развитие животных. Некоторые исследования 
установили, что изменения в температуре окру-
жающей среды могут вызывать изменения в 
метилировании ДНК, химическом процессе, ко-
торый может влиять на экспрессию генов [7]. 
Это изменение метилирования ДНК может 
влиять на различные физиологические процес-
сы, включая рост и развитие животных. Так, в 
наши исследования вошли животные одних и 
тех же генотипов, но выращиваемые в различ-
ных климатических поясах РФ, поэтому они 
имеют совершенно разную живую массу в одни 
и те же периоды онтогенеза. 

Изучение живой массы телят в полугодова-
лом возрасте предоставляет информацию о 
протекании процесса роста и развития живот-
ных [1]. Кроме того, изучение живой массы те-
лят позволяет осуществлять ранний отбор жи-
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вотных с потенциалом для дальнейшего разве-
дения. Выявление особей с оптимальной живой 
массой для определенных климатических усло-
вий региона разведения поможет сосредоточить 
внимание на последующем разведении особей 
с лучшими генетическими предпосылками для 
достижения оптимальных результатов. 

Цель исследования – анализ влияния жи-
вой массы телочек в возрасте 6 месяцев на их 
последующую молочную продуктивность. 

Задачи: изучить интенсивность роста телок с 
разной живой массой в 6 месяцев; оценить уро-
вень молочной продуктивности (удой, массовую 
долю жира и белка, количество молочного жира 
и белка) у первотелок с разной живой массой в 
6 месяцев. 

Объекты и методы. В исследование вошли 
более 25 тысяч первотелок голштинской породы 
одних генотипов (линий), разводимых в четырех 
климатических поясах, охватывающих террито-
рию Российской Федерации. I климатический по-
яс – субтропический климат (Республика Крым), 

II климатический пояс – умеренно континенталь-
ный климат (Воронежская, Ленинградская, Мос-
ковская области), III климатический пояс – резко 
континентальный климат (Республика Башкорто-
стан, Новосибирская, Амурская, Челябинская 
области) и IV климатический пояс – арктический 
климат (Архангельская область), «особый» кли-
матический пояс, что также охватывает террито-
рию нашей страны, в исследованиях не отражен, 
так как в него входят районы Крайнего Севера с 
самым суровым и холодным климатом, непри-
годным для разведения молочного скота гол-
штинской породы. Схема районирования терри-
тории Российской Федерации по климатическим 
поясам показана на рисунке 1. Использовались 
данные ИАС «Селэкс». Статистическую обработ-
ку полученных данных проводили на основе об-
щепринятых методов вариационной статистики 
(с применением программы MS Excel). Достовер-
ность разницы сравниваемых величин опреде-
ляли с помощью критерия достоверности по таб-
лице Стьюдента. 

 

 
 

Рис. 1. Схема районирования территории Российской Федерации по климатическим поясам 
 

Телочек поделили на группы в соответствии с 
их живой массой в 6 месяцев. Как показали пре-
дыдущие наши исследования [2], в условиях хо-
лодного климата животные быстрее набирают 
живую массу, крупнее и имеют более высокую 
упитанность, что подтверждает правило Бергма-
на – наиболее крупными являются те животные, 
что растут в условиях более холодного климата 
[3], поэтому группы распределяли следующим 
образом: А – телочки, по показателю живой мас-

сы в 6 месяцев менее (Х – 1/2); В – телочки, по 

показателю живой массы в 6 месяцев (X ± 1/2); 
С – телочки, по показателю живой массы в 6 ме-

сяцев более (Х + 1/2). В каждую группу вошли 
телята четырех основных линий крупного рогато-
го скота голштинской породы – В.Б. Айдиал 
1013415, М. Чифтейн 95679, Р. Соверинг 198998 
и П. Говернер 882933. Распределение телят на 
группы показано в таблице 1. 
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Таблица 1 
Распределение телят на группы в зависимости от живой массы в 6 месяцев  

в различных климатических поясах Российской Федерации 
 

Средняя живая масса в 6 месяцев, кг  
Группы по живой массе в 6 месяцев 

А ( (Х – 1/2)) В (Х ± 1/2) С ( (Х + 1/2)) 
I климатический пояс 

166,4 17,9 Менее 157 кг От 157 до 175 кг Более 175 кг 
II климатический пояс 

172,5 24,2 Менее 160 кг От 160 до 185 кг Более 185 кг 
III климатический пояс 

178,8 25,3 Менее 166 кг От 166 до 191 кг Более 191 кг 
IV климатический пояс 

196,4 23,1 Менее 185 кг От 185 до 207 кг Более 207 кг 
 

Результаты и их обсуждение. У животных 
рост неразрывно связан с обменом веществ и 
энергетическими процессами. Они получают 
энергию и питательные вещества из своей пи-
щи, которые затем используют для синтеза но-
вых клеток и тканей. Здесь играют роль такие 
факторы, как гормоны роста, наследственность 
и окружающая среда. 

Относительная скорость роста у телят в пер-
вые полгода жизни может зависеть от множест-
ва факторов, включая генетический потенциал, 
качество кормления, уход и условия содержа-
ния. В любом случае в первые полгода жизни 
телят наблюдается максимальный прирост мас-
сы, так как они активно растут и развиваются. 
Относительный прирост телят в первый год 
жизни может отличаться в зависимости от кли-
матических условий, в которых они выращи-
ваются. Климат может оказывать прямое влия-
ние на пищеварение, обмен веществ, теплоре-
гуляцию и общую жизнеспособность телят. 

По результатам наших предыдущих исследо-
ваний [1] мы пришли к выводу, что масса ново-
рожденных телят не является определяющим 
фактором для их последующего развития. Ско-
рее всего, различия в развитии связаны с обме-
ном веществ и биохимическими процессами, 
происходящими в организме матери. Однако мы 
обнаружили, что важные изменения происходят 
в организме теленка в возрасте около полугода, 
когда начинается процесс полового созревания. 
Гормональный статус и биохимия организма те-
ленка играют значительную роль в дальнейшем 
его росте и развитии [5]. Гены, наследуемые от 
родителей, также влияют на эти процессы и мо-
гут проявляться в новых признаках и свойствах 

животного. Именно поэтому наибольший отно-
сительный прирост живой массы в первые 
полгода постэмбрионального онтогенеза мы 
наблюдаем у телят групп С (рис. 2). 

Одно из ведущих положений в рамках селек-
ционных программ сельскохозяйственных жи-
вотных занимают признаки, связанные с молоч-
ной продуктивностью. Остальные селекционные 
признаки, в свою очередь, либо тесно взаимо-
связаны с молочным выходом, либо представ-
ляют собой неотъемлемые компоненты, обес-
печивающие оптимизацию процесса производ-
ства высококачественной молочной продукции с 
минимальными затратами. 

Уровень молочной продуктивности у перво-
телок в значительной степени зависит от их жи-
вой массы на этапах выращивания. Живая мас-
са является индикатором общего организацион-
ного развития и конституционной конструкции. 
Особое внимание следует уделять оценке жи-
вой массы на возрасте 6 и 12 месяцев у телок, 
так как именно в этих периодах происходит ин-
тенсивное физиологическое развитие организ-
ма, сопряженное с преодолением значительных 
физиологических нагрузок и формированием 
зрелого взрослого организма животного. Уро-
вень живой массы в указанные возрастные пе-
риоды тесно связан с производительностью в 
первую лактацию, а, следовательно, с после-
дующим эффективным использованием телок в 
молочном животноводстве. 

Результаты проведенных исследований по 
влиянию живой массы в возрасте 6 месяцев на 
последующую молочную продуктивность приве-
дены в таблице 2. 
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Рис. 2. Интенсивность роста телок с разной живой массой в 6 месяцев 
 

Таблица 2 
Влияние интенсивности и скорости роста молодняка  

на последующую молочную продуктивность первотелок 
 

Группа n 
Удой 

за 305 сут, кг 
МДЖ, % МДБ, % 

Кол-во  
молочного жира, 

кг 

Кол-во молочного 
белка, кг 

I климатический пояс 

А 1102 9266±421 3,77±0,01 3,28±0,00 348,4±1,52 304,3±1,53 

В 797 9644±691 3,72±0,01 3,37±0,00 358,5±2,62 324,9±2,53 

С 848 9978±80**1 3,82±0,01 3,41±0,00 380,2±2,9***2 340,0±2,7***3 

II климатический пояс 

А 2900 7746±27***4 4,27±0,01 3,34±0,00 329,6±1,2 258,9±0,9 

В 4828 8249±254 4,08±0,01 3,31±0,00 334,4±1,0 272,8±0,8 

С 2831 8260±304 4,06±0,01 3,30±0,00 332,6±1,1 272,0±1,0 

III климатический пояс 

А 3879 8839±39***5 3,97±0,00 3,31±0,00 349,5±1,6 292,6±1,5 

В 2659 8599±485 3,93±0,00 3,23±0,00 331,7±1,8 271,9±2,3 

С 3069 8572±365 3,91±0,00 3,30±0,01 332,0±1,3 293,3±2,6 

IV климатический пояс 

А 1338 8170±42***6 4,15±0,01 3,36±0,01 338,1±1,8 274,7±1,5 

В 1831 8373±376 4,17±0,01 3,39±0,01 347,3±1,5 283,3±1,2 

С 1337 8468±526 4,13±0,02 3,40±0,01 348,1±2,2 287,1±1,8 

Примечание: (*) – Р ≥ 0,95; (**) – Р ≥ 0,99; (***) – Р ≥ 0,999; 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 – обозначение достовер-
ности между группами внутри одного климатического пояса. Значения с одинаковой цифрой в верх-
нем индексе достоверно отличаются друг от друга (сравнение проводили между группами в одном 
климатическом поясе). 
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Как видно из таблицы 2, независимо от кли-
мата выращивания с возрастанием живой мас-
сы телят в 6 месяцев растет молочная продук-
тивность уже первотелок. В условиях первого 
климатического пояса (субтропический климат) 
наибольший удой за 305 сут первой лактации 
наблюдается у первотелок, имеющих наиболь-
шую живую массу в 6 месяцев в условиях дан-
ного климата (Р ≥ 0,99). Причем именно у этих 
животных оказались наибольшие массовая до-
ля жира и белка в молоке, выход молочного жи-
ра и белка. 

В научных исследованиях, проведенных в 
условиях умеренно-континентального климата 
(второй климатический пояс), было обнаружено, 
что первотелки с наименьшей живой массой в 
возрасте 6 месяцев демонстрируют достаточно 
высокий уровень массовой доли жира в молоке, 
несмотря на достоверно низкий уровень удоя. 

Это может быть объяснено несколькими 
факторами. Во-первых, климатические условия 
могут оказывать влияние на физиологические 
процессы у животных. Возможно, что такие ус-
ловия стимулируют усиленную метаболическую 
активность телок, что в свою очередь может 
приводить к повышенной конверсии пищи в жир 
в молоке [4]. 

Таким образом, несмотря на низкий уровень 
удоя, первотелки с наименьшей живой массой в 
возрасте 6 месяцев демонстрируют высокий 
уровень массовой доли жира в молоке. Также 
было выявлено, что между телками групп А и С 
не наблюдается достоверной разницы в выходе 
молочного жира. Дальнейшие исследования в 
этой области позволят более полно понять мо-
лочную продуктивность и ее взаимосвязь с фи-
зиологическими и питательными факторами. 

В условиях третьего климатического пояса 
телки с наименьшей живой массой в 6 месяцев 
(группа А) показали достоверно больший удой в 
сравнении с телочками с большей живой массой 
в 6 месяцев (группа В и С). При этом они отли-
чились высокой жирномолочностью – 3,97 % 
против 3,93 и 3,91 % соответственно, а также 
высокой белковомолочностью в условиях этого 
климата – 3,31 %. 

В условиях арктического климата (четвертый 
климатический пояс) сохранилась тенденция, 
проявившаяся в первом и втором климатичес-
ком поясе: чем выше живая масса в полгода, 
тем выше удой у первотелок (Р ≥ 0,999). Так, 

телочки группы А показали удой за первую лакта-
цию 8 170 кг молока, телочки группы В – 8 373 кг 
молока, телочки группы С – 8 468 кг молока, раз-
ница составила 203 и 95 кг молока соответствен-
но и 298 кг между крайними группами А и С. 

В контексте арктического климата (четвертый 
климатический пояс) наблюдается сохранение 
тренда, проявившегося в первом и втором кли-
матических поясах, а именно: чем выше живая 
масса в полгода, тем выше удой у первотелок 
(Р ≥ 0,999). 

Результаты исследования показывают, что 
телочки из группы А, характеризующейся более 
низкой живой массой в полгода, достигли сред-
него удоя в размере 8 170 кг молока за первую 
лактацию. Телочки из группы В, имеющие более 
высокую живую массу в полгода, продемонст-
рировали средний удой на уровне 8 373 кг мо-
лока. Следовательно, телочки группы С, обла-
дающие наивысшей живой массой в полгода, 
продемонстрировали самый высокий средний 
удой, составивший 8 468 кг молока. Обнаруже-
ны различия в удое между группами А и В, со-
ставившие 203 кг молока, между группами В и 
С – 95 кг молока, а также между крайними груп-
пами А и С – 298 кг молока. 

Таким образом, полученные результаты сви-
детельствуют, что живая масса в полгода яв-
ляется значимым фактором, оказывающим 
влияние на молочную продуктивность первоте-
лок в арктическом климате. Однако следует от-
метить, что помимо живой массы существуют и 
другие факторы, которые могут оказывать 
влияние на молочную продуктивность животных 
в рассматриваемых условиях. Дальнейшие ис-
следования в этой области позволят лучше по-
нять механизмы, лежащие в основе выявлен-
ных различий, и способствуют разработке эф-
фективных стратегий селекции и улучшения 
молочной продуктивности в условиях арктиче-
ского климата. 

В ходе научного исследования, проведенного 
в условиях третьего климатического пояса, было 
обнаружено, что телки, имеющие наименьшую 
живую массу в возрасте 6 месяцев (группа А), 
проявляют статистически значимо более высо-
кий удой по сравнению с телочками, которые 
обладают большей живой массой в том же воз-
расте (группы В и С). Кроме того, анализ пока-
зал, что телки группы А характеризуются повы-
шенной жирномолочностью в молоке (3,97 %) по 
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сравнению с телочками групп В (3,93 %) и С 
(3,91 %). Более того, они также демонстрируют 
высокий уровень белковомолочности в условиях 
исследуемого климата, составляющий 3,31 %. 

Подобные результаты можно объяснить ря-
дом факторов. Климатические особенности 
третьего климатического пояса оказывают зна-
чительное влияние на физиологические процес-
сы у животных и, вероятно, способствуют акти-
визации лактационной системы телок группы А, 
что приводит к повышению молочной продук-
тивности и содержанию жира в молоке. 

Дальнейшее исследование в данной области 
позволит углубить наши знания о факторах, 
влияющих на молочную продуктивность телок в 
третьем климатическом поясе, что позволит до-
биться максимальной производительности мо-
лока и эффективного роста животных. 

Эпигенетика в разведении крупного рогатого 
скота молочного направления представляет со-
бой активное направление исследований, кото-
рое позволяет объяснить различия в фенотипи-
ческих проявлениях у животных с одинаковыми 
генотипами в различных климатических усло-
виях. Наблюдается явление, когда определен-
ная группа скота (группа А) проявляет низкую 
продуктивность молока в первом и втором кли-
матических поясах, однако в третьем климати-
ческом поясе проявляется самая высокая мо-
лочная продуктивность. 

Эти различия между климатическими поясами 
могут быть связаны с эпигенетическими измене-
ниями, которые происходят в геноме животных 
под воздействием изменений окружающей сре-
ды. Эпигенетические механизмы, такие как из-
менение пространственной структуры хроматина 
или метилирование ДНК, могут влиять на актив-
ность генов, регулирующих молочную продуктив-
ность. Таким образом, разные климатические 
условия могут вызывать различные эпигенети-
ческие изменения, которые могут затем отра-
зиться на проявлении фенотипических характе-
ристик, в т. ч. удое молока у скота. 

Дальнейшие исследования в области эпиге-
нетики в разведении крупного рогатого скота 
молочного направления в разных климатиче-
ских поясах помогут лучше понять молекуляр-
ные механизмы, стоящие за разными феноти-
пическими проявлениями у животных с одина-
ковыми генотипами. Это позволит разработать 
более эффективные стратегии селекции и ра-

ционального использования ресурсов для дос-
тижения максимальной молочной продуктивно-
сти в различных климатических условиях. 

Особое значение придается достижению оп-
тимальной живой массы телят в возрасте 6 ме-
сяцев в связи с ее влиянием на последующую 
молочную продуктивность первотелок в различ-
ных климатических условиях. Этот фактор 
варьируется в зависимости от климатической 
зоны и подлежит дальнейшему исследованию. 

В субтропическом климате рекомендуется 
достижение живой массы телят более 175 кг в 
возрасте 6 месяцев. Подобное рекомендуемое 
значение объясняется повышенной температу-
рой и влажностью, присущей данному климату, 
что требует дополнительных энергетических 
затрат на терморегуляцию и рост. 

В умеренно континентальных климатических 
условиях рекомендуется достижение живой 
массы телят более 185 кг в возрасте 6 месяцев. 
Это связано с сезонным характером климата, 
характеризующимся значительными измене-
ниями температуры. В таких климатических зо-
нах животные должны быть устойчивыми к этим 
факторам. 

С другой стороны, в резко континентальных 
климатических условиях рекомендуется стре-
миться к живой массе телят менее 166 кг в воз-
расте 6 месяцев. Это связано с переменным 
характером климата, характеризующимся не-
стабильными условиями. В таких климатических 
зонах животные должны быть устойчивыми к 
этим факторам, способными адаптироваться к 
возможным колебаниям температуры и про-
должать нормально расти. 

В условиях арктического климата предпочти-
тельным является достижение живой массы 
телят свыше 200 кг в возрасте 6 месяцев. Это 
объясняется экстремально низкими температу-
рами, при которых животным необходимо иметь 
достаточный жировой резерв для терморегуля-
ции и выживаемости в условиях холода. 
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