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ЛАБОРАТОРНАЯ ОЦЕНКА ПОКАЗАТЕЛЕЙ ЭНДОГЕННОЙ ИНТОКСИКАЦИИ В МОЛОКЕ КОРОВ6 
 

Цель исследования – изучение показателей эндогенной интоксикации в молоке коров. Задачи: 
сформировать выборку из условно здоровых лактирующих коров и отобрать у них пробы молока и 
крови; определить диапазон концентраций МСМ в молоке коров; в сравнительном аспекте изу-
чить показатели ЭИ в разных биологических жидкостях. Исследование проведено в условиях жи-
вотноводческого хозяйства Краснодарского края на голштинизированных коровах, находящихся в 
периоде раздоя. Была сформирована выборка из 100 условно здоровых коров, ранжированных по 
возрасту, массе тела и физиологическому состоянию. Уровень эндогенной интоксикации в орга-
низме коров изучался по трем фракциям МСМ в крови и молоке при длинах волн – λ = 238 нм 
(МСМ 238), λ = 254 нм (МСМ 254) и λ = 280 нм (МСМ 280). Получен диапазон показателей эндогенной 
интоксикации в молоке коров, при этом наибольший уровень имеет нуклеарная фракция – 
МСМ 238 при регистрации значений в диапазоне от 1,051 до 1,452 усл. ед. Минимальное содержа-
ние зарегистрировано у фракции МСМ 254, показатели которой варьировали в диапазоне от 0,345 
до 0,568 усл. ед. Концентрация МСМ в крови имеет выраженную положительную корреляцию с ее 
уровнем в молоке, при этом наиболее сильная взаимосвязь установлена для фракции МСМ 254. 
Полученные результаты расширяют перспективы для дальнейшего изучения молока коров с це-
лью ранней диагностики и определения степени тяжести эндогенной интоксикации, что позво-
лит применять в практической ветеринарии и клинической биохимии неинвазивные методы ис-
следования. 
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ENDOGENOUS INTOXICATION INDICATORS LABORATORY EVALUATION IN THE MILK OF COWS 
 

The purpose of research is to study the indicators of endogenous intoxication in cows' milk. Tasks: to 
form a sample of apparently healthy lactating cows and take milk and blood samples from them; determine 
the range of concentrations of MMM in cows' milk; in a comparative aspect to study the indicators of EI in 
different biological fluids. The study was carried out in the conditions of the livestock farm of the Krasnodar 
Region on Holsteinized cows that are in the period of milking. A sample of 100 conditionally healthy cows 
was formed, ranked by age, body weight and physiological state. The level of endogenous intoxication in 
the body of cows was studied by three fractions of MMM in blood and milk at wavelengths – λ = 238 nm 
(MMM 238), λ = 254 nm (MMM 254) and λ = 280 nm (MMM 280). A range of indicators of endogenous 
intoxication in cows' milk was obtained, with the highest level being the nuclear fraction – MMM 238 when 
registering values in the range from 1.051 to 1.452 arb. units. The minimum content was registered in the 
MMM 254 fraction, the parameters of which varied in the range from 0.345 to 0.568 arb. units. The con-
centration of MMM in the blood has a pronounced positive correlation with its level in milk, while the 
strongest relationship was established for the MMM 254 fraction. veterinary medicine and clinical bioche-
mistry non-invasive research methods. 
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Введение. Эндогенная интоксикация (ЭИ) 
относится к патологическим процессам, которые 
развиваются вследствие сочетания нескольких 
факторов: активного образования продуктов 
тканевого распада, приводящего к смещению 
обмена веществ в сторону преобладания ката-
болизма и накоплению в организме большого 
количества вторичных метаболитов; снижения 
функционирования систем детоксикации; нару-
шения процессов элиминации из организма ко-
нечных продуктов метаболизма и, как следст-
вие, накопления токсинов [1, 2]. 

Продолжительное время ЭИ не имела био-
химических маркеров, пригодных для исследо-
ваний, и не могла быть измерена количествен-
но. Сейчас на основе многочисленных исследо-
вательских работ к универсальным диагности-
ческим критериям ЭИ относят концентрацию в 
крови или других биологических жидкостях ор-
ганизма группы веществ с молекулярной массой 
от 500 до 5000 дальтон, получивших определе-
ние молекулы средней массы (МСМ). Содержа-
ние этих веществ является интегральным пока-
зателем, необходимым для объективизации 
токсичности определенной среды организма 
независимо от этиопатогенетических особенно-
стей того или иного заболевания [3, 4]. 

Состав МСМ очень разнообразен, в него 
входят: пептидные гормоны и известные биоло-
гически активные пептиды – среди них вазо-
прессин, окситоцин, адренокортикотропный 
гормон, эндорфины, некоторые цитокины и др.; 
продукты превращения аминокислот и жиров; 
цитотоксичные продукты перекисного окисления 
липидов; различные вещества, накапливаю-
щиеся в повышенных концентрациях. Сущест-
венная особенность МСМ заключается в том, 
что соединения этой группы способны еще бо-
лее усугублять метаболические нарушения, 
ставшие причиной их синтеза, по типу «пороч-
ного круга». Многие из МСМ обладают нейро-
токсической активностью, угнетают процессы 
биосинтеза белка, способны подавлять актив-
ность ряда ферментов, разобщают процессы 
окисления и фосфорилирования, изменяют 
транспорт ионов через мембраны, эритропоэз, 
вызывают состояние вторичной иммунодепрес-
сии. Известно, что МСМ способны соединяться 
и блокировать рецепторы любой клетки, неаде-
кватно влияя на ее метаболизм и функции. Счи-
тается, что МСМ могут проникать через плацен-
тарный барьер, оказывая непосредственное 
токсическое влияние на плод, вызывая полиор-
ганные нарушения разного характера [5–8]. 
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В настоящее время в области ветеринарной 
медицины представлены крайне малочислен-
ные научные исследования, освещающие во-
просы эндогенной интоксикации в организме 
животных, а сведения о концентрации МСМ в 
молоке крупного рогатого скота практически от-
сутствуют. 

Цель исследования – изучение показателей 
эндогенной интоксикации в молоке коров. 

Задачи: сформировать выборку из условно 
здоровых лактирующих коров и отобрать у них 
пробы молока и крови; определить диапазон 
концентраций МСМ в молоке коров; в сравни-
тельном аспекте изучить показатели ЭИ в раз-
ных биологических жидкостях. 

Материалы и методы. Исследование про-
ведено в условиях животноводческого хозяйст-
ва Краснодарского края на голштинизированных 
коровах, находящихся в периоде раздоя. Была 
сформирована выборка из 100 условно здоро-
вых животных, разделенных по возрасту, массе 
тела и физиологическому статусу. Клиническое 
обследование животных осуществляли обще-
принятыми методами. Предварительно от каж-
дой коровы оценивали молоко на скрытый мас-
тит с использованием диагностического экс-
пресс-теста. После чего у всех животных для 
лабораторных исследований отбирали пробы 
биологических жидкостей: сначала кровь – 
в утренние часы до кормления; после чего во 
время доения – пробы молока. 

Кровь у коров отбирали из хвостовой вены в 
объеме 5 мл в вакуумные пробирки, содержа-
щие в качестве консерванта раствор ЭДТА. Да-

лее пробирки с кровью помещали в штативы и 
после получасового нахождения в вертикальном 
положении подвергали центрифугированию при 
3 000 об/мин в течение 10–15 мин, далее в по-
лученной плазме крови определяли концентра-
цию МСМ. Молоко в объеме 5 мл для обезжи-
ривания центрифугировали при 6 000 об/мин 
10–15 мин, далее в центрифугате определяли 
концентрацию МСМ. 

Уровень эндогенной интоксикации в орга-
низме коров изучался по содержанию трех 
фракций МСМ в крови и молоке – при длинах 
волн λ = 238 нм (МСМ238), λ = 254 нм (МСМ254) 
и λ = 280 нм (МСМ280) путем прямой спектромет-
рии депротеинизированного супернатанта био-
логической жидкости, полученного после осаж-
дения белков раствором трихлоруксусной кис-
лоты. Результаты исследования представляли в 
единицах, количественно равных показателям 
экстинкции (усл. ед.). 

Центрифугирование проб проводили на ла-
бораторной центрифуге «ПЭ-6926», для регист-
рации оптической плотности растворов был ис-
пользован спектрофотометр «Эковью УФ-1100». 

Полученные цифровые данные обрабатыва-
лись с использованием пакета статистических 
программ Statistica 10.0. Для демонстрации за-
висимостей между содержанием МСМ в различ-
ных биологических жидкостях коров рассчиты-
вали коэффициенты корреляции Пирсона. 

Результаты и их обсуждение. В результате 
проведенных исследований определен диапа-
зон концентраций трех фракций МСМ в молоке 
коров, представленный в таблице 1. 

 
Таблица 1 

Диапазон концентраций МСМ в молоке коров (n = 100) 
 

Показатель, усл. ед. Значение 

МСМ 238 1,051–1,452 

МСМ 254 0,345–0,568 

МСМ 280 0,499–0,774 

 
Из этих данных видно, что из маркеров ЭИ в 

молоке условно здоровых коров наибольшие 
показатели имеет нуклеарная фракция, опреде-
ляемая на длине волны λ = 238 нм, с регист-
рацией значений в диапазоне от 1,051 до 
1,452 усл. ед. Далее по уровню следует фрак-
ция МСМ, определяемая на длине волны при 

λ = 280 нм, которая является маркером физио-
логических регуляторных процессов, прини-
мающих участие в каскаде сложных реакций 
организма, возникающих в ответ на интоксика-
цию. Показатели МСМ 280 регистрировались в 
диапазоне от 0,499 до 0,774 усл. ед. 
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В молоке условно здоровых коров мини-
мальное содержание имела фракция МСМ, оп-
ределяемая на длине волны при λ = 254 нм, ко-
торая является маркером патологических и ток-
сических метаболических реакций в организме. 
Показатели МСМ 254 регистрировались в диа-
пазоне от 0,345 до 0,568 усл. ед. 

Для изучения зависимостей между показате-
лями ЭИ в разных биологических жидкостях ко-
ров проведено изучение концентрации МСМ в 
крови. Сводные результаты по МСМ в крови и 
молоке животных представлены в таблице 2. 

Таблица 2 
Концентрации МСМ в крови и молоке коров (М±m; n = 100) 

 

Показатель 
Значение 

Молоко Кровь 

МСМ 238, усл. ед. 1,296±0,022 0,818±0,009 

МСМ 254, усл. ед. 0,460±0,012 0,177±0,007 

МСМ 280, усл. ед. 0,615±0,018 0,139±0,006 
 

Полученные результаты показывают, что 
значения всех определяемых фракций МСМ в 
молоке коров превосходят уровень, зарегистри-
рованный в крови. При этом в данных биологи-
ческих жидкостях здоровых коров доминирует 
фракция МСМ 238, а концентрации МСМ 254 и 
МСМ 280 имеют разноплановый рейтинг. Так, в 
крови коров ранжирование происходит следую-
щим образом – после МСМ 238 следует фрак-
ция МСМ 254, а потом – МСМ 280. В молоке 
коров максимальное значение имеет фракция 
МСМ 238, потом следует фракция МСМ 280 и 
далее МСМ 254. 

На основании проведенного корреляционно-
го анализа определены следующие коэффи-
циенты линейной корреляции (r) для пар значе-
ний, представленные в порядке убывания: 
МСМ 254 в крови – МСМ 254 в молоке (r = 0,84); 
МСМ 238 в крови – МСМ 238 в молоке (r = 0,77); 
МСМ 280 в крови – МСМ 280 в молоке (r = 0,71). 
Следовательно, концентрация МСМ в крови ко-
ров имеет сильную положительную корреляцию 
с их уровнем в молоке. Результаты приведены 
на рисунке в форме диаграммы. 

 
 

Коэффициенты линейной корреляции между МСМ в крови и молоке коров 
 

Заключение. В результате проведенного ис-
следования получены данные, показывающие 
диапазон концентраций показателей ЭИ в молоке 
коров. Концентрация МСМ в крови коров имеет 
сильную положительную корреляцию с их уров-

нем в молоке. Наиболее сильная взаимосвязь 
установлена для пары МСМ 254 в крови – МСМ 
254 в молоке. Можно полагать, что молоко коров 
может наравне с кровью отражать степень эндо-
генной интоксикации в организме коров. 

0,5 0,55 0,6 0,65 0,7 0,75 0,8 0,85 0,9 

МСМ 254 в крови и МСМ 254 в молоке 

МСМ 238 в крови и МСМ 238 в молоке 

МСМ 280 в крови и МСМ 280 в молоке 
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Таким образом, молоко представляет собой 
легкодоступную биологическую жидкость коров, 
которую можно использовать в качестве ин-
формативной неинвазивной диагностической 
среды для выявления различных патологичес-
ких состояний организма. Полученные резуль-
таты расширяют перспективы для дальнейшего 
изучения молока коров с целью ранней диагнос-
тики и определения степени тяжести ЭИ, что 
позволит применять в практической ветерина-
рии и клинической биохимии неинвазивные ме-
тоды исследования при оценке физиологичес-
ких и патологических процессов в организме 
крупного рогатого скота. 
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