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ВЛИЯНИЕ ОТВАРА КОРНЕВИЩ И КОРНЕЙ КРОВОХЛЕБКИ ЛЕКАРСТВЕННОЙ 

НА РОСТ УСЛОВНО-ПАТОГЕННЫХ И МОЛОЧНОКИСЛЫХ МИКРООРГАНИЗМОВ IN VITRO7 

 

Цель исследования – определение чувствительности представителей условно-патогенных 

(возбудителей воспалительных и гнойно-септических заболеваний мягких тканей, кожи, слизи-

стых органов пищеварения и размножения крупного рогатого скота в Кемеровской области) и 

нормальных кишечных микроорганизмов: S. aureus, E. coli, B. cereus, P. mirabilis, Lactobacillus spp., 

Bifidobacterium spp. – к экстракту корней и корневищ кровохлебки лекарственной в различных 

разведениях для установления минимальной ингибирующей концентрации приготовленной ле-

карственной формы в виде раствора. Условно-патогенные микроорганизмы являются основны-

ми возбудителями воспалительных и гнойно-септических заболеваний мягких тканей, кожи, сли-

зистых органов пищеварения и размножения крупного рогатого скота в Кемеровской области. 

Исследования проводились культуральным методом, с добавлением экстракта кровохлебки, 

приготовленного по стандартной методике, в питательный мясо-пептонный агар. В экспери-

менте применялись растворы экстракта кровохлебки, добавленные к питательному агару в 

соотношении 1:1, 1:2, 1:4, 1:8. Экстракт кровохлебки во всех разведениях ингибировал рост 

S. aureus и представителей нормальной микрофлоры: Lactobacillus spp. и Bifidobacterium spp., 

E. coli показала нечувствительность к исследуемому экстракту во всех разведениях. Рост 

B. cereus и P. mirabilis исследуемый экстракт ингибировал в разведении 1:1, 1:2, 1:4. В разведении 

1:8 наблюдался хороший, отчетливый рост колоний, характерный для данных видов микроорга-

низмов. Эффективно применять экстракт кровохлебки в форме раствора при лечении гнойно-

септических процессов мягких тканей и слизистых оболочек, инфицированных S. aureus, а так-

же для профилактики развития инфекционного процесса, вызванного им. Применение экстракта 

кровохлебки для лечения и профилактики инфекций, вызванных B. cereus и P. Mirabilis, может 

быть неэффективно в силу малого ингибирования роста этих микроорганизмов на плотных 

питательных средах. Ингибирование роста нормальной микрофлоры Lactobacillus spp. и Bifido-

bacterium spp. способно нарушить микроэкологическое равновесие пищеварительного тракта, 

поэтому не рекомендуется применение экстракта кровохлебки перорально. Необходимо ограни-

читься парентеральными методами применения различных лекарственных форм, в т. ч. рас-

творов, содержащих экстракт кровохлебки. 
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микрофлора, Staphylococcus aureus, Escherichia coli, Bacillus cereus и Proteus mirabilis, Lactobacillus 

spp., Bifidobacterium spp. 
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THE EFFECT OF RHIZOMES AND ROOTS DECOCTION 

OF MEDICINAL HEMOPHLEBUS ON THE GROWTH OF CONDITIONALLY 

PATHOGENIC AND LACTIC ACID MICROORGANISMS IN VITRO 

 

The aim of the study is to determine the sensitivity of representatives of conditionally pathogenic (cau-

sative agents of inflammatory and purulent-septic diseases of soft tissues, skin, mucous organs of diges-

tion and reproduction of cattle in the Kemerovo Region) and normal intestinal microorganisms: S. aureus, 

E. coli, B. cereus , P. mirabilis, Lactobacillus spp., Bifidobacterium spp. to the extract of the roots and rhi-

zomes of the burnet officinalis in various dilutions to establish the minimum inhibitory concentration of the 

prepared dosage form in the form of a solution. Conditionally pathogenic microorganisms are the main 

causative agents of inflammatory and purulent-septic diseases of soft tissues, skin, mucous organs of di-

gestion and reproduction of cattle in the Kemerovo Region. The studies were carried out by the cultural 

method, with the addition of burnet extract, prepared according to the standard method, to nutritious meat-

peptone agar. The experiment used solutions of burnet extract added to nutrient agar in the ratio 1:1, 1:2, 

1:4, 1:8. Burnet extract in all dilutions inhibited the growth of S. aureus and representatives of normal 

microflora: Lactobacillus spp. and Bifidobacterium spp. E. coli showed insensitivity to the test extract at all 

dilutions. The growth of B. cereus and P. mirabilis was inhibited by the studied extract at a dilution of 1:1, 

1:2, 1:4. At a dilution of 1:8, a good, distinct growth of colonies was observed that is typical of these types 

of microorganisms. It is effective to use burnet extract in the form of a solution in the treatment of purulent-

septic processes of soft tissues and mucous membranes infected with S. aureus, as well as to prevent the 

development of an infectious process caused by it. The use of burnet extract for the treatment and preven-

tion of infections caused by B. cereus and P. mirabilis may be ineffective due to the low inhibition of the 

growth of these microorganisms on dense nutrient media. Inhibition of the growth of normal microflora Lac-

tobacillus spp. and Bifidobacterium spp. can disrupt the microecological balance of the digestive tract, so 

oral burnet extract is not recommended. It is necessary to confine to parenteral methods of using various 

dosage forms, including solutions containing burnet extract. 

Keywords: burnet officinalis, antimicrobial property, extract, beneficial microflora, Staphylococcus 

aureus, Escherichia coli, Bacillus cereus and Proteus mirabilis, Lactobacillus spp., Bifidobacterium spp. 
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Введение. Кровохлебка является лекарст-

венным растением, которое обладает местным 
противовоспалительным и сосудосуживающим 
действиями. Ее применяют при желудочно-
кишечных расстройствах, бронхитах, туберкуле-
зах, заболеваниях шейки матки, наружно ее 
применяют для лечения ран, язв и ушибов. Так-
же она зарекомендовала себя как антисептиче-
ское средство в отношении золотистого стафи-
лококка, кишечной палочки, в менее выражен-
ной степени от брюшнотифозной, паратифозной 
и дизентерийной инфекции. Помимо всего, бы-

ло установлено, что экстракт кровохлебки губи-
тельно влияет на трихомонаду, некоторые бак-
терии и лямблии. 

Своими антибактериальными свойствами 
кровохлебка обязана содержащимся в ней  в 
большом количестве дубильных веществ – три-
терпеноиды, ситостерины, эфирное масло, ви-
тамин С, до 30 % крахмала, терпеновые глико-
зиды. Дубильные вещества кровохлебки прояв-
ляют свои свойства до разведения в 32 раза, 
при дальнейших разведениях наблюдается рост 
всех микроорганизмов [1, 2]. 
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Доказано, что спиртовые экстракты крово-
хлебки усиливают способность макрофагов к фа-
гоцитозу и увеличивают секрецию цитокинов 
воспаления (TNF-α, IFN, IL-8), а также подавляют 
репликацию вируса и продукцию воспалительных 
цитокинов, не проявляя токсичности [3, 4]. 

Водные вытяжки корней и корневищ расте-
ния обладают повышенной антимикробной ак-
тивностью к Staphylococcus aureus и Staphylo-
coccus epidermidis [3]. 

Также при исследовании отвара корней и 
корневищ кровохлебки было установлено, что 
благодаря большому содержанию дубильных 
веществ растение обладает бактерицидным 

действием и успешно может применяться при 
различных патологиях, вызванных бактериаль-
ными агентами, особенно эффективно при ди-
зентериях, вызванных сальмонеллами и шигел-
лами [5]. 

Все вышеперечисленные микроорганизмы 
распространены повсеместно. Но наиболее ак-
туальными для Кемеровской области являются 
возбудители инфекционных гнойно-септических 
заболеваний мягких тканей, кожи и слизистых 
оболочек пищеварительного тракта, органов 
размножения: представители семейств Entero-
bacteriacea, Enterococcusceae, Staphylococcus-
cea, Bacillus spp. [6] (рис. 1, 2). 

 

 
 

Рис. 1. Удельный вес микроорганизмов, изолированных от крупного рогатого скота  
с клиническими и патологоанатомическими признаками инфекционного заболевания  

в Кемеровской области 
 

  
 

Рис. 2. Удельный вес микроорганизмов, изолированных от пациентов лечебно-профилактических 
учреждений Кемеровской области (URL: https://amrmap.ru) 
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Цель исследования – определение чувстви-
тельности представителей условно-патогенных 
(возбудителей воспалительных и гнойно-септи-
ческих заболеваний мягких тканей, кожи, слизи-
стых органов пищеварения и размножения круп-
ного рогатого скота в Кемеровской области) 
и нормальных кишечных микроорганизмов: 
S. aureus, E. coli, B. cereus, P. mirabilis, Lactobacil-
lus spp., Bifidobacterium spp. – к экстракту корней и 
корневищ кровохлебки лекарственной в различ-
ных разведениях для установления минимальной 
ингибирующей концентрации приготовленной ле-
карственной формы в виде раствора. 

Объекты и методы. Для исследования бы-
ли использованы фильтр-пакетики с корнями и 
корневищами (подземными органами) крово-
хлебки лекарственной. 

Отвар из пакетиков получали по инструкции, 
3 фильтр-пакетика заваривали в 200 мл кипяче-
ной воды, давали настояться отвару 15 мин, при 
этом периодически отжимая фильтр-пакетики, 
затем полученный отвар доводили до 200 мл 
кипяченной водой. 

Производили разведение полученного экс-
тракта физиологическим раствором в концентра-
ции 1:2, 1:4, 1:8. Определение концентрации ду-
бильных веществ, способной ингибировать рост 
исследуемых культур микроорганизмов, произ-
водили в соответствии с ОФС.1.5.3.0008.15 «Оп-
ределение содержания дубильных веществ в 
лекарственном растительном сырье и лекарст-
венных растительных препаратах» [7]. Далее 
готовили плотные питательные среды (мясо-
пептонный агар, г. Оболенск (МПА)), в который 
добавляли отвар кровохлебки, разведенный фи-
зиологическим раствором, соответственно: в соот-
ношении 1:2 (5 / 10 мл, содержание дубильных 
веществ 5,74 ± 0,36 %), 1:4 (2,5 / 7,5 мл, содер-
жание дубильных веществ 3,28 ± 0,48 %) и 1:8 
(1,25 / 8,75 мл, содержание дубильных веществ 
1,36 ± 0,57 %). Еще одна проба была приготов-
лена с натуральным разведением 10 / 20 мл пи-
тательного агара с содержанием дубильных ве-
ществ 7,13 ± 0,24 %. Ставили положительный 
контроль: мясо-пептонный агар без добавления 
экстракта (табл. 1). 

 

Таблица 1 
Схема опыта in vitro по определению антимикробных свойств экстракта кровохлебки  

в отношении условно-патогенных микроорганизмов 
 

Микроорганизм 
Разведение экстракта кровохлебки в МПА,  

содержание дубильных веществ 

Staphylococcus aureus 1:2 (5 / 10 мл), 5,74 ± 0,36 % 
1:4 (2,5 / 7,5 мл), 3,28 ± 0,48 % 

1:8 (1,25 / 8,75 мл), 1,36 ± 0,57 % 
Натур. (10 / 20 мл), 7,13 ± 0,24 % 

Escherichia coli 

Bacillus cereus 

Proteus mirabilis 
 

Тестируемые штаммы микроорганизмов изо-
лировали из биологического материала от круп-
ного рогатого скота с гнойно-катаральными эн-
дометритами. Отбор проб производили в соот-
ветствии с МУ 4.2.2039-05 «Техника сбора и 
транспортирования биоматериалов в микробио-
логические лаборатории: методические указа-
ния» [8]. Определение видовой принадлежности 
штаммов микроорганизмов осуществлялось в 
соответствии с «Методическими указаниями по 
микробиологической диагностике заболеваний, 
вызываемых энтеробактериями», утв. Минздра-
вом 17.12.1984 [9]; Методическими рекоменда-
циями «Метициллинрезистентные Staphyloco-
ccus aureus – возбудители внутрибольничных 
инфекций: идентификация и генотипирование», 

утв. Роспотребнадзором 23.07.2006 [10]; Мето-
дическими рекомендациями «Выделение и 
идентификация бактерий желудочно-кишечного 
тракта животных», утв. Минсельхозом 11.05. 
2004 [11].  Для определения антимикробной ак-
тивности отвара корневищ и корней кровохлеб-
ки лекарственной использовали метод диффу-
зии в агар (способ «колодцев») [12]. Определе-
ние проводили по отношению к пяти 24-часовым 
тест-культурам (S. aureus, E. coli, B. cereus, P. 
mirabilis, Lactobacillus spp., Bifido-bacterium spp.). 
Микробную взвесь, содержащую 500 млн мик-
робных тел в 1 мл, вносили в лунки по 0,1 мл. 
Критерии полученных результатов: отсутствие 
зоны задержки роста – испытуемая культура не 
чувствительна к данной концентрации испытуе-
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мого образца; диаметр зоны задержки 10 мм – 
умеренная чувствительность; более 10 мм – 
высокая чувствительность. 

Данные были получены методом количест-
венного анализа, обработаны статистически 
(табл. 2). 

Результаты и их обсуждение. Была иссле-
дована способность отвара корней и корневищ 
кровохлебки ингибировать рост условно-
патогенной (S. aureus, E. coli, B. cereus, P. Mira-
bilis) и нормальной микрофлоры тела животных 
и человека (Lactobacillus spp., Bifidobacterium 
spp.). Негативное влияние на организм живот-
ных и человека условно-патогенных микроорга-
низмов с измененными свойствами (патогенны-
ми, токсигенными) или попавшими в несвойст-
венные им биотопы не вызывает сомнения у 
лечащих врачей. Поэтому совершенствование 
методов борьбы с ними является одной из стра-
тегий развития терапевтических приемов. В то 
же время, применяя химиотерапевтические и 
другие фармацевтические препараты, нужно 
учитывать сохранение представителей нор-
мофлоры.  Выживаемость молочнокислых мик-
роорганизмов является принципиальным фак-
тором при лечебно-профилактических меро-
приятиях, так как нарушение микроэкологии 
слизистых оболочек и кожи животных и челове-
ка опосредует развитие прогнозируемых и нео-
жиданных последствий для организма. 

В связи с этим, исследуя антимикробную ак-
тивность некоторых действующих веществ или 
экстрактов растений, необходимо изучить их 

влияние не только на возбудителей заболева-
ний, но также и на нормальных представителей 
биоценозов организма животных и человека. 

По результатам исследования установлено, 
что при разведении 1:2 (5 /10 мл), с содержа-
нием дубильных веществ 5,74 ± 0,36 %, высо-
кая чувствительность с зоной задержки роста в 
13 мм установлена у Staphylococcus aureus, а 
также нормальной микрофлоры Lactobacillus 
spp. – 14 мм и Вifidumbacteria spp. – 12 мм. При-
сутствует рост Escherichia coli без зоны задерж-
ки роста и умеренная чувствительность Bacillus 
cereus – 6 мм, Proteus mirabilis – 8 мм. 

В разведении 1:4 (2,5 / 7,5 мл), с содержа-
нием дубильных веществ 3,28 ± 0,48 %, зона 
задержки роста Staphylococcus aureus состав-
ляет 12 мм, умеренная чувствительность на-
блюдается у Bacillus cereus – 3 мм и Proteus 
mirabilis – 5 мм; отсутствие зоны задержки роста 
наблюдается у Escherichia coli. 

При разведении 1:8 (1,25 / 8,75 мл), с содер-
жанием дубильных веществ 1,36 ± 0,57 %, на-
блюдается умеренная задержка роста Staphy-
lococcus aureus – 5 мм, отсутствие зоны задерж-
ки роста у Escherichia coli, Bacillus cereus и 
Proteus mirabilis. 

В натуральном разведении (10 / 20 мл), с со-
держанием дубильных веществ 7,13 ± 0,24 %, у 
Staphylococcus aureus установлена высокая 
чувствительность – 17 мм, Escherichia coli – от-
сутствие зоны задержки роста; умеренная за-
держка роста у Bacillus cereus – 8 мм, Proteus 
mirabilis – 10 мм (табл. 2). 

 

Таблица 2 
Определение чувствительности условно-патогенных микроорганизмов 

в отношении экстракта кровохлебки, мм 
 

Разведение экстракта кровохлебки,  
содержание дубильных веществ 

S
ta

ph
yl

oc
oc

cu
s 

au
re

us
 

E
sc

he
ric

hi
a 

co
li 

B
ac

ill
us

 

ce
re

us
 

P
ro

te
us

 

m
ira

bi
lis

 

La
ct

ob
ac

ill
us

 

sp
p 

В
ifi

du
m

 

ba
ct

er
ia

 s
pp

. 

1:2 (5 /10 мл), 5,74 ± 0,36 %х 13 0 6 8 14 12 

1:4 (2,5 / 7,5 мл), 3,28 ± 0,48 %0 12 0 3 5 13 12 

1:8 (1,25 / 8,75 мл), 1,36 ± 0,57 %х 5 0 0 0 10 9 

Натур. (10 / 20 мл), 7,13 ± 0,24 %х 17 0 8 10 15 15 

Примечание: х – изменения достоверны относительно контроля (р < 0,05); 0 – изменения недосто-
верны относительно контроля (р > 0,05); % – в пересчете на танин в абсолютно сухом сырье. 
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В соответствии с полученными данными ус-
тановлено, что к экстракту кровохлебки наибо-
лее чувствителен S. aureus, в связи с чем целе-
сообразно применять различные лекарственные 
формы, содержащие экстракт кровохлебки, при 
инфекционных заболеваниях, вызванных этим 
микроорганизмом. В связи нечувствительностью 
и низкой чувствительностью E. coli, B. cereus, 
P. mirabilis к экстракту кровохлебки применение 
лекарственных форм, содержащих экстракт 
кровохлебки, при заболеваниях, вызванных 
данными микроорганизмами, может иметь низ-
кую лечебную эффективность. 

Ингибирование роста отваром кровохлебки 
установлено также в отношении молочнокислых 
микроорганизмов Lactobacillus spp., Bifidobacte-
rium spp. В связи с этим существует риск разви-
тия дисбиотических нарушений на слизистых 
оболочках, с последующими негативными прояв-
лениями этого состояния на микроэкологию био-
топов животных и человека. Поэтому примене-
ние экстракта кровохлебки должно быть контро-
лируемым и дозируемым. 

 
Заключение 

 
1. Кровохлебка лекарственная обладает ан-

тимикробными свойствами. При натуральном 
разведении, в разведении 1:2 и 1:4 мы видим, 
что кровохлебка подавляет рост Staphylococcus 
aureus, Bacillus cereus и Proteus mirabilis.  

2. Стойкий и активный рост при всех разве-
дениях наблюдается у Escherichia coli, что гово-
рит о нечувствительности  этого микроорганиз-
ма к действующим антибактериальным вещест-
вам, содержащихся в кровохлебке. 

3. Самая высокая антимикробная актив-
ность экстракта кровохлебки наблюдается в от-
ношении к Staphylococcus aureus. Наиболее оп-
тимально применять лекарственные формы, 
содержащие экстракт кровохлебки, при лечении 
и профилактике гнойно-септических заболева-
ниях, вызванных Staphylococcus aureus. 

4. Экстракт кровохлебки влияет на предста-
вителей нормальной микрофлоры, она подав-
ляет рост Lactobacillus spp. и Вifidumbacteria spp. 
В соответствии с этим применение лекарствен-
ных форм, содержащих экстракты кровохлебки, 
per os нежелательно. Рекомендуемый прием 
препаратов, содержащих экстракт кровохлебки, – 
парентеральный. 
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