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ВЛИЯНИЕ НЕКОРНЕВЫХ ОБРАБОТОК 
НА УПРАВЛЕНИЕ СКОРОСТЬЮ СОЗРЕВАНИЯ ПЛОДОВ ЯБЛОНИ6 

 

Цель исследования – изучить действия регуляторов роста на основе 1-метилциклопропена 
(«Харвиста») для придания привлекательного вида, улучшения вкусовых качеств плодов яблони и 
управления скоростью их созревания. Представлены результаты применения некорневых обра-
боток регулятором роста на основе 1-метилциклопропена («Харвиста») на плодах яблони сорта 
Ред Делишес, выращенной в Краснодарском крае, позволяющих управлять интенсивностью выде-
ления этилена и увеличивать период созревания плодов, помогая расширить сроки сбора урожая. 
Обработку плодов проводили «Харвистой» однократно за 10 дней до съема плодов. Уменьшение 
концентрации этилена в плодах способствовало меньшему осыпанию яблок и соответственно 
увеличению урожая. Продление сроков уборки урожая способствовало увеличению массы плодов 
сорта Ред Делишес до 337,5 г (на 8–10 %). Снижение осыпаемости плодов при применении «Харви-
сты» и увеличение массы яблок способствовали получению в среднем до 15,3 кг/дерева, или 
54,7 т/га, в контроле – 11,8 кг/дерева, или 42,2 т/га. Использование данного препарата позволило 
стимулировать развитие покровной окраски плодов, и к началу съема яблоки имели более привле-
кательный товарный вид за счет увеличения содержания антоцианов в кожице плодов. Изучение 
влияния некорневых обработок регулятором роста («Харвиста») показало повышение устойчиво-
сти плодов к повреждениям при воздействии стрессора, а также положительное влияние на каче-
ственный состав плодов (твердость мякоти, содержание сухих веществ, витаминов, минераль-
ных веществ), что позволило увеличить сроки хранения яблок. Результат применения данного 
регулятора роста – лучшее качество плодов и более высокие урожаи. 
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THE EFFECT OF NON-ROOT TREATMENTS ON THE APPLE FRUITS RIPENING RATE CONTROL 
 

The purpose of research is to study the actions of growth regulators based on 1-methylcyclopropene 
(Harvista) to give an attractive appearance, improve the taste of apple fruits and control the maturation 
rate. The results of the use of non-root treatments with a growth regulator based on 1-methylcyclopropene 
(Harvista) on the fruits of the Red Delicious apple variety grown in the Krasnodar Region, which allow con-
trolling the intensity of ethylene release and increasing the period of fruit maturation, helping to extend the 
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harvest time, are presented. Processing fruits was carried out by Harvista once 10 days before the remov-
al of fruits. A decrease in the concentration of ethylene in fruits contributed to less shedding of apples and, 
accordingly, an increase in yield. The extension of the harvest period contributed to an increase in the 
weight of the fruits of the Red Delicious variety up to 337.5 g (by 8–10 %). A decrease in fruit shedding 
when using Harvista and an increase in the weight of apples contributed to an average of up to 
15.3 kg/tree, or 54.7 t/ha, in the control – 11.8 kg/tree, or 42.2 t/ha . The use of this preparation made it 
possible to stimulate the development of the integumentary color of the fruit, and by the beginning of the 
harvest, the apples had a more attractive presentation due to an increase in the content of anthocyanins in 
the skin of the fruit. The study of the effect of non-root treatments with a growth regulator (Harvista) 
showed an increase in the resistance of fruits to damage when exposed to a stressor, as well as a positive 
effect on the qualitative composition of fruits (pulp hardness, dry matter content, vitamins, minerals), which 
made it possible to increase the shelf life of apples. The result of using this growth regulator is better fruit 
quality and higher yields. 

Keywords: apple fruits, coloring, growth regulators, Harvista preparation, non-root treatments, matura-
tion rate, shedding, chemical indicators 
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Введение. Краснодарский край располагает 
благоприятными климатическими условиями 
для успешного возделывания различных плодо-
вых культур, плоды которых содержат значи-
тельное количество биологически активных ве-
ществ, отвечающих современным требованиям 
[1–6]. Согласно последним регламентам совре-
менный сортимент плодовых культур должен 
включать высокопродуктивные сорта, соответ-
ствующие ряду экологических требований и 
способствующие выращиванию качественных 
плодов. Это связано с необходимостью обеспе-
чения населения рекомендуемыми объемами 
продукции, богатой витаминами, микроэлемен-
тами и другими жизненно важными веществами. 
Однако применение интенсивных технологий в 
садоводстве не гарантирует регулярного полу-
чения высоких урожаев и плодов, устойчивых к 
болезням хранения и имеющих оптимальный 
химический состав, форму, окраску [7–11]. 

В настоящее время товарные качества яб-
лок, а также их покровная окраска являются од-
ними из основных характеристик, определяю-
щих привлекательность для покупателей [8–15]. 
К моменту сбора яблоки некоторых сортов не 
успевают набрать окраску, характерную для 
данного сорта. Поэтому актуальными являются 
вопросы изучения эффективности действия 
препаратов для улучшения окраски. Окраска 
плодов – важный показатель оценки качества 
плодов, характеризуется долей покровной окра-
ски (в %), интенсивностью и блеском. В стан-
дартах ЕС для большинства окрашенных сортов 
доля окраски для плодов I сорта должна быть 
выше 30 %. Недостаточная площадь и интен-

сивность окраски снижает товарность плодов и 
их цену. Для улучшения окраски плодов пер-
спективны предуборочные обработки вещест-
вами, стимулирующими развитие окраски. 

Цель исследования – изучение действия 
регуляторов роста на основе 1-метилциклопро-
пена («Харвиста») для придания привлекатель-
ного вида, улучшения вкусовых качеств плодов 
яблони. 

Объекты и методы. В качестве объектов 
исследования использовались плоды яблони 
сорта Ред Делишес, выращенные в условиях 
юга России. Регулятор роста: препарат «Харви-
ста» – концентрат суспензии с действующим 
веществом 1-метилциклопропен. 

При определении оптимальных сроков убор-
ки урожая в яблоках определяли: растворимые 
сухие вещества – по ГОСТ ISO 2173-2013; об-
щие сахара – по ГОСТ 8756.13-87; титруемые 
кислоты – по ГОСТ ISO 750-2013; витамин С – 
иодометрическим методом с йодатом калия; 
витамин Р – в модификации Л.И. Вигорова; ин-
тенсивность выделения этилена – на приборе 
ICA-56; твердость мякоти – пенетрометром 
FT-372 с диаметром плунжера 10 мм; вкусовые 
качества – органолептической оценкой. 

Результаты и их обсуждение. Исследуе-
мый регулятор роста, благодаря действию 
1-метилциклопропена, предназначен влиять на 
скорость созревания плодов яблони. Процесс 
снижения осыпаемости плодов основан на био-
химическом действии препарата – возможности 
контролировать процессы образования этилена 
в плодах и тем самым регулировать скорость 
созревания плодов, что позволяет расширить 
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окно сбора урожая с одновременным улучше-
нием качественных показателей яблок по окра-
ске, размеру, большему периоду потребления 
питательных веществ с дерева при меньшем 
расходе крахмала в яблоках, лучшему сохране-
нию твердости мякоти, снижению скорости пе-

резревания плодов. Применение регулятора 
роста положительно отразилось на снижении 
осыпаемости плодов, которая была снижена в 
4,5 раза и составила в среднем 6 яблок с дере-
ва, что составило 6,4 % от исходного количест-
ва плодов, в контроле – 28 % (рис. 1). 

 

  
Контроль Обработка «Харвистой» 

 
Рис. 1. Влияние некорневой обработки на снижение осыпаемости плодов яблони 

 
Продление сроков уборки урожая способство-

вало увеличению массы плодов сорта Ред Де-
лишес при применении препарата «Харвиста» до 
337,5 г (на 8–10 %), которые за это время стали 
более окрашенными, но не перезревшими, в 
сравнении с контрольным вариантом. Снижение 
осыпаемости плодов при применении препарата 
«Харвиста» и увеличение массы яблок способст-
вовали в среднем получить до 15,3 кг/дер., или 
54,7 т/га, в контроле – 11,8 кг/дер., или 42,2 т/га. 

В результате проведенного исследования 
установлено, что препарат на основе 1-МЦП во 
всех вариантах опыта уже через 10 дней после 
обработки блокирует интенсивность выделения 
этилена плодами, что в дальнейшем обеспечи-
вает замедление скорости созревания яблок. 
При выполненной обработке 17 августа через 
10 дней интенсивность выделения этилена пло-
дами в опытном варианте была в 5,4 ниже в 
сравнении с контролем (рис. 2). 

 

 
 

Рис. 2. Содержание этилена в плодах яблони после некорневых обработок 
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Применение данного регулятора роста по-
зволило стимулировать развитие покровной ок-
раски плодов сорта Ред Делишес, особенно на 
плодах, расположенных в нижней части плодо-
вого дерева, хотя плоды данного сорта и яв-
ляются интенсивно окрашенными. Содержание 
антоцианов в кожице яблок в результате обра-
ботки составляло 124,0 мг/100 г, в контроле – 
119,5 мг/100 г. 

При применении препарата «Харвиста» 
твердость плодов сорта Ред Делишес в кон-
трольном варианте к моменту сбора урожая 
имела наименьший показатель – 5,6 кг/см2, в то 
время как у яблок в обработанных вариантах 
твердость составила 7,2 кг/см2.  

Обработки препаратом «Харвиста» оказали 
значительное влияние на интенсивность расхо-
да крахмала в плодах сорта Ред Делишес, если 

в контрольном варианте содержание снизилось 
до 10 баллов – это полное отсутствие крахмала, 
то в опытных вариантах – до 5 баллов, т. е. 
плоды не перезрели и имели высокий потен-
циал лежкости. 

По химическим показателям яблоки кон-
трольного и опытных вариантов отличались 
между собой. В опытных вариантах (обработка 
препаратом «Харвиста») яблоки сорта Ред Де-
лишес имели оптимальные показатели по со-
держанию сухих веществ (15,0 %), сахаров 
(10,5 %). В плодах отмечено незначительное 
снижение кислот (0,33 %), что обеспечило от-
личные вкусовые качества плодов (с/к индекс 
31,8 о.е.). Плоды имели максимальное содер-
жание витамина С (8,7 мг/100 г), витамина Р 
(124,1 мг/100 г), в отличие от контрольного ва-
рианта (табл.). 

 
Химический состав яблок (при уборке урожая), сорт Ред Делишес 

 

Вариант 
Раств. сухие  
вещества, % 

Сумма 
сахаров, % 

Кислотность, 
% 

с/к  
индекс 

Витамин С, 
мг/100 г 

Витамин Р, 
мг/100 г 

Контроль 18,4 12,8 0,23 55,7 6,5 109,8 
«Харвиста» 15,0 10,5 0,33 31,8 8,7 124,1 

 
Очень важным показателем, имеющим боль-

шое хозяйственное значение, является снижение 
развития «стекловидности» в плодах, особенно в 
годы с большими осадками в период уборки уро-
жая, как наблюдалось в 2021 г. Благодаря сни-
жению скорости созревания плодов, плоды со-
храняют твердость мякоти, клетки в меньшей 

степени разрываются, что препятствует разви-
тию стекловидности – вытеканию сока в межкле-
точное пространство. В опытных вариантах при 
применении обработки препаратом на основе 
1-МЦП развития этого физиологического заболе-
вания не наблюдалось (рис. 3). 

 

  

Контроль Обработка  
 

Рис. 3. Развитие физиологического заболевания «стекловидность»  
в яблоках контрольного и опытного вариантов 

 
В процессе хранения через 7, 14, 31 день 

яблоки опытных вариантов хорошо сохранили 
товарные качества. На плодах при поздних сро-
ках уборки (3–4 недели после оптимальных) не 
наблюдалось развития физиологических забо-

леваний, связанных с перезреванием плодов, 
растрескиванием. На кожице яблок отсутство-
вала маслянистость, которая чаще всего появ-
ляется на перезрелых плодах. 
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Заключение. В результате применения не-
корневых обработок регулятором роста («Харви-
ста»), действующим веществом которого являет-
ся метилциклопропен, отмечено получение вы-
сокого урожая наилучшего качества. Использо-
вание данного препарата позволило увеличить 
массу яблок сортов Ред Делишес на 10–15 %, 
контролировать процессы образования этилена 
в плодах и тем самым прогнозировать созрева-
ние яблок в соответствии с необходимым графи-
ком сбора урожая, таким образом помогая рас-
ширить окно сбора урожая для достижения оп-
тимального цвета, размера и плотности плодов. 
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