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СРАВНИТЕЛЬНАЯ ТОВАРОВЕДЧЕСКАЯ ОЦЕНКА КАЧЕСТВА ЧАЯ, 
ПРОИЗВЕДЕННОГО В ЯКУТИИ3 

 

В статье отражены результаты исследования по оценке качества зеленого чая производите-
ля «Сахачай», соответствия их нормативной документации. Для оценки качества чая применя-
лись органолептические и физико-химические, химико-токсикологические и микробиологические 
методы. Нами были исследованы образцы чая «Далбар Хотун», «Иван-чай», «Якутия» на безопас-
ность по максимально допустимому содержанию в чае токсинов, радионуклидов, микроорганизмов 
и физико-химических исследований. Маркировка представленных образцов чая соответствует 
требованиям ГОСТа. Органолептические показатели всех образцов производителя «Сахачай» 
соответствовали требованиям нормативно-технической документации. По результатам дегу-
стационного анализа проба чая № 2 «Иван-чай» обладает наилучшими вкусовыми качествами. Из 
органолептических показателей у образца № 3 «Якутия» обнаружен такой дефект, как «чайная 
зелень», причиной которого является недостаточная ферментация. По результатам физико-
химических исследований было установлено, что все представленные пробы по показателям со-
ответствуют нормативно-технической документации. По результатам химико-токсикологи-
ческих исследований показателей свинца и кадмия все образцы проб «Сахачая» находятся в пре-
делах допустимой концентрации. По результатам микробиологических исследований все пробы 
черного ферментированного и зеленого листового полуферментированного чая из листьев ки-
прея узколистного (Иван-чай) компании «Сахачай» соответствуют требованиям нормативно-
технической документации. 
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TEA QUALITY COMPARATIVE COMMERCIAL ASSESSMENT PRODUCED IN YAKUTIA 
 

The paper reflects the study results on assessing the quality of green tea produced by the manufacturer 
Sahachai, compliance with their regulatory documentation. To assess the quality of tea, organoleptic and 
physico-chemical, chemical-toxicological and microbiological methods were used. We examined samples of 
tea Dalbar Khotun, Ivan-chai, Yakutia for safety in terms of the maximum allowable content of toxins, radio-
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nuclides, microorganisms in tea and physical and chemical studies. The marking of the presented samples of 
tea complies with the requirements of GOST. The organoleptic indicators of all samples of the manufacturer 
Sakhachay met the requirements of regulatory and technical documentation. According to the results of the 
tasting analysis, tea sample No. 2 Ivan-chai has the best taste qualities. Of the organoleptic indicators in 
sample No. 3 Yakutia a defect such as "tea greens" was found, the cause of which is insufficient fermenta-
tion. Based on the results of physical and chemical studies, it was found that all the samples presented cor-
respond to the normative and technical documentation in terms of indicators. Based on the results of chemi-
cal and toxicological studies of lead and cadmium, all samples of Sakhachai samples are within the permis-
sible concentration. According to the results of microbiological studies, all samples of black fermented and 
semi-fermented green leaf tea from the leaves of fireweed angustifolia (Ivan-chai) of the Sakhachai company 
comply with the requirements of regulatory and technical documentation. 

Keywords: fermented tea, Ivan-chai, wild plants, green, black, leaf, Sakhachai 
For citation: Sidorov M.N., Tomashevskaya E.P., Gurieva T.Yu. Tea quality comparative commercial 

assessment produced in Yakutia // Bulliten KrasSAU. 2022;(2):182–189. (In Russ.). DOI: 10.36718/1819-
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Введение. В Якутии очень много разных ле-
карственных растений, обладающих лечебными 
свойствами, которые широко применяются как в 
медицине, так и в ветеринарии. 

За несколько тысяч лет до нашей эры в па-
мятниках китайской, греческой культур есть 
упоминания об использовании снотворного ма-
ка, мяты, подорожника, пшеницы. Свою историю 
имеет и якутская медицина в области примене-
ния лекарственных растений. В ранних трудах 
упоминались ревень, кедровый стланик, морош-
ка, смородина, голубика, шиповник, тимьян, 
кровохлебка, лилия, полынь, лук, хрен, гусиная 
лапчатка, борщевик и иван-чай. В современной 
медицине с успехом применяются лекарствен-
ные растения в виде чаев, отваров, настоек, 
которые используют как самостоятельные ле-
карственные средства либо в качестве компо-
нентов лекарственных препаратов. Лекарствен-
ные растения и препараты, полученные на их 
основе, можно использовать для лечения, про-
филактики многих заболеваний и укрепления 
иммунитета. При сборе лекарственных расте-
ний необходимо учитывать места их произра-
стания. Также необходимо учитывать сроки 
сбора, правила сушки и хранения. 

Чай – это один из самых древних напитков, 
употребляемых человеком [1–3]. Народы Яку-
тии, как и везде в России, заготавливали и пили 
травяной отвар из Иван-чая издревле, исполь-
зовали его ежедневно. Сегодня, когда на рынке 
возрос интерес к натуральной продукции, про-
изводство Иван-чая получает новую волну воз-
рождения [4]. 

Наша страна обладает огромной территори-
ей, богата разнообразными видами трав для 
производства чая, а Якутия, благодаря обшир-
ной территории, разнообразию геологических и 
климатических условий, повсеместному распро-
странению многолетней мерзлоты, имеет уни-
кальный растительный покров. На территории 
Якутии произрастает большое количество ле-
карственных растений, имеющих уникальный 
биохимический состав. 

Цель исследования – проведение сравни-
тельной товароведческой оценки качества чая 
компании «Сахачай», реализуемого в торгово-
розничной сети г. Якутска. 

Объекты и методы. Исследования были 
выполнены на кафедре ветеринарно-санитар-
ной экспертизы и гигиены факультета ветери-
нарной медицины ФГБОУ ВО «Арктический го-
сударственный агротехнологический универси-
тет» и в ООО «Испытательная лаборатория 
производственного контроля» г. Якутска. 

Сравнительную характеристику качества чая 
проводили по товароведческим, органолептиче-
ским, физико-химическим, химико-токсикологи-
ческим, микробиологическим показателям [5–8]. 

В рамках данной работы объектами исследо-
вания были выбраны три вида чая производите-
ля «Сахачай», пользующиеся широкой популяр-
ностью у местного населения Республики Саха 
(Якутия): 

– образец № 1 – чай «Далбар Хотун» (ки-
прей узколистный (черный, ферментирован-
ный), плоды шиповника и боярышника, листья 
брусники, вероника седая, листья черной смо-
родины, полынь эстрагон (тархун));  
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– образец № 2 – чай «Иван-чай» (иван-чай 
узколистный (черный листовой, ферментиро-
ванный));  

– образец № 3 – чай «Якутия» (кипрей узко-
листный (зеленый листовой полуферментиро-
ванный, черный листовой ферментированный), 
листья малины матсумурана, листья земляники 
восточной, плоды шиповника иглистого).  

Все указанные образцы чая относятся к од-
ной ценовой категории и были собраны и про-
изведены приблизительно в одно и то же время. 

Отбор проб готовых изделий проводили в 
соответствии с ГОСТ 1936-85. Пробы отбира-
лись в розничных торговых сетях г. Якутска: 
«Унция», «Малый базар» [9–11]. 

Состояние упаковки и маркировки оценивали 
в соответствии с ГОСТ Р 51074-2003 «Продукты 
пищевые. Информация для потребителей. Об-
щие требования». Все исследуемые чаи герме-
тично упакованы, что соответствует требовани-
ям стандарта. 

По физико-химическим показателям опреде-
ляли массовую долю влаги, массовую долю водо-
растворимых экстрактивных веществ, массовую 
долю металломагнитной примеси по ГОСТ 1936-
85 «Чай. Правила приемки и методы анализа». 

Содержание токсических элементов – свинца 
и кадмия – на наших образцах определяли в со-
ответствии с ТР ТС 021/2011 – Техническим рег-

ламентом Таможенного союза «О безопасности 
пищевой продукции», ГОСТ 26932 «Сырье и 
продукты пищевые. Метод определения свинца», 
ГОСТ 26933 «Сырье и продукты пищевые. Метод 
определения кадмия». 

Для определения безопасности чая СанПиН 
2.3.2.560-96 регламентирует наличие плесневых 
и дрожжеподобных грибов (не более 50 КОЕ/г 
или 20 НВЧ). Кроме того, по санитарно-
эпидемиологическим требованиям 2.3.2.1078-01 
в травяных чаях определяли микробиологиче-
ские показатели: КМАФАнМ по ГОСТ 10444.15-
94 и плесневелые грибы – по ГОСТ 10444.12-
2013 (п. 9, п. 10) [12]. 

Результаты и их обсуждение. Маркировка 
на исследуемых образцах продукции имеет знак 
ЕАС, что свидетельствует о том, что продукт 
прошел сертификацию или декларирование со-
ответствия, а также все необходимые лабора-
торные испытания, подтвердившие соответст-
вие требованиям технических регламентов Ев-
разийского экономического союза (Таможенного 
союза). 

Результаты товароведческой оценки разных 
видов «Сахачая» приведены в таблице 1. 

Внешним осмотром оценивали состояние 
упаковки и полноту маркировки исследуемых 
образцов чая [13]. 

 
Таблица 1 

Результаты оценки полноты маркировки потребительской упаковки (по ГОСТ Р 51074-2003) 
 

Показатель 
Образец № 1 

«Далбар Хотун» 
Образец № 2 
«Иван-чай» 

Образец № 3 
«Якутия» 

1 2 3 4 

Наименование 
и местонахождение 
изготовителя 

Чайная компания «Сахачай» (ИП Заморщикова Н.Ю.), 
Россия, Республика Саха (Якутия), Хангаласский улус, 

г. Покровск, ул. Майская, д. 9. 

Состав чая 

Кипрей узколистный 
(черный, ферментиро-
ванный), плоды ши-
повника и боярышника, 
листья брусники, веро-
ника седая, листья 
черной смородины, 
полынь эстрагон (тар-
хун) 

Иван-чай узколи-
стный (черный 
листовой, фер-
ментированный) 

Кипрей узколистный (зе-
леный листовой полу-
ферментированный, 
черный листовой фер-
ментированный), листья 
малины матсумурана, 
листья земляники вос-
точной, плоды шиповни-
ка иглистого 
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Окончание табл. 1 

1 2 3 4 

Масса, г 30 50 30 

Сорт Высший 

Дата изготовления 15 июля 2019 14 августа 2019 15 июля 2019 

Дата фасовки 6 июня 2020 14 января 2020 12 мая 2021 

Годен до 15 июля 2021 14 августа 2020 15 июля 2021 

Срок годности 24 месяца от даты изготовления 

Способ заваривания 

1 чайная ложка на 250 мл воды при температуре 90 °С. 

Настаивать 10–15 мин. Вкус и ценность напитка сохраняются 

при троекратном заваривании 

Условия хранения Хранить в сухом, прохладном месте 

Показатели пищевой 

ценности 
Отсутствуют 

Технические условия ТУ 10.83.13-001-0143277812-2018 

Штрихкод 

   
Единый знак обраще-

ния продукции на рын-

ке государств-членов 

Таможенного союза 

ЕАС 

 
Анализ маркировки информации, представ-

ленной на потребительской упаковке чая «Са-
хачай», показал, что на упаковке всех наимено-
ваний имеется товарный знак изготовителя, 
информация о подтверждении соответствия на 
территории Российской Федерации в виде еди-
ного знака обращения продукции на рынке госу-
дарств – членов Таможенного союза. Черный и 
зеленый чай произведен по действующему 
ГОСТ Р 51074-2003. 

Все исследуемые образцы чая «Сахачай» 
изготовлены на предприятиях в Российской Фе-
дерации с указанием их подробного адреса. На 
упаковке всех наименований чая присутствует 
информация о массе нетто (30– 50 г), дате изго-
товления и дате окончания срока хранения, ус-
ловиях хранения и рекомендациях по использо-
ванию. Условия заваривания чая указаны во 
всех упаковках. 

В соответствии с требованиями ГОСТа была 
составлена дегустационная шкала 5-балльной 
органолептической оценки качества «Сахачая». 

По органолептической оценке качества чая 
видно, что все образцы чая «Сахачай» соответ-
ствовали требованиям нормативно-технических 
документов и имели свойственные сортам отли-
чия по вкусу, аромату, настою, цвету разварен-
ного листа и внешнему виду. Но с учетом 
балльной дегустационной оценки можно более 
точно проследить эти различия в оттенках орга-
нолептических показателей чая разных пред-
приятий-изготовителей. Так, по настою самым 
лучшим был образец чая № 2 «Иван-чай» – яр-
кий, прозрачный. По аромату и вкусу лучшими 
образцами признаны образец № 2 «Иван-чай» и 
№ 1 «Далбар Хотун». По цвету разваренного 
листа лидировал образцец № 2 «Иван-чай» – 
однородный со светло-коричневым оттенком. 
По внешнему виду первое место в оценке зани-
мал образец № 2 «Иван-чай», также неплохие 
показатели имел чай образца № 1 «Далбар Хо-
тун». Чай образца № 3 «Якутия» отличался по 
всем показателям низкими баллами, так как 
имел слегка горьковатый аромат. 
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Таблица 2 
Результаты дегустационного анализа чаев производства «Сахачай» 

 

Показатель Норма 

Б
ал

л
 

Образец № 1 

Б
ал

л
 

Образец № 2 

Б
ал

л
 

Образец № 3 

Б
ал

л
 

Аромат 
и вкус 

Нежный 
аромат, 
приятный 
с терпко-
стью вкус 

0-5 

Достаточно 
нежный аро-
мат, средней 
терпкости 
вкус 

1,25 

Нежный аро-
мат, прият-
ный с терпко-
стью вкус 

1,5 

Слегка горь-
коватый аро-
мат, без терп-
кости вкус 

1 

Настой 
Яркий про-
зрачный 
«средний» 

Недостаточно 
яркий, про-
зрачный 

 
 

 

0,75 

Яркий, про-
зрачный, ин-
тенсивный 

 
 

 

1 

Яркий, про-
зрачный 
«средний» 

 
 

 

0,5 

Цвет раз-
варенного 
листа 

Однород-
ный 
коричнево-
красный 

Недостаточно 
однородный, 
коричневый 

0,75 

Однородный 
со светло-
коричневым 
оттенком 

1 
Недостаточно, 
однородный, 
коричневый 

0,75 

Внешний 
вид чая 
(уборка) 

Ровный, 
однород-
ный, хоро-
шо скру-
ченный 

Недостаточно 
ровный, скру-
ченный 

 

1,25 

Ровный, од-
нородные 
чаинки хоро-
шо скручены

 

1,5 

Ровный, не-
достаточно 
скрученный 

 

0,75 

Сумма баллов 
Чай хорошего 
качества 

4 
Чай отличного 
качества 

5 
Чай удовле-
творительного 
качества  

3 

 

Таким образом, по 5-балльной шкале отлич-
ным качеством отличился чай «Иван-чай», хоро-
шим качеством (4 балла) – чай «Далбар Хотун», а 
чай «Якутия» признали неудовлетворительным. 

Результаты физико-химических исследова-
ний представлены в таблице 3. 
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Таблица 3 
Результаты физико-химических исследований, % 

 

Показатель НД Образец № 1 Образец № 2 Образец № 3 

Массовая доля влаги Не более 8,0 6,2 5,7 6,5 

Массовая доля водорастворимых 
экстрактивных веществ 

Не менее 35 35,5 42 35,2 

Массовая доля металломагнитной 
примеси 

Не более 
0,0005 

Не 
обнаружено 

Не 
обнаружено 

Не 
обнаружено 

 
Из таблицы 3 установлено, что все представ-

ленные образцы соответствуют требованиям 
ГОСТа и их можно допустить в свободную реа-
лизацию, но образец № 2 «Иван-чай» лидирует 

по качеству, а образец № 3 «Якутия» показал 
наименьшие результаты, но соответствует тре-
бованиям нормативных документов. 

Таблица 4 
Результаты содержания тяжелых металлов 

в чае производства компании «Сахачай», мг/кг, не более 
 

Показатель 
НД на методы 
исследований 

Величина 
допустимого 

уровня 

Результаты испытаний 

Образец 
№ 1 

Образец 
№ 2 

Образец 
№ 3 

Химико-токсикологические показатели 

Кадмий МУ 08-47/276 1,0 Менее 0,1 Менее 0,1 Менее 0,1 

Свинец МУ 08-47/276 10,0 Менее 0,1 Менее 0,1 Менее 0,1 

 
По данным химико-токсикологического иссле-

дования (табл. 4): свинец, кадмий не превышают 
предельно допустимую концентрацию тяжелых 
металлов. 

Чай исследовали на наличие КМАФАнМ в 
соответствии с ГОСТ 10444.12-2013 (п. 9, п. 10). 

Результаты микробиологических исследова-
ний приведены в таблице 5. В исследуемых об-
разцах КМАФАнМ в норме 1∙101 КОЕ/г не обна-
ружены. Содержание плесневых грибов соответ-
ствует требованиям нормативных документов. 

 
Таблица 5 

Результаты микробиологических исследований 
 

Показатель 
НД на методы ис-

следований 

Величина 
допустимого 

уровня 

Результаты испытаний 

Образец 
№ 1 

Образец 
№ 2 

Образец 
№ 3 

Плесень, КОЕ/г 
ГОСТ 1044.2-2013 

п. 9, п. 10 
Не более 

1∙103 
Менее 1∙101 Менее 1∙101 Менее 1∙101 

КМАФАнМ ГОСТ 10444.15-94 
Не более 

1∙101 КОЕ/г 
Не 

обнаружены 
Не 

обнаружены 
Не 

обнаружены 

 
Таким образом, по результатам микробиоло-

гических исследований  плесеневых грибов в 
исследуемых образцах черного и зеленого чая 
не выявлено (табл. 5). Все образцы соответст-
вуют требованиям нормативно-технической до-
кументации. 

Заключение. Маркировка представленных об-
разцов чая соответствуют требованиям ГОСТа. 

Органолептические показатели всех образ-
цов производителя «Сахачай» соответствовали 
требованиям нормативно-технической докумен-
тации, по результатам дегустационного анализа 
образец № 2 «Иван-чай» обладает наилучшими 
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вкусовыми качествами. По органолептическим 
показателям обнаружен дефект «чайная зе-
лень» у образца № 3 «Якутия», причиной кото-
рого является недостаточная ферментация. 

По результатам физико-химических иссле-
дований было установлено, что все представ-
ленные пробы по показателям соответствуют 
нормативно-технической документации. 

По результатам химико-токсикологических 
исследований наличие свинца и кадмия во всех 
образцах исследуемых проб «Сахачая» нахо-
дится в пределах допустимой концентрации. 

По результатам микробиологических иссле-
дований все пробы соответствуют требованиям 
нормативно-технической документации. 

Таким образом, по результатам исследова-
ний, черный ферментированный и зеленый лис-
товой полуферментированный чай из листьев 
кипрея узколистного (Иван-чай) компании «Са-
хачай» соответствует требованиям нормативно-
технической документации. 
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