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МЕТАБОЛИЧЕСКИЕ ИЗМЕНЕНИЯ ПРИ ПРИМЕНЕНИИ АМИЛМЕТАКРЕЗОЛА В ЭКСПЕРИМЕНТЕ3 

 

Болезни органов дыхания входят в число наиболее актуальных проблем ветеринарной и гуман-

ной медицины. Многие авторы предполагают, что на фоне высокой контаминации воздуха в зоне 

содержания животных своевременное лечение болезней назофарингиальной зоны ограничит аэро-

генный путь поражения нижних отделов респираторного тракта. В настоящее время наиболее 

часто с этой целью применяются антисептики, в частотности амиметакрезол. Цель статьи – 

экспериментальное изучение влияния амилметакрезола на состояние печени у лабораторных жи-

вотных. В условиях вивария ФГБОУ ВО «СПбГУВМ» была выполнена научно-исследовательская 

работа, объектом которой были белые нелинейные крысы в возрасте от 3 до 5 месяцев с массой 

тела 180–220 г. Из числа клинически здоровых крыс были сформированы две группы по 6 голов в 

каждой: № 1 (контрольная, интактная) – животным изучаемый препарат не применяли; № 2 

(опытная) – амилметакрезол задавали внутрь один раз в день в дозе 30 мг/кг в течение 7 дней. 

У крыс из опытной группы отмечены достоверные изменения состава крови. Так, на 8-й день 

опыта в сравнении в исходным состоянием отмечено достоверное увеличение уровня ЩФ на 

20,9 %, глюкозы на 10,6, холестерина на 30,9, билирубина на 25,9 % и желчных кислот в 2,3 раза. 

Изменение активности аминотрансфераз стало причиной дисферментемии, на что указывает 

снижение коэффициента Де Ритиса. Отмечена тенденция к уменьшению общего белка (на 3,3 %) 

и выраженное, но недостоверное увеличение холестерина (на 30,9 %, р>0,5). Полученные нами 

данные указывают на наличие у амилметакрезола гепатотоксического действия и на необходи-

мость его дальнейшего изучения. 
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METABOLIC CHANGES WHEN APPLYING AMILMETACREZOL IN THE EXPERIMENT 
 

Respiratory diseases are among the most urgent problems of veterinary and human medicine. Many au-
thors suggest that against the background of high air contamination in the area where animals are kept, time-
ly treatment of diseases of the nasopharyngeal zone will limit the aerogenic pathway of damage to the lower 
respiratory tract. Currently, antiseptics are most often used for this purpose, in particular amimetacresol. 
The purpose of research is an experimental study of the effect of amylmethacresol on the state of the liver in 
laboratory animals. Under the conditions of the vivarium of the Federal State Budgetary Educational Institu-
tion of Higher Education St. Petersburg State University of Veterinary, a research work was carried out, the 
object of which were white non-linear rats aged from 3 to 5 months weighing 180–220 g. Two groups of 6 
animals each were formed from clinically healthy rats: No. 1 (control, intact) - the study drug was not used in 
animals; № 2 (experimental) – amylmetacresol was administered orally once a day at a dose of 30 mg/kg for 
7 days. In rats from the experimental group, significant changes in blood composition were noted. So, on the 
8th day of the experiment, in comparison with the initial state, there was a significant increase in the level of 
alkaline phosphatase by 20.9 %, glucose by 10.6, cholesterol by 30.9, bilirubin by 25.9 % and bile acids by 
2.3 times. A change in the activity of aminotransferases caused dysfermentemia, as indicated by a decrease 
in the De Ritis coefficient. There was a trend towards a decrease in total protein (by 3.3 %) and a pro-
nounced, but not significant increase in cholesterol (by 30.9 %, p > 0.5). Our data indicate that 
amylmetacresol has a hepatotoxic effect and the need for its further study. 

Keywords: metabolism, liver, hepatotoxicity, amylmetacresol, xenobiotics 
For citation: Popova O.S., Alekhin Yu.N., Ponamarev V.S. Metabolic changes when applying 

amilmetacrezol in the experiment // Bulliten KrasSAU. 2022;(12): 84–90. (In Russ.). DOI: 10.36718/1819-
4036-2022-12-84-90. 
 

Введение. Болезни органов дыхания входят 
в число наиболее актуальных проблем ветери-
нарной и гуманной медицины [1–3]. Ее решению 
посвящено большое количество научных публи-
каций, однако, несмотря на очевидные дости-
жения, уровень распространенности респира-
торных заболеваний и эффективности мер 
борьбы с ними многие годы не изменяется и 
очевидна необходимость поиска принципиально 
новых подходов к профилактике и терапии па-
тологий респираторного тракта [4, 5]. 

Ряд авторов отмечают, что наиболее клини-
чески и экономически значимой нозологической 
единицей является пневмония, но ее возникно-
вению в большинстве случаев предшествуют 
воспалительные процессы и нарушение локаль-
ного иммунитета нижних дыхательных путей [6]. 
Они предполагают, что на фоне высокой конта-
минации воздуха в зоне содержания животных 
своевременное лечение болезней назофаринги-
альной зоны ограничит аэрогенный путь пораже-
ния нижних отделов респираторного тракта. По-
этому очевидна необходимость расширения 
спектра средств терапии болезней верхних ды-
хательных путей. В настоящее время наиболее 
часто с этой целью применяются антисеп-
тики [7, 8], в частности амиметакрезол, или 
6-пентил-м-крезол, который применяется как мо-
нопрепарат, но чаще в комбинации с другими 

веществами [9, 10]. Данный антисептик относит-
ся к группе фенолов, имеющих сравнительно 
высокий токсический потенциал, но еще в 1931 г. 
при соединении м-крезола с пентильным ради-
калом было получено нетоксическое соединение 
[11]. Дальнейшее изучение амиметакрезола по-
зволило подтвердить и расширить спектр его 
антибактериального действия [12]. Помимо ра-
нее известной способности нарушать синтез бел-
ка в микроорганизмах данный антисептик актив-
но блокирует транспорт натрия внутрь клетки его 
тока, внутрь клетки слизистой респираторного 
тракта, что особенно выражено при деполяризо-
ванных мембранных потенциалах или в условиях 
высокочастотных разрядов [13]. 

Получение новых знаний о фармакокинетике 
и фармакодинамике амилметакрезола расши-
рило перспективу его клинического применения. 
Однако предполагаемое при этом изменение 
показаний, дозы и порядка применения требует 
уточнения его токсикологических параметров 
[14]. Известно, что амилметакрезол окисляется 
до кислоты и выводится через почки в виде 
глюкуронида. Однако исчерпывающих данных о 
влиянии данного вещества или его метаболитов 
на основной орган биотрансформации ксено-
биотиков – печень в литературных источниках 
мы не обнаружили. 
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Цель исследования – экспериментальное 
изучение влияния амилметакрезола на состоя-
ние печени у лабораторных животных. 

Материалы и методы. В условиях вивария 
ФГБОУ ВО «СПбГУВМ» была выполнена науч-
но-исследовательская работа, объектом кото-
рой были белые нелинейные крысы в возрасте 
от 3 до 5 месяцев с массой тела 180– 220 г, по-
лученные из питомника РАМН «Рапполово» Ле-
нинградской области. Использование животных 
в эксперименте производилось с соблюдением 
норм и правил, регламентированных законода-
тельством Российской Федерации и междуна-
родными рекомендациями Европейской конвен-
ции о защите позвоночных животных, исполь-
зуемых для экспериментов в научных или иных 
целях [15, 16]. Кормление и содержание крыс 
соответствовало требованиям, предъявляемым 
к лабораторным животным [17]. 

Из числа клинически здоровых крыс были 
сформированы две группы по 6 голов в каждой: 
№ 1 (контрольная, интактная) – животным изу-
чаемый препарат не применяли, № 2 (опытная) – 
амилметакрезол задавали внутрь один раз в 
день в дозе 30 мг/кг в течение 7 дней. Расчет 
дозы осуществляли в соотвествии с методиче-
скими указаниями по оценке дезинфицирующих 
препаратов и рекомендациями по межвидовому 
переносу доз [18, 19] с учетом применения ле-
карственных средств с амилметакрезолом 
(Стрепсилс, Астрасепт) до 8 таблеток в сутки на 
человека со средней массой 70 кг. 

В течение опыта все животные находились 
под постоянным клиническим наблюдением, но в 
1-й и 8-й день определяли их массу тела и отби-
рали пробы крови, анализ которой был ориенти-
рован на оценку состояния печени. При этом с 

помощью коммерческих наборов реактивов в 
сыворотке крови определяли содержание общего 
белка, глюкозы, холестерина, общего билируби-
на и желчных кислот, активность щелочной 
фосфатазы (ЩФ), аланинамино- и аспартатами-
нотрансферазы (АЛТ, АСТ), а также рассчитыва-
ли соотношение аминотрансфераз (коэффици-
ент де Ритиса) как показателей, характеризую-
щих функциональное состояние печени [20–22]. 

Математико-статистическую обработку полу-
ченных данных проводили с использованием 
программы Statistica v6.1. Рассчитывали сред-
нюю арифметическую (М) и ошибку средней 
арифметической (m). Оценку различия между 
опытными группами оценивали по критерию 
Стьюдента, с признанием ее достоверным при 
уровне значимости р < 0,01 [23]. 

Результаты и их обсуждение. В течение 
всего периода наблюдения у всех задейство-
ванных в эксперименте животных сохранялись 
адекватная двигательная активность и аппетит, 
отсутствовали явные клинические симптомы 
патологии. Результаты исследования крови в 
первый день опыта не выявили достоверных 
межгрупповых различий, и они соответствовали 
параметрам здоровых крыс [24]. У животных из 
группы контроля в течение опыта не произошло 
существенных изменений биохимического про-
филя, о чем свидетельствуют результаты об-
следования на 8-й день эксперимента (табл.). 

У крыс из опытной группы отмечены досто-
верные изменения состава крови. Так, на 8-й 
день опыта в сравнении в исходным состоянием 
отмечено достоверное увеличение уровня ЩФ на 
20,9 %; глюкозы – на 10,6; холестерина – на 30,9; 
билирубина – на 25,9 % и желчных кислот – в 2,3 
раза. 

 

Модельные биохимические показатели сыворотки крови крыс (M ± m, n = 6) 
 

Показатель 
Интактная группа 

до начала 
эксперимента 

Опытная группа 
до начала 

эксперимента 

Интактная группа 
в конце 

эксперимента 

Опытная группа 
в конце 

эксперимента 

1 2 3 4 5 

Общий белок, г/л 62,0±2,01 61,0±3,00 63,0±2,00 59±1,03 

Глюкоза, ммоль/л 4,8±0,310 4,7 ±0,200 4,6±0,303 5,2±0,200* 

Холестерин, ммоль/л 1,69±0,430 1,62 ± 0,250 1,64±0,511 2,12±0,070* 

Билирубин общий, мкмоль/л 2,8±0,21 2.7±0,10 2,9±0,22 3,4±0,10*** 

Общие желчные кислоты, 
мкмоль/л 

3,42±0,110 2,32±0,160 3,21±0,122 5,32±0,110*** 

Щелочная фосфатаза, МЕ/л 0,59±0,061 0,67±0,050 0,62±0,0233 0,81±0,030** 

АСТ, ЕД/л 54,71±0,12 54,46±0,04 51,04±0,08 83,68±0,12* 
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Окончание табл.  
1 2 3 4 5 

АЛТ, ЕД/л 58,12±0,07 61,05±0,13 59,21±0,11 72,81±0,07* 

Коэффициент де Ритиса 
(АСТ/АЛТ) 

1,06 1,12 1,16 0,87 

Примечание. Различие с данными животных из группы контроля статистически достоверно: * – Р ≤ 0,05; 
** – Р ≤ 0,01; *** – Р ≤ 0,001. 

 
Изменение активности аминотрансфераз 

стало причиной дисферментемии, на что указы-
вает снижение коэффициента де Ритиса. Отме-
чена тенденция к уменьшению общего белка (на 
3,3 %) и выраженное, но недостоверное увели-
чение холестерина (на 30,9 %, р > 0,5). 

Полученные результаты показали, что 
амилметакрезол оказывает выраженное влия-
ние на функции печени. В частности, увеличе-
ние содержания в крови желчных кислот, холе-
стерина, билирубина указывает на наличие хо-
лестатического синдрома [25]. Снижение белка 
может быть обусловлено депрессией белоксин-
тезирующей функции печени по причине дисба-
ланса участвующих в ней ферментов (АсАТ, 
АлАТ). Увеличение концентрации в крови глю-
козы, вероятно, вызвано стрессом во время ма-
нипуляций с животными, но не исключается ток-
сическое поражение щитовидной железы и под-
желудочной желез [26], поэтому необходимы 
дополнительные исследования. 

Заключение. Результаты, полученные в 
рамках проведенного эксперимента, показали, 
что амилметакрезол в дозе 30 мг/кг оказывает 
выраженное влияние на функции гепатобилиар-
ной системы, которое проявляется в нарушении 
механизмов секреции и экскреции желчи, а так-
же в депрессии белоксинтетической функции 
печени. И хотя выявленные патофизиологиче-
ские явления проявлялись сравнительно уме-
ренным изменением показателей крови, полу-
ченные нами данные указывают на наличие у 
амилметакрезола гепатотоксичекого действия и 
на необходимость его дальнейшего изучения. 
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