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К ВОПРОСУ ПРИМЕНЕНИЯ ФИЗИОТЕРАПИИ 
С ЦЕЛЬЮ ПРОФИЛАКТИКИ ПАТОЛОГИИ РОДОВ У КОРОВ1 

 
Обеспечение животноводческой продукцией является приоритетной задачей, стоящей перед 

сельскохозяйственными предприятиями Краснодарского края. Осуществляется государствен-
ная поддержка животноводства, ведется закупка и завоз импортного скота, импортного обору-
дования и импортных технологий для крупных молочных комплексов и ферм, но не всегда это 
дает желаемый результат. В условиях современного ведения животноводства одним из глав-
ных направлений является эффективное воспроизводство и профилактика бесплодия у завози-
мых высокопродуктивных коров. Цель исследования: изучить влияние умеренно континенталь-
ного климата на частоту проявления задержания последов у коров вследствие развития у них 
гиподинамии. Оценить возможность использования местных природных факторов (минеральная 
вода) для профилактики бесплодия у коров на фоне репродуктивных расстройств, во время ро-
дов – задержания последа, в послеродовом периоде – воспалительных процессов (эндометритов) 
в условиях умеренно континентального климата. Установлено, что круглогодовое стойловое 
содержание в условиях умеренно континентального климата обуславливает развитие гиподи-
намии у животных и, как следствие, наблюдается увеличение частоты возникновения у них су-
бинволюции матки – 34,1 %, задержания последа – 40,6, различных форм послеродовых эндомет-
ритов – 37,2, функциональных расстройств половых желез – 31,7 %. Краснодарский край богат 
природными ископаемыми, в том числе минеральной водой. Краснодарскую минеральную воду 
можно рассматривать как дешевый, природный экологически безопасный препарат, который 
можно эффективно использовать для нормализации обменных процессов, снижения риска воз-
никновения задержания последа и развития послеродовых воспалительных процессов у крупного 
рогатого скота до 13,5 %. 

Ключевые слова: минеральная вода, задержание последа, последовая стадия родов, профи-
лактика бесплодия 
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ON THE ISSUE OF THE PHYSIOTHERAPY APPLICATION 
TO PREVENT BIRTH PATHOLOGY IN COWS 

 

Providing livestock products is a priority task facing the agricultural enterprises of the Krasnodar Re-
gion. State support for animal husbandry is being carried out, imported livestock, imported equipment and 
imported technologies are being purchased and imported for large dairy complexes and farms, but this 
does not always give the desired result. In the conditions of modern animal husbandry, one of the main 
directions is the effective reproduction and prevention of infertility in imported highly productive cows. The 
purpose of research: to study the influence of a temperate continental climate on the frequency of retention 
of placenta in cows due to the development of hypodynamia in them; to assess the possibility of using lo-
cal natural factors (mineral water) for the prevention of infertility in cows against the background of repro-
ductive disorders, during childbirth - retention of the placenta, in the postpartum period - inflammatory pro-
cesses (endometritis) in a temperate continental climate. It has been established that year-round stall 
keeping in a temperate continental climate causes the development of hypodynamia in animals and, as a 
result, there is an increase in the incidence of uterine subinvolution in them – 34.1 %, retention of the pla-
centa – 40.6, various forms of postpartum endometritis – 37.2, functional disorders of the gonads – 
31.7 %. The Krasnodar Region is rich in natural resources, including mineral water. Krasnodar mineral 
water can be considered as a cheap, natural, environmentally friendly preparation that can be effectively 
used to normalize metabolic processes, reduce the risk of retention of the placenta and the development 
of postpartum inflammatory processes in cattle up to 13.5 %. 

Keywords: mineral water, retention of the afterbirth, the postpartum stage of labor, prevention of infer-
tility. 

For citation: On the issue of the physiotherapy application to prevent birth pathology in cows / I.A. Ro-
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Введение. В числе стоящих перед сельхоз-
предприятиями ключевых задач следует выде-
лить активизацию управления животноводством 
и внедрение инновационных технологий. В по-
следние годы расширяются масштабы создания 
при содействии государства крупных ферм, жи-
вотноводческих комплексов, осуществляется 
внедрение современных технологий, приобре-
тается новое оборудование и импортный скот. В 
результате существенно возрастает продуктив-
ность в молочном животноводстве. Осуществ-
ляется разработка, внедрение способов, мето-

дов лечения (с использованием фитопрепара-
тов на основе физиотерапии), не предполагаю-
щих необходимости применять угнетающие ве-
щества [1–3]. 

В Краснодарском крае существуют различ-
ные природно-климатические зоны. В силу дан-
ного обстоятельства сотрудники кафедры ана-
томии, ветеринарного акушерства и хирургии 
Кубанского ГАУ провели сравнительную оценку 
воздействия природно-климатических условий 
на содержание животных. Проанализированы 
возможности получения животными на фермах, 
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молочных комплексах активного моциона. Про-
анализировано содержание производственной 
документации, изучены режимы содержания 
животных. Выявлено, что решение вопросов, 
относящихся к обеспечению рентабельной дея-
тельности предприятий, не обеспечивается 
лишь за счет внедрения новых технологических 
решений для импортируемого скота с высокой 
продуктивностью. Ключевой проблемой являет-
ся то, что темпы увеличения воспроизводства 
являются недостаточными. 

Потери обуславливаются такой проблемой, 
как симптоматическое бесплодие коров, проте-
кание которого является продолжительным. 
Данная проблема сопряжена с существенным 
распространением нарушений функционирова-
ния яичников и воспалений, эндометритов в 
репродуктивных органах на фоне задержания 
последа. 

Распространенность задержания последа 
среди всех заболеваний достигает 39 %. 
В этой связи актуальным является выявление 
эффективности применения природного сы-
рья – краснодарской минеральной воды для 
того, чтобы предупреждать, лечить задержа-
ние последа [4–6]. 

Цель исследований – определить причины 
значительного распространения патологии ро-
довых процессов – задержание последа у коров 
и первотелок в Краснодарском крае; оценить 
результаты применения природной краснодар-
ской минеральной воды для нормализации те-
чения родового процесса, ее влияние на время 
отделения последа у коров. 

Задачи: выявить закономерности влияния 
умеренно континентального климата Северного 
Кавказа на возникновение тех или иных причин 
задержания последов у коров и первотелок; оп-
ределить порядок использования природных 
минеральных вод в случае задержания после-
дов у крупного рогатого скота; сравнить эффек-
тивность использования минеральной воды в 
качестве профилактики задержания последов с 
применяемыми в хозяйствах Краснодарского 
края. 

Материалы и методы. На протяжении шес-
ти лет (2014–2019 гг.) проводилась акушерско-
гинекологическая диспансеризация и сопутство-
вавшее ей наблюдение в отношении 1998 пер-
вотелок, коров черно-пестрой породы хозяйств, 
находящихся в Северном Кавказе в зонах, от-

личающихся с точки зрения природно-климати-
ческих параметров (животные хозяйств ЗАО 
«Каменский», «Успенский», «Червишевский», 
«Каскаринский», АФ Луговская). 

Наблюдение в отношении животных осущест-
влялось в различные периоды – в период до ро-
дов, далее в родовом, послеродовом периодах. 

В отношении животных опытной группы и 
контроля проводились общие клинические, а 
также специальные акушерско-гинекологичес-
кие исследования. Также проводилось гистеро-
графическое исследование для того, чтобы вы-
явить маточную активность. Специальные ис-
следования проводились в хозяйствах на осно-
ве использования оборудования кафедры ана-
томии, ветеринарного акушерства и хирургии 
Кубанского ГАУ. 

Результаты и их обсуждение. На основе 
проведенных исследований выявлено следую-
щее. Причиной нарушений воспроизводитель-
ной функции преимущественно является сим-
птоматическое бесплодие. Данное бесплодие 
появляется в связи с тем, что на организм жи-
вотных влияют температурные изменения в 
диапазоне от 45 до -45 °C и прочие обуслов-
ленные имеющимся в Северном Кавказе резко 
континентальным климатом факторы. 

Акушерско-гинекологическая патология, в т.ч. 
и задержание последов, обуславливается свя-
занным с несбалансированностью рационов 
недостаточным удовлетворением потребности 
животных с высокой продуктивностью в пита-
тельных веществах, круглогодичной гиподина-
мией, интенсивными раздоями, высокой лакта-
ционной активностью.  

В стремлении обеспечить продуктивность 
при концентратном кормлении в рацион вклю-
чаются в избыточных объемах белки. При этом 
объемы углеводов, являющихся легкоусвояе-
мыми, недостаточны. В результате нарушается 
пищеварение. Поражается печень, продолжи-
тельный токсикоз, ацидоз. Данное состояние 
вызывает сбои в функционировании иммунной и 
эндокринной систем. Подобные проблемы от-
мечаются российскими исследователями и в 
иных регионах [7–9]. 

Резистентность организма животных сокра-
щается в связи с содержанием в стойловом ре-
жиме на протяжении всего года, обусловлен-
ным климатическими факторами. Вследствие 
гиподинамии возрастает действие эндотокси-
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нов. Прочие процессы патологического харак-
тера в организме ослабленных животных про-
текают более тяжело. 

Следствием указанных факторов являются 
стрессовые состояния. Происходит нарушение 
функционирования эндокринной системы. Воз-
можности иммунного ответа существенно сни-
жаются. Репродуктивные органы характеризуют-
ся наибольшей восприимчивостью к отрицатель-
ным изменениям. Возникают маточная гипото-
ния, атония. Отмечается появление эндометри-
тов в различных формах, половых циклов без 
овуляции, субинволюции и задержания после-
дов. Формируются условия, благоприятные для 
развития в матке патогенной и условно-патоген-
ной микрофлоры. Регистрируются низкий выход 
телят на сто коров, низкие значения показателей 
оплодотворения. Отмечается наличие эмбрио-
нальной смертности в связи со снижением функ-
циональности эндометрия. 

Вследствие стремления обеспечить рост 
лактационной кривой реализация связанных с 
интенсивным раздоем приемов обеспечивает 
нагрузки на эндокринную систему. Возникают 
нарушения в выработке адренокортикотропного 
и тиреотропного гормонов, усиливается выра-
ботка гормона пролактина. В результате проис-
ходит подавление в гипотезе синтеза лютеини-
зирующего и фолликулостимулирующего гор-
монов, функциональность яичников снижается. 
Следствием является появление длительного 
бесплодия [10–12]. 

Животноводы Краснодарского края в силу 
экстремальных природно-климатических усло-
вий (высокая температура, повышенная влаж-
ность) вынуждены организовывать содержание 
в стойлово-привязном режиме на протяжении 
всего года. Природно-климатические условия в 
регионе являются суровыми. Так, температур-
ные показатели характеризуются существен-
ными изменениями. В зимний период наблю-
даются перепады температуры от -25 до 5 °C. 
Также зимой высота снежного покрова достига-
ет в предгорной зоне Кубани одного метра, не-
редко возникает гололед. В летний период тем-
пературы достигают 45 °C. При этом распро-
страненными в крае насекомыми являются 
слепни, комары. Следствием указанных усло-
вий является постоянное стрессовое воздейст-
вие на организм, появление предпосылок для 
появления такой проблемы, как климатическое 

бесплодие животных. Животные мало двигают-
ся, наблюдается гиподинамия, снижение об-
менных процессов, ослабление функции щито-
видной железы, гипофиза, яичников, понижает-
ся иммунитет, реактивность организма падает, 
как следствие возникают острые эндометриты, 
переходящие в хроническое течение, снижает-
ся эффективность работы при осеменении, 
снижается вероятность привития зиготы.  

При гиподинамии у коров во время родовой 
деятельности происходит угнетение нейроэн-
докринных механизмов, регулирующих мотори-
ку мышечной ткани матки. Также исследованы 
различия в задержании последов в различных 
зонах. В южной зоне доля составила 35 %, в 
северной – 42 %. Установлено, что содержание 
коров в стойловом режиме на протяжении всего 
года, в связи с резко континентальным клима-
том, вызывает в репродуктивных органах жи-
вотных воспалительные процессы. Причины 
состоят в появлении высокопатогенных штам-
мов микроорганизмов в помещениях, где со-
держатся животные. В связи с тем, что посто-
янное поддержание санитарных условий пред-
ставляет собой сложную проблему, в помеще-
ниях происходит накопление бактериальной 
усталости. В результате симптоматическое 
бесплодие возрастает. 

Несбалансированный обмен веществ, осо-
бенно у высокопродуктивных коров в начале 
лактации, когда наблюдается опережающее 
выведение с лактацией веществ из организма, 
усвоение их при пищеварении, а также сущест-
вующая практика пропуска осеменения коров в 
первую половую охоту с целью удлинения пе-
риода лактации, неправильный выбор времени 
осеменения коров и телок ведут к снижению 
процента плодотворного осеменения. При этом 
мы наблюдаем, что наряду с больными уже и 
клинически здоровые животные имеют сервис-
период до 150 дней и более. Вероятность полу-
чения у них уже очередного неполноценного 
полового цикла очень велика. 

Существующие методы лечения задержания 
последа влекут определенные экономические 
затраты: оплата труда, медикаментов, физиче-
ские усилия и время. Применяемые в тактике 
профилактики и лечения задержания последа 
консервативные и оперативный методы с при-
менением миотропных препаратов растительно-
го, синтетического гормонального происхожде-
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ния, выпойка околоплодных жидкостей, молози-
ва и другие не всегда дают возможность до-
биться положительного высокого результата. 

В качестве профилактики родовой и после-
родовой патологии нами проведен опыт, выде-
лены опытная и контрольная группы, животные 
распределялись согласно принципу пар-
аналогов. Раз в день нетелям и коровам черно-
пестрой породы опытной группы выпаивалось 
по десять литров краснодарской минеральной 
воды природного происхождения. Вода задава-
лась за пять дней до прогнозируемого отела и 
далее три дня после отела. Цель состояла в 
том, чтобы повысить моторику кишечника, 
преджелудков и миометрию мускулатуры. 

Минеральная природная вода из Горячеклю-
чевских источников относится к группе нетокси-
ческих веществ. Она не оказывает влияния на 
качество выпускаемой продукции мяса и моло-
ка. В опытной группе в результате применения 
минеральной кубанской воды наблюдалось 
своевременное отделение последов, последо-
вая фаза продолжалась в течение 4–5 часов. 

Предложенный способ достаточно прост в 
применении, достаточно дешев, отсутствует 
необходимость в применении фармакопейных 
миотропных препаратов промышленного произ-
водства для стимуляции моторики матки. 

На организм животного применение красно-
дарской минеральной воды оказывает разно-
стороннее влияние: отмечено повышение об-
щей резистентности и иммунобиологической 
реактивности организма животных. Она предот-
вращает развитие гипотонии и атонии в матке, 
это происходит за счет регуляции обменных 

процессов, что далее снижает вероятность раз-
вития и воспалительных процессов. 

Указанная вода оказывает воздействие по-
средством рецепторов, относящихся к слизи-
стому слою кишечника эпителиальных клеток. 
В нервные центры по нервным окончаниям про-
исходит передача возбуждающе-нормализую-
щего воздействия, появляется ответная реак-
ция. Данная реакция протекает на уровне реф-
лексов, являющихся условно-безусловными. 
Замыкание сигнала происходит в коре мозга. 
При этом активизируются подкорковые центры.  

Химический состав минеральной воды обу-
славливает ее активность в биологическом от-
ношении, появление сложных процессов биоло-
гического, химического характера в клетках. 

Проявлением общего воздействия мине-
ральной воды на организм является то, что об-
щая сопротивляемость организма животных 
возрастает. Следствием улучшения коронарно-
го кровообращения является улучшение силы 
сердечного толчка, сердечного ритма, кровооб-
ращения в тканях и органах. Происходит акти-
визация обмена веществ, пищеварения. Выпаи-
вание минеральной воды приводит к стимули-
рованию сократительной способности мускула-
туры матки. Тонус матки возрастает, крово-
снабжение тканей матки становится более оп-
тимальным. Происходит развитие защитных 
процессов на клеточном уровне в матке, активи-
зируются регенерационные процессы. Подоб-
ные изменения обеспечивают ускорение родо-
вого процесса, сокращают риск задержания по-
следа. В таблице отражены результаты приме-
нения краснодарской минеральной воды в це-
лях предупреждения родовой патологии. 

 
Результаты применения краснодарской минеральной воды 

для предупреждения родовой патологии 
 

Показатель 
Группа животных 

Опыт Контроль 

Количество голов  45 43 

Продолжительность применения минеральной воды, сут 6,5±1,70 – 

Продолжительность обработок, применяемых в хозяйстве, сут – 5,0±2,30 

Проявление первого полового цикла, сут 27±2,8 57,5±2,5 

Количество задержаний последа, гол. 4 21 

Длительность последовой стадии, ч 4,96±0,5 13,35±0,67 

Наличие родовых и послеродовых осложнений, % 8,89 48,84 
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В опытной группе в целом отмечено общее 
усиление динамики развития родового процес-
са, что привело к сокращению продолжительно-
сти последовой фазы родов у коров и первоте-
лок, она составила 4,96±0,5 ч, соответственно в 
контрольной – 13,35±0,67 ч. У животных опыт-
ной группы случаи задержания последа выяв-
лены лишь у четырех коров. В контроле выяв-
лен 21 случай задержания последа – у шести 
первотелок и пятнадцати коров. У них послед 
отделяли оперативным путем, разъединяя ка-
рункулы и котиледоны рукой. При механическом 
отделении задержавшихся последов высока 
вероятность заноса условно-патогенной микро-
флоры, поэтому часто возникают воспалитель-
ные процессы (катаральный острого течения и 
гнойно-катаральный эндометрит), обязательно 
применяются антимикробные средства. 

Течение послеродового периода (продолжи-
тельность, развитие осложнений) напрямую за-
висит от продолжительности последовой фазы 
родов (отделения последа). Следует отметить 
позитивное влияние минеральной воды на 
функцию желез эндометрия матки (возрастает 
скорость очищения матки). Минеральная вода 
способствует росту фолликулов, их созреванию, 
выделению эстрогенов, активизирует функцио-
нирование коркового слоя яичников. Появление 
новой стадии возбуждения полового цикла на-
ступало в контроле по прошествии 57,5±2,5 
дней после родов, в опытной группе – сущест-
венно раньше – по прошествии 27±2,8 дней. 

Выполнены гистологические исследования 
плацентарной связи. У опытных коров в гисто-
препаратах наблюдались щелевидные про-
странства между эпителиальными клетками 
ворсинок котиледона и клетками крипт карунку-
лов, что свидетельствует о происходящей нор-
мализации обменных процессов на клеточном 
уровне. В опытной группе быстрее уменьшается 
наполнение кровью сосудов ворсин и крипт, а у 
контрольных животных этот процесс замедлен, 
что обеспечивает высокий тургор в клетках вор-
син и крипт и является причиной задержания 
последов. 

 
Заключение. 

 
1. Следствием содержания КРС в стойловом 

режиме на протяжении всего года, в силу нали-
чия резко континентального климата, является 
возникновение гиподинамии, проявление кото-

рой – функциональные расстройства (34,9 %), 
субинволюция матки (36,2 %), эндометрит 
(35,9 %), задержание последа (38,5 %). 

2. По результатам исследований выявлено, 
что пероральное применение минеральной при-
родной краснодарской воды является эффек-
тивным с точки зрения предотвращения отно-
сящихся к послеродовому периоду осложнений, 
задержания последа и родовой патологии. 

3. Минеральная краснодарская вода, яв-
ляющаяся природной, представляет собой эф-
фективное, дешевое, безопасное и доступное 
средство для сокращения случаев задержания 
последа и осложнений послеродового периода. 
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