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ОЦЕНКА ТЕХНОЛОГИЧЕСКИХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ КАЧЕСТВА ЗЕРНА СОИ  

В СРАВНИТЕЛЬНОМ АСПЕКТЕ1 
 

Цель исследования – изучить технологические свойства зерна новых сортов сои селекции 
Всероссийского НИИ сои. Задачи: изучить органолептические и физические показатели зерна 
сои и провести их сравнительный анализ. Объект исследования – среднебелковые (37,79–
40,81 %) и среднемасличные (18,11–19,64 %) сорта сои, включенные в Государственный реестр 
селекционных достижений и допущенные к использованию в производстве. Отбор и подготовку 
образцов соевого зерна проводили согласно ГОСТ 10852-86, ГОСТ 17109-88; органолептическую 
оценку зерна (внешний вид, форма, цвет зерна, рубчика, наличие пигментации) – в соответст-
вии с ГОСТ 27988–88; крупность зерна устанавливали определением массы 1000 зерен (в соот-
ветствии с ГОСТ ISO 520–2014), коэффициента величины зерна (произведения линейных пока-
зателей зерна – длины, ширины, толщины), определяемого путем прямого измерения 10 зерен с 
точностью до 0,1 мм, и просеиванием навески (100 г) через сита с круглой перфорацией диа-
метром 4–7 мм. Выравненность зерна определяли одновременно с крупностью просеиванием на 
ситах и выражали в процентах. Установлено, что масса 1000 зерен у изучаемых сортов сои ко-
леблется в пределах от 119,14±5,06 (Статная) до 204,58±2,43 г (Чародейка), межсортовой диа-
пазон варьирования составил 85,44 г. Преимущественно все исследуемые сорта сои имели 
среднюю крупность зерна. В группе со средней крупностью зерна минимальный показатель мас-
сы 1000 зерен составил 132,79±7,59 г (сорт Кружевница), максимальный – 174,52±2,46 г (Золуш-
ка). Наибольший суммарный остаток зерна на двух смежных ситах (от 98,16 до 100 %) свиде-
тельствует о высокой степени выравненности зерна. Анализ результатов исследований тех-
нологических свойств соевого зерна показал, что по органолептическим характеристикам но-
вые сорта соответствуют требованиям, предъявляемым к сортам продовольственного назна-
чения, и пригодны для пищевого использования.  

Ключевые слова: соя, сорт, органолептическая оценка, масса 1000 зерен, линейные 
размеры, крупность и выравненность зерна 
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SOYBEAN GRAIN QUALITY TECHNOLOGICAL INDICATORS ASSESSMENT  
IN A COMPARATIVE ASPECT 

 

The aim of research is to study the technological properties of grain of new varieties of soybeans of the 
All-Russian Research Institute of Soybeans. Objectives: to study the organoleptic and physical character-
istics of soybeans and carry out their comparative analysis. The object of the study is medium-protein 
(37.79–40.81 %) and medium-oil (18.11–19.64 %) soybean varieties included in the State Register of 
Breeding Achievements and approved for use in production. The selection and preparation of samples of 
soybean grain was carried out in accordance with GOST 10852-86, GOST 17109-88; organoleptic as-
sessment of grain (appearance, shape, color of grain, scar, presence of pigmentation) – in accordance 
with GOST 27988–88; grain size – by determining the mass of 1000 grains (in accordance with GOST ISO 
520–2014, the grain size coefficient (the product of linear indicators of the grain (length, width, thickness), 
established by direct measurement of 10 grains with an accuracy of 0.1 mm) and sieving the sample 
(100 g) through sieves with round perforations 4–7 mm in diameter. The evenness of the grain was deter-
mined simultaneously with the size of sieving on sieves and was expressed as a percentage. It was found 
that the mass of 1000 grains in the studied soybean varieties ranges from 119.14±5.06 (Statnaya) to 
204.58±2.43 g (Charodeyka), the interspeed range of variation was 85.44 g. Mostly all studied varieties 
soybeans had an average grain size. In the group with an average grain size, the minimum indicator of the 
mass of 1000 grains was 132.79±7.59 g (Kruzhevnitsa variety), the maximum – 174.52±2.46 g (Zolushka 
variety). The largest total grain residue on two adjacent sieves (from 98.16 to 100 %) indicates a high de-
gree of grain evenness. Analysis of the results of studies of the technological properties of soybean grain 
showed that, in terms of organoleptic characteristics, the new varieties meet the requirements for food va-
rieties and are suitable for food use. 

Keywords: soybean, variety, organoleptic assessment, 1000 grain weight, linear dimensions, grain 
size and evenness 
For citation: Soybean grain quality technological indicators assessment in a comparative aspect / 
O.V. Litvinenko [et al.] // Bulliten KrasSAU. 2022;(1):3–12. (In Russ.). DOI: 10.36718/1819-4036-2022-1-3-12. 

 
Введение. Соя является универсальной 

культурой многоцелевого использования. Имея 
большое продовольственное, целебное, кор-
мовое, техническое и агротехническое значе-
ние, является одним из главных и перспектив-
ных представителей бобовых культур, выра-
щиваемых и перерабатываемых в промыш-
ленном масштабе. Ежегодно в Российской Фе-
дерации увеличиваются посевные площади, 
создаются новые сорта сои, активно разви-
вается промышленное производство пищевых 
соевых белков и продуктов ее переработки. 

Основное товарное производство зерна сои в 
нашей стране сосредоточено в Дальневосточ-
ном и Центральном федеральных округах. Ли-
дером по урожаю сои является Дальний Вос-
ток, где большая часть посевов этой культуры 
осуществляется в Амурской области, Хабаров-
ском, Приморском краях и Еврейской автоном-
ной области [1–4]. 

На основе сои получают полноценные пище-
вые продукты общего и функционального назна-
чения, обладающие высокими биологическими и 
пищевыми достоинствами, обусловленными со-
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держанием в соевом зерне важных незаменимых 
компонентов питания – высококачественного, 
хорошо усвояемого белка, эссенциальных жир-
ных кислот, фосфолипидов, витаминов Е, В4, K. 
Перечислить все разнообразные продукты пита-
ния, производимые из сои, довольно сложно. 
Помимо производства соевого масла и различ-
ных видов соевой муки, производят текстуриро-
ванные соевые белки, изоляты, концентраты, 
соусы, функциональные белковые смеси, соевое 
молоко, напитки и другие продукты переработки 
соевого зерна. Использование зерна сои и про-
дуктов его переработки в пищевых технологиях 
предопределяет функционально-технологичес-
кие свойства и физико-химические характеристи-
ки продукции. В этой связи с появлением новых 
сортов все большее внимание уделяется оценке 
их пригодности для пищевого использования, 
предусматривающей изучение особенностей 
технологических свойств соевого зерна, которые 
играют немаловажную роль в формировании ка-
чества готовой продукции [5–8].  

Одними из основных технологических пока-
зателей качества зерна сои, предназначенного 
для пищевого использования, являются его 
крупность, выравненность (однородность по 
крупности), окраска, наличие пигментации, цвет 
рубчика, масса 1000 зерен. При выборе соевого 
сырья, в частности для производства соевого 
молока, консервов и некоторых блюд общест-
венного питания (салатов, горячих закусок и 
пр.), предпочтение отдают сортам сои с равно-
мерной, без пигментации, светлой окраской 
зерна и светлым рубчиком. Одним из важных 
элементов качества сои, характеризующим 
плотность зерна и свидетельствующим о боль-
шем запасе в нем питательных веществ, яв-
ляется масса 1000 зерен. Зерно с большей мас-
сой 1000 зерен имеет лучшие технологические 
свойства – больший выход готовой продукции 
(муки), при его переработке на удаление оболо-
чечных частиц приходится меньшая относи-
тельная доля и соответственно большая – на 
более ценную часть зерна (ядро). Кроме того, 
данный показатель является важнейшим при 
отборе сои на овощную направленность и для 
получения проростков, используемых в пищу. 
Размер и форма зерна, также немаловажные 
показатели, в процессе производства продуктов 
питания обуславливают стабильность техноло-
гических режимов. Поэтому для целевого ис-
пользования зерна в перерабатывающих отрас-

лях промышленности еще на этапе подготовки 
сырья – при доведении его до кондиции, соот-
ветствующей требованиям использования на 
пищевые цели, осуществляют сортировку зерна 
по размеру. Выравненность (однородность) 
зерна по крупности связана с его технологиче-
скими свойствами. Выравненное зерно (крупное 
или среднее по крупности) легче перерабаты-
вать (особенно в муку), получая более высокий 
выход и лучшее качество продукции. Крупность 
и выравненность зерна также имеют значение 
при изготовлении пищевых продуктов из цель-
нозерновой сои (консервы, салаты), крупное 
соевое зерно с хорошей выравненностью рав-
номерно разваривается, тем самым повышают-
ся вкусовые качества, усвояемость нутриентов, 
а при получении соевых проростов отдают 
предпочтение мелкому зерну [9–16]. 

Цель исследования – изучить технологиче-
ские свойства зерна новых сортов сои селекции 
Всероссийского НИИ сои.  

Задачи: изучить органолептические и физи-
ческие показатели зерна сои и провести их срав-
нительный анализ. 

Объекты и методы. Исследование прове-
дено в лаборатории переработки сельскохозяй-
ственной продукции ФГБНУ ФНЦ ВНИИ сои. 
Объектами исследования были выбраны 15 но-
вых среднебелковых (37,79–40,81 %) и средне-
масличных (18,11–19,64 %) сортов сои селекции 
Всероссийского НИИ сои [17, 18]. В период 
с 2016 по 2020 г. исследуемые сорта включены 
в Государственный реестр селекционных дос-
тижений и допущены к использованию в произ-
водстве. Отбор образцов соевого зерна, их под-
готовку проводили согласно ГОСТ 10852–86, 
ГОСТ 17109–88. Органолептическую оценку 
соевого зерна осуществляли в соответствии с 
ГОСТ 27988–88 по следующим показателям: 
внешний вид, форма, цвет зерна, рубчика, на-
личие пигментации. Крупность зерна устанав-
ливали: определением массы 1000 зерен (в со-
ответствии с ГОСТ ISO 520–2014) и коэффи-
циента величины зерна – произведения линей-
ных показателей зерна (длины, ширины, толщи-
ны), определяемого прямым измерением 10 
зерен с точностью до 0,1 мм; по результатам 
просеивания навески (100 г) через сита с круг-
лой перфорацией диаметром 4–7 мм. Вырав-
ненность зерна определяли одновременно с 
крупностью просеиванием на ситах и выражали 
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в процентах по наибольшему суммарному ос-
татку на двух смежных ситах [16, 19].  

Результаты и их обсуждение. Сравнитель-
ный анализ результатов органолептической оцен-
ки зерна сои показал, что преимущественно все 
исследуемые сорта соответствовали требова-
ниям, предъявляемым к сортам сои продовольст-
венного назначения. Соевое зерно имело округ-
лую или округло-овальную форму; матовую или 

блестящую поверхность; однородный от светло-
желтого или желтого без пигментации цвет, с раз-
личными по своей интенсивности оттенками. Зе-
леноватый оттенок отмечался у сортов Статная, 
Кружевница, сероватый – у сортов Золотница, 
Журавушка, Топаз, Чародейка. Преимущественно 
у всех сортов цвет рубчика соответствовал цвету 
зерна, за исключением сортов Золотница, Пепе-
лина, Топаз, Чародейка (табл. 1).  

 
Таблица 1 

Органолептическая оценка зерна сои исследуемых сортов 
 

Сорт 
Характеристика органолептических показателей 

Окраска / поверхность зерна Цвет рубчика 

Китросса 
Светло-желтая / матовая 

Светло-желтый (цвет зерна) 

ВНИИС 18 

Сентябринка 
Светло-желтая / блестящая 

Куханна 

Статная 
Светло-желтая с зеленоватым 

оттенком / блестящая 

Золушка Желтая / блестящая 

Кружевница Желто-зеленая / блестящая Желто-зеленый (цвет зерна) 

Золотница Серо-желтая / матовая 
Коричневый с белым глазком 

Пепелина Желтая / блестящая 

Лебедушка 
Светло-желтая / блестящая 

Светло-желтый (цвет зерна) Невеста  

Интрига Светло-желтая / матовая 

Журавушка 

Серо-желтая / матовая 

Серо-желтый (цвет зерна) 

Топаз 
Серый с белым глазком 

Чародейка 

 
По нашему мнению, наличие темного рубчика 

у последних четырех сортов не является серьез-
ным недостатком, так как в зависимости от вида 
переработки зерна он переходит в отходы вме-
сте с оболочкой или в окару.  

К физическим свойствам зерна сои относятся: 
масса 1000 зерен, линейные размеры зерна, ко-
торые служат для определения его крупности. 

В ходе исследования установлено, что масса 
1000 зерен у изучаемых сортов сои колеблется в 
пределах от 119,14±5,06 (Статная) до 
204,58±2,43 г (Чародейка), межсортовой диапа-
зон варьирования составил 85,44 г, коэффициент 
вариации (10 < Cv < 20 %) свидетельствует о 
средней степени изменчивости (табл. 2). 

 

Таблица 2 
Результаты оценки крупности соевого зерна исследуемых сортов  

по массе 1000 зерен (  ±∆, при P = 0,95) 
 

Сорт Масса 1000 зерен (m)*, г Крупность зерна 

1 2 3 

Статная 119,14±5,06 Мелкие (m = 71–130 г) 

Кружевница 132,79±7,59 

Средние (m = 131–190 г) ВНИИС 18 134,49±5,42 

Лебедушка 141,41±2,13 
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Окончание табл. 2 

1 2 3 

Пепелина 144,25±11,61 

Средние (m = 131–190 г) 

Китросса 149,84±4,49 

Сентябринка  150,15±12,81 

Интрига 150,85±5,14 

Куханна 156,83±6,51 

Невеста 161,24±2,59 

Топаз 163,14±7,01 

Золотница  167,46±5,70 

Золушка 174,52±2,46 

Журавушка 202,79±1,07 
Крупные (m = 191–250 г) 

Чародейка 204,58±2,43 

Коэффициент вариации Cv, % 15,14 – 

Здесь и далее: *среднее значение по результатам исследования 2019–2020 гг. 
 

Согласно «Международному классификатору 
СЭВ» рода Glycine Willd [17], для определения 
крупности зерна исследуемые сорта сои были 
ранжированы в порядке возрастания массы 
1000 зерен и разбиты на три группы: мелкие, 
средние и крупные. В результате сравнительно-
го анализа установлено, что преимущественно 
все сорта имели среднюю крупность зерна. 
Мелкое по крупности зерно отмечалась у одного 
сорта Статная, крупное – у двух сортов: Жура-
вушка и Чародейка. В группе со средней круп-
ностью зерна минимальный показатель массы 
1000 зерен составил 132,79±7,59 г у сорта Кру-
жевница, что на 13,65 г выше, чем у сорта Стат-
ная. Различие между максимальным в данной 
группе показателем 174,52±2,46 г у сорта Зо-

лушка и показателем сорта Журавушка, вошед-
шего в группу с крупным зерном, составило 
28,27 г. Разница между минимальным и макси-
мальным показателями внутри самой большой 
группы (со средней крупностью зерна) состави-
ла 41,73 г. 

Так как «крупность» зерна – это понятие 
размерное, а масса 1000 зерен является весо-
вым показателем, логичнее сортами с крупным 
зерном называть те, которые имеют большие 
показатели длины, ширины и толщины. Однако 
обычно более крупное зерно сои имеет и высо-
кую массу 1000 зерен (что подтверждается дан-
ными исследования, представленными в табли-
це 3) [20, 21]. 

Таблица 3  
Результаты оценки крупности соевого зерна исследуемых сортов  

по коэффициенту величины зерна (  ±∆, при P = 0,95) 
 

Сорт 
Линейные размеры зерна*, мм Коэффициент 

величины 
зерна* (l×d×h) 

Крупность 
зерна Длина (l) Ширина (d) Толщина (h) 

1 2 3 4 5 6 
Статная 5,65±0,10 5,71±0,10 5,18±0,14 167,11±13,11 

Мелкие 
с l×d×h = 
150–230 

Кружевница 5,99±0,21 5,80±0,14 5,21±0,15 181,01±15,63 
ВНИИС 18 5,89±0,06 5,88±0,05 5,30±0,10 183,56±4,63 
Сентябринка 6,31±0,11 6,03±0,17 5,35±0,21 203,56±15,23 
Лебедушка 6,18±0,10 6,08±0,16 5,45±0,14 204,78±13,76 
Пепелина  6,70±0,08 6,18±0,08 5,19±0,11 214,89±9,20 
Интрига 6,24±0,12 6,23±0,07 5,59±0,07 217,31±6,67 
Невеста 6,32±0,12 6,33±0,09 5,52±0,14 220,83±11,37 
Китросса 6,39±0,07 6,28±0,08 5,64±0,09 226,32±5,65 
Золотница 6,55±0,11 6,32±0,08 5,70±0,13 235,96±8,93 

Средние 
с l×d×h = 
230–300 

Куханна 6,74±0,12 6,46±0,08 5,47±0,13 238,17±9,76 
Топаз 7,05±0,16 6,44±0,10 5,42±0,21 246,08±10,66 
Золушка 6,58±0,05 6,54±0,05 5,73±0,12 246,58±6,59 
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Окончание табл. 3 
1 2 3 4 5 6 

Чародейка 7,51±0,21 6,79±0,18 5,98±0,15 304,94±23,25 Крупные 
с l×d×h = 
300–450 

Журавушка 7,38±0,23 6,88±0,11 6,05±0,09 307,19±17,38 

Коэффициент 
вариации Cv, % 

8,03 5,36 4,85 17,80 – 

 
Для определения крупности соевого зерна ис-

следуемые сорта сои также были условно сгруп-
пированы по коэффициенту величины зерна. 
В результате сравнительного анализа было ус-
тановлено межсортовое варьирование коэффи-
циента величины зерна в пределах 140,08. Ми-
нимальное значение (167,11±13,11) отмечалось 
у сорта Статная, максимальное (307,19±17,38) – 
у сорта Журавушка, вариабельность признака по 
сортам – средняя (Cv = 17,80 %) при незначи-
тельной изменчивости линейных размеров зер-
на. При этом по крупности зерна сорта распре-
делялись иначе. В группу с мелким зерном кроме 
сорта Статная вошли еще 8 сортов, в группу со 
средней крупностью зерна – 4 сорта. Группу с 

крупным зерном по-прежнему представляли 
2 сорта – Журавушка и Чародейка. При этом по-
казатель масса 1000 зерен у сорта Чародейка 
(204,58±2,43 г) был незначительно выше, чем у 
сорта Журавушка (202,79±1,07 г), а коэффициент 
величины зерна наоборот – выше у сорта Жура-
вушка, чем у сорта Чародейка. 

По результатам просеивания зерна иссле-
дуемых сортов через сита установлено, что 
наибольший суммарный остаток зерна на двух 
смежных ситах составлял от 98,16 до 100 % 
(Cv = 0,92). Так как суммарный остаток соевого 
зерна превышал 80 %, это свидетельствует о 
его высокой степени выравненности (однород-
ности) по размерам (табл. 4).  

 

Таблица 4  

Выравненность зерна новых сортов сои (  ±∆, при P = 0,95) 
 

Сорт сои 

Остаток на ситах с круглой перфорацией*, % 

Н
аи

б
ол

ьш
ий

 

су
м

м
ар

ны
й 

ос
та

то
к 

на
 д

ву
х 

см
еж

ны
х 

си
та

х 

Ø 4 мм Ø 5 мм Ø 6 мм Ø 7 мм 

Статная 0,49±0,01 76,93±3,95 21,94±1,54 0,00 98,87 

Кружевница 0,31±0,01 51,61±4,34 47,94±4,38 0,15±0,01 99,55 

ВНИИС 18 0,00 46,93±3,34 53,07±5,71 0,00 100,00 

Лебедушка 0,04 32,00±1,44 67,78±1,42 0,14±0,01 99,78 

Пепелина 0,01 23,01±2,73 76,13±9,48 0,85±0,01 99,14 

Сентябринка 0,00 22,47±1,52 77,29±8,41 0,24±0,01 99,76 

Китросса 0,00 13,50±1,73 86,39±2,95 0,36±0,01 99,89 

Интрига 0,00 12,30±0,62 86,83±2,00 0,85±0,02 99,13 

Куханна 0,00 10,83±1,02 88,61±0,96 0,56±0,01 99,44 

Невеста 0,01 9,41±0,69 88,75±1,12 1,83±0,05 98,16 

Топаз 0,00 9,71±0,47 89,10±0,93 0,32±0,01 98,81 

Золушка 0,00 2,29±0,15 94,35±1,50 3,37±0,17 96,64 

Золотница 0,00 3,98±0,28 94,51±0,70 1,51±0,07 98,49 

Чародейка 0,00 1,53±0,15 78,60±2,84 19,87±2,28 98,47 

Журавушка 0,00 2,13±0,09 65,35±4,19 32,49±3,60 97,84 

Коэффициент вариации Cv, % 250,47 102,51 29,38 219,26 0,92 
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Сравнительный анализ показал, что пре-
имущественно у всех исследуемых сортов наи-
больший суммарный остаток формировался на 
двух смежных ситах с диаметром отверстий 5 
и 6 мм, у сортов Чародейка и Журавушка – 6 и 
7 мм. По крупности зерна по-прежнему лиди-
рующее место занимали 2 сорта – Чародейка и 
Журавушка. Сорта Статная и Кружевница со-
храняли свою позицию как мелкозерновые, это 
единственные сорта, у которых основная масса 
зерна формировала остаток на сите Ø 5 мм, а 
также в небольшом количестве – на ситах Ø 6 и 
4 мм. В целом у всех исследуемых сортов са-
мая большая доля (в 87 % случаев) зернового 
остатка – от 53,07±5,71 (ВНИИС 18) до 
65,35±4,19 % (Журавушка) – формировалась на 
сите Ø 6 мм (Cv = 29,38). Таким образом, по ре-
зультатам просеивания в группу с мелким по 
крупности зерном можно отнести два сорта – 
Статная и Кружевница. Однако сорт Кружевница 
с большей массой 1000 зерен имеет больший 
запас питательных веществ, следовательно, 
лучшие технологические свойства. Поэтому 
считаем, что в соответствии с «Международным 
классификатором СЭВ» рода Glycine Willd дан-
ный сорт следует рассматривать как сорт со 
средней крупностью зерна. В группу со средним 
по крупности зерном вошли ВНИИС 18, Лебе-
душка, Пепелина, Сентябринка, Китросса, Ин-
трига, Куханна, Невеста, Топаз, Золушка, Зо-
лотница и в группу с крупным зерном – Чаро-
дейка и Журавушка.  

Заключение. Анализ результатов исследова-
ний технологических свойств соевого зерна пока-
зал, что по органолептическим характеристикам 
новые сорта сои селекции Всероссийского НИИ 
сои соответствуют требованиям, предъявляе-
мым к сортам продовольственного назначения и 
пригодны для пищевого использования. Резуль-
таты сравнительной оценки физических показа-
телей соевого зерна исследуемых сортов свиде-
тельствуют об их межсортовой изменчивости. 
Преимущественно все сорта имели среднюю 
крупность зерна, мелкое зерно отмечалась у сор-
тов Статная и Кружевница, крупное – у сортов 
Журавушка и Чародейка. У всех сортов сои уста-
новлена высокая степень выравненности зерна 
по размерам. 

Полученные результаты исследований орга-
нолептических и физических показателей зерна 
сои являются необходимыми и дают более пол-
ную картину для характеристики технологиче-

ских свойств и возможностей целевого исполь-
зования новых сортов сои в перерабатывающих 
отраслях пищевой промышленности. 
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