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РАСПРОСТРАНЕНИЕ ГЕЛЬМИНТОЗОВ СОБАК В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ3 
 

Цель исследования – обзор распространения гельминтозов собак в Российской Федерации. 
В статье рассмотрены наиболее часто встречающиеся зооантропонозы, такие как токсокароз, 
дирофиляриоз, описторхоз, дифиллоботриоз, дипилидиоз. Ежегодно у более чем 1,5 млн человек, 
прежде всего детей, регистрируется свыше 70 видов гельминтов. Рост численности домашних 
животных и, как следствие, людской безответственности, неконтролируемое увеличение числа 
бродячих, бездомных собак способствуют широкому распространению зооантропонозов. При 
этом степень зараженности бездомных собак в некоторых регионах достигает 60 %. Одним из 
гельминтозов, чаще всего встречающихся в нашей стране, является токсокароз. Заболевае-
мость собак токсокарозом в разных городах составляет в среднем 40 %, тогда как в сельской ме-
стности – в два раза больше, а в ряде случаев доходит до 100 %. Дипилидиоз чаще всего встреча-
ется в крупных городах с большим количеством бездомных собак. Инвазирование происходит в 
течение всего года и характеризуется высокой степенью заражения: в Барнауле – 50 %, в Волго-
градской области – 30, в Чувашской Республике – 15 %. Степень зараженности собак дирофиля-
риозом составляет по разным подсчётам, от 16 до 32 %. За последние 20 лет существенно уве-
личилось число регионов страны, где регистрируется описторхоз. Ежегодно выявляется около 
30 тыс. случаев описторхоза у людей в 27 регионах страны. Эндемичными по заболеваемости 
описторхозом являются территории Обь-Иртышского бассейна – на их долю приходится свыше 
65 % от общего количества заболевших в России. Дифиллоботриоз чаще всего регистрируется в 
республиках Саха (Якутия) – около 140 и Хакасия – более 100; в Ямало-Ненецком АО – около 55; в 
Красноярском крае – 40 (случаев на 100 тыс. населения). 
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SPREAD OF CANINE HELMINTHIASIS IN THE RUSSIAN FEDERATION 

 
The aim of the study is to review the spread of canine helminthiasis in the Russian Federation. The paper 

discusses the most common zooanthroponoses, such as toxocariasis, dirofilariasis, opisthorchiasis, 
diphyllobothriasis, dipylidiosis. More than 1.5 million people, primarily children, have over 70 types of 
helminths every year. The growth in the number of domestic animals and, as a consequence, human irre-
sponsibility, an uncontrolled increase in the number of stray dogs, contribute to the widespread 
zooanthroponosis. At the same time, the degree of infection of stray dogs in some regions reaches 60 %. 
One of the helminthiasis most often found in our country is toxocariasis. The incidence of toxocariasis in dogs 
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in different cities averages 40 %, while in rural areas it is twice as high, and in some cases reaches 100 %. 
Dipylidiosis is most common in large cities with a large number of stray dogs. Infestation occurs throughout 
the year and is characterized by a high degree of infection: in Barnaul – 50 %, in the Volgograd Region – 30, 
in the Chuvash Republic – 15 %. The degree of infection of dogs with dirofilariasis according to various esti-
mates accounts from 16 to 32 %. Over the past 20 years, the number of regions of the country where 
opisthorchiasis is registered has significantly increased. Annually, about 30 thousand cases of 
opisthorchiasis are detected in people in 27 regions of the country. The territories of the Ob-Irtysh basin are 
endemic in terms of the incidence of opisthorchiasis - they account for over 65 % of the total number of cases 
in Russia. Diphyllobothriasis is most often registered in the Republics of Sakha (Yakutia) – about 140 and 
Khakassia – more than 100; in the Yamalo-Nenets Autonomous District – about 55; in the Krasnoyarsk Re-
gion – 40 (cases per 100 thousand population). 

Keywords: canine helminthiasis, zooanthroponosis, toxocariasis, dirofilariasis, opisthorchiasis, 
diphyllobothriasis, dipylidiosis. 

 
Введение. Гельминтозы животных и челове-

ка имеют широкое распространение, а загряз-
нение почвы яйцами паразитов является серь-
езной проблемой многих городов России [1, 2]. 
На территории нашей страны свыше 70 видов 
паразитических червей ежегодно регистрирует-
ся более чем у 1,5 млн человек, прежде всего 
детей. Высокую степень распространенности 
гельминтозов обусловливает необычность воз-
будителя и сложность его организации и жиз-
ненного цикла, проходящего со сменой хозяев. 
Особая опасность заключается в том, что в ка-
честве облигатного хозяина для паразитов за-
частую выступают домашние питомцы, особен-
но собаки, находящиеся в постоянном непо-
средственном контакте с людьми [1]. 

Заражение собак паразитическими червями 
может происходить путем внутриутробного за-
ражения, связанного с миграцией личинок через 
плаценту от матери к плоду; путем прямого за-
ражения яйцами гельминтов с водой, кормом, 
почвой, через промежуточных хозяев [3]. 

Рост численности домашних животных и, как 
следствие, людской безответственности, некон-
тролируемое увеличение числа бездомных со-
бак способствуют широкому распространению 
гельминтозов. 

Цель исследований. Обзор распространен-
ности гельминтозов собак в Российской Феде-
рации. 

Объект и методы исследований. Объект 
исследований – гельминты, паразитирующие у 
собак. Методы исследования – сравнительно-
аналитический и системный. 

Результаты исследований и их обсужде-
ние. Гельминтозы собак являются наиболее 

распространенными паразитарными болезнями. 
Исследованиями, проведенными в Волгоград-
ской области, установлено, что у собак парази-
тируют в основном круглые черви (Nematoda): 
токсокары (Toxocara canis) – около 60 % случа-
ев, дирофилярии (Dirofilaria immitis) – в 24 % 
случаев, токсаскарисы (Toxascaris leoninae) – 
свыше 18 % случаев, а также ленточные черви 
(Cestoda): огуречный цепень (Dipylidium 
caninum) – около 30 % случаев, лентец широкий 
(Diphyllobothrium latum) – в 6 % случаев [4]. 

В Барнауле у собак зарегистрировано около 
десяти видов паразитических червей, среди ко-
торых высокими показателями экстенсивности 
инвазии обладают: токсокара (T. canis) – около 
45 %; токсаскарисы (T. Leoninae) – 40 %; диро-
филярии (D. immitis и D. repens) – около 40 %; 
огуречный цепень (D. caninum) – свыше 50 %; 
кошачья двуустка (Opisthorchis felineus) – более 
10 % [5]. 

У собак в Нижнем Новгороде цестоды и не-
матоды регистрировали в среднем в 30 % слу-
чаев [6]. Во Владикавказе среди собак также 
широко распространены токсокароз, токсаска-
ридоз и дипилидиоз. При этом в большей сте-
пени предрасположены к гельминтозам моло-
дые животные [7]. 

У собак в Чувашской Республике отмечается 
свыше 10 видов гельминтов, больше половины 
которых представляют опасность для здоровья 
человека. В число наиболее распространенных 
гельминтозов входят токсокароз, дипилидиоз и 
дифиллоботриоз. Степень зараженности без-
домных собак в Чувашской Республике состав-
ляет около 60 %. Частота встречаемости разных 
видов паразитических червей среди бродячих 
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собак составляет: токсокара (T. canis) – около 
33 %; токсаскарис (T. leoninae) – около 30 %; 
огуречный цепень (D. caninum) – менее 15 % [8]. 

Из приведенных данных видно, что наиболь-
шей распространенностью среди собак в разных 
регионах страны обладают такие гельминтозы, 
как токсокароз, дирофиляриоз, токсаскаридоз, 
дифиллоботриоз, описторхоз и дипилидиоз.  

Токсокароз. Одним из гельминтозов, чаще 
всего встречающихся в нашей стране, является 
токсокароз – заболевание, вызываемое червями 
рода Toxocara. Половозрелые гельминты, как 
правило, обнаруживаются в тонком отделе ки-
шечника и значительно реже – в желчных прото-
ках печени собак, являющихся облигатными хо-
зяевами этих паразитов [9]. Заболеваемость со-
бак токсокарозом в разных городах составляет в 
среднем 40 %, тогда как в сельской местности – в 
два раза больше, а в ряде случаев доходит до 
100 %, особенно у щенков первых месяцев жизни 
[3]. В Москве степень зараженности половозрелых 
домашних собак составляет менее 10 %, тогда как 
уровень инвазии щенков – свыше 30 %. Наиболь-
шая зараженность токсокарами была отмечена 
при исследовании бездомных собак, а у щенков 
достигала 100 % [10]. В Волгоградской области 
токсокар у собак регистрировали примерно в 60 % 
случаев [4]. В г. Тюмени заболеваемость собак 
токсокарозом в разные сезоны года отмечается в 
пределах 15,9–48,6 % [11]. В Перми инвазия уста-
новлена у 7,72 % собак [12]. 

В Казани степень зараженности токсокарами 
щенков в возрасте до полугода составляет около 
80 %, от полугода до года – менее 15 %, от одно-
го года до трех лет – менее 5 % и у собак возрас-
том более трех лет – около 2 % случаев. Было 
установлено, что чаще всего животные заража-
ются токсокарозом в летне-осенний период (око-
ло 40 %), тогда как в зимне-весенний период сте-
пень зараженности варьирует от 10 до 26 % [13].  

В контексте данного зооноза человек высту-
пает промежуточным хозяином [3]. Заражение 
человека токсокарами происходит редко, в ос-
новном при проглатывании яиц в случае контак-
та с зараженным животным или с почвой, кон-
таминированной яйцами токсокар. Особенно 
подвержены этому гельминтозу дети из-за игр в 
песке и с собаками [14–16].  

С 1991 по 2015 г. уровень заболеваемости 
токсокарозом среди населения значительно воз-

рос – с 0,03 до 1,72 на 100 тыс. населения. При 
этом жители городов болеют чаще, чем люди, 
живущие в сельской местности (57 и 43 % заре-
гистрированных случаев соответственно). От 
всего числа больных токсокарозом около 40 % 
составляют дети до 14 лет [1]. Уровень заражен-
ности токсокарозом населения нашей страны 
составляет: на юге России – от 14 до 37 %; в Ту-
ле и Республике Алтай – около 20 %; в Москве – 
17 %; во Владивостоке – около 9 % [10].  

По данным наших исследований установле-
но, что экстенсивность инвазии у собак в г. Тю-
мени варьирует от 12,3 до 44,8 %. В летний пе-
риод экстенсивность инвазии достигает макси-

мума – 44,83,2 %, а осенью снижается до 

26,71,3 %. К зиме стабилизируется на уровне 

минимального значения 12,31,4 %, а в весной 

наблюдается новый подъем до 32,82,3 %. Рост 
заболеваемости собак токсокарозом в летнее 
время года связан в основном с увеличением 
численности молодняка, являющегося основ-
ным носителем половозрелых паразитов. 

Дипилидиоз. Возбудителем дипилидиоза яв-
ляется собачий (огуречный) цепень (Dipylidium 
caninum) – ленточный червь, дефинитивными 
хозяевами которого являются собаки [9, 17].  

Дипилидиоз наиболее часто регистрируется в 
крупных городах с большим количеством без-
домных собак. Инвазия встречается в течение 
всего года и сопровождается высокой степенью 
инвазированности [13]. Согласно литературным 
данным, количество зарегистрированных случа-
ев заболевания собак дипилидиозом составляет: 
в Барнауле – 50 % [5], в Волгоградской области – 
30 % [4], в Чувашской Республике – 15 % [8].  

Результаты наших исследований показали, 
что у домашних собак инвазия встречается на-
много реже, чем у бездомных, – 6,2 и 36,3 % со-
ответственно, а в 20 % случаев установлено со-
вместное паразитирование D. caninum и T. canis. 

Дирофиляриоз. Заболевание, возбудите-
лем которого в организме собак являются круг-
лые черви рода Dirofilaria. Заболеванию свойст-
венна сезонность, медленное развитие и дли-
тельное хроническое течение [18]. Степень за-
раженности собак дирофиляриозом составляет, 
по разным подсчетам, от 16 до 32 %. Дирофи-
ляриоз диагностируется у животных любого 
возраста, кроме новорожденных щенков. Чаще 
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всего этому заболеванию подвержены живот-
ные в возрасте старше пяти лет [19]. 

В Ростове-на-Дону в 1990-х годах была вы-
явлена высокая степень зараженности домаш-
них собак данным гельминтозом, составляющая 
30 %, а в 2000-х – более 25 %. Согласно полу-
ченным данным, с 2007 по 2014 г. частота зара-
женности городских собак дирофиляриями сни-
зилась до 8 %. Однако все еще высок уровень 
инвазии у служебных (более 10 %) и бездомных 
(около 20 %) собак [20]. В Волгоградской облас-
ти степень зараженности собак дирофиляриями 
D. immitis составляет около 24 % случаев [4].  

По нашим данным при обследовании 382 со-
бак в ветеринарных клиниках г. Тюмени за пе-
риод 2015–2017 г. у 10 животных были обнару-
жены дирофилярии, что составило 2,6 %. 

Некоторые виды дирофилярий могут инвази-
ровать и человека. Однако ткани человека для 
этих паразитов являются чужеродной средой, 
поэтому гельминты не развиваются до половоз-
релого состояния [19, 21]. Раньше дирофиляри-
оз в нашей стране регистрировался в основном 
в южных регионах. В настоящее время болезнь 
уже зарегистрирована в более чем 50 субъектах 
нашей страны и с каждым годом продолжает 
уверенно продвигаться в северные регионы. 
Случаи заболевания зарегистрированы в Крас-
нодарском, Алтайском, Приморском, Краснояр-
ском, Пермском, Хабаровском краях; в Респуб-
лике Марий Эл, Башкортостане, Татарстане, 
Калмыкии, Удмуртии; в Астраханской, Амурской, 
Белгородской, Воронежской, Волгоградской, 
Курганской, Кировской, Липецкой, Московской, 
Нижегородской, Новосибирской, Омской, Рос-
товской, Рязанской, Саратовской, Тульской, 
Тюменской, Ульяновской и других областях [4, 
18, 20, 22–25]. Расширение ареала дирофиля-
риоза происходит в большей степени из-за ис-
пользования личинками гельминта в качестве 
промежуточных хозяев многих видов комаров, а 
также из-за возможности личинок развиваться в 
достаточно широком диапазоне температур. 

Описторхоз. Возбудитель описторхоза – 
плоские черви (трематоды) Орisthorhis felineus в 
половозрелой стадии, паразитирующие в желч-
ных протоках печени, желчном пузыре и прото-
ках поджелудочной железы собак [9, 26]. За по-
следние 20 лет существенно увеличилось число 
регионов страны, где регистрируется опистор-

хоз. Согласно исследовательским данным, еже-
годно выявляется около 30 тыс. случаев опи-
сторхоза в 27 регионах страны [1]. 

Эндемичными по заболеваемости описторхо-
зом являются территории Обь-Иртышского бас-
сейна – на их долю приходится свыше 65 % от 
общего количества заболевших людей в России. 
Самые высокие показатели заболеваемости ха-
рактерны для Ханты-Мансийского АО (более 370 
случаев на 100 тыс. населения) и Ямало-
Ненецкого АО (более 160 случаев на 100 тыс. 
населения) [1, 26]. Случаи заболевания опистор-
хозом зарегистрированы (на 100 тыс. населения) 
в Томской и Новосибирской областях – около 
145; в Тюменской области – около 105; в Омской 
области – более 80; в Курганской области – 
свыше 60; в Кемеровской области и Краснояр-
ском крае – в среднем 45–50; в Алтайском крае – 
около 30 [1]. 

Дифиллоботриоз. Возбудителем заболева-
ния является ленточный червь Diphyllobothrium 
latum (лентец широкий). Дифиллоботриоз рас-
пространен в основном в северной и умеренной 
полосе страны. Домашние животные заражаются 
дифиллоботриозом при поедании недоваренной 
или сырой рыбы. Дифиллоботриоз чаще всего 
регистрируется (случаев на 100 тыс. населения): 
в Республике Саха – около 140; в Республике 
Хакасия – более 100; в Ямало-Ненецком АО – 
около 55; в Красноярском крае – 40; в Республи-
ке Коми – более 20 [1]. Среди населения Архан-
гельской области ежегодно выявляется до 5 тыс. 
случаев инвазирования дифиллоботриозом [27]. 
В Волгоградской области у собак лентец широ-
кий регистрировался в среднем в 6 % случаев [4]. 

Результаты проведенного нами анализа па-
разитологической ситуации по дифиллоботрио-
зу собак в г. Тюмени не выявили случаев реги-
страции этого заболевания. 

Выводы. Ареал распространения гельмин-
тозных заболеваний собак и людей с каждым 
годом только увеличивается, захватывая все 
большее число регионов нашей страны. 

Токсокароз широко распространен на терри-
тории всей страны, особенно на юге и в цен-
тральной части России. Дирофиляриоз раньше 
регистрировался в основном в южных регионах, 
однако с каждым годом наблюдается все боль-
шее распространение этого заболевания в се-
верные районы страны. Эндемичными по забо-
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леваемости описторхозом являются территории 
Обь-Иртышского бассейна. Дифиллоботриоз 
распространен в основном в северной полосе 
страны. Дипилидиоз чаще всего встречается в 
крупных городах с большим количеством без-
домных собак. 

Профилактика распространения гельминто-
зов должна сводиться прежде всего к соблюде-
нию правил содержания домашних собак, 
уменьшению числа бездомных животных, про-
ведению мер по систематическому обеззаражи-
ванию их экскрементов, своевременному об-
следованию и лечению больных животных. 
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