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Аннотация 

 

Дисциплина «Общая биология» является базовой частью дисциплин (Б.1Б.3) блока 
1, для подготовки студентов по направлению 06.03.01 - «Биология». Дисциплина реализу-
ется в ИПБиВМ на кафедре «Разведение, генетика, биология и водные биоресурсы». 
Дисциплина нацелена на формирование профессиональной компетенции (ОПК -3). 

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с фундаментальны-
ми разделами общей биологии, необходимые для освоения общепрофессиональных дисци-
плин. 

Преподавание дисциплины предусматривает следующие формы организации учеб-
ного процесса: лекции, лабораторные работы, коллоквиумы, самостоятельную работу сту-
дентов. 
Программа дисциплины предусматривает следующие виды контроля: Текущий контроль 

успеваемости в форме тестирование; и промежуточный контроль в форме экзамена. 

Общая трудоемкость освоения дисциплины составляет 4 зачетные единицы, 144 ча-
са. 
Программой дисциплины предусмотрены лекционные (4 ч), лабораторные (8 ч) занятия и 
самостоятельная работа (123 ч), контроль (9 ч). 

1. Требования к дисциплине 

1.1 Внешние и внутренние требования 

Реализация в дисциплине «Общая биология» требований ФГОС ВО и Учебного 
плана по направлению 06.03.01- «Биология»должна формировать следующие компетен-
ции: 
Профессиональные компетенции: 

ОПК-3 (способностью понимать базовые представления о разнообразии биологических 
объектов, способностью использовать методы наблюдения, описания, идентификации, 
классификации, культивирования биологических объектов). 
 

1.2 Место дисциплины в учебном процессе 

Дисциплина «Общая биология» входит в цикл Б.1, базовой части. Дисциплина «Общая 
биология» является основополагающей для изучения следующих дисциплин: «Зоология», 
«Цитология». 

Контроль знаний студентов проводится в форме текущей и промежуточной аттестации. 
Текущий контроль успеваемости в форме: тестирование; контрольная работа и промежу-
точный контроль в форме экзамена. 

1.Цели и задачи дисциплины. Компетенции, формируемые в результате  
освоения 

Цель дисциплины - сформировать у студентов целостное представление о свой-
ствах живых систем, историческом развитии жизни, роли биоты в планетарных процессах, 
о современных направлениях, проблемах и перспективах биологических наук, дать основу 
для изучения профессиональных дисциплин. 

Задачи дисциплины: 
Познакомиться с наиболее общими принципами организации строения и особенностями 
функционирования живых систем; изучить закономерностями индивидуального и истори-
ческого развития; познакомиться с современными достижениями биологии и биотехноло-
гии; изучить особенности структуры и функций надорганизменных систем (экосистем, по-
пуляций); изучить формы и методы природоохранной деятельности. 
В результате изучения дисциплины студент должен: 
Знать: 
• основные достижения современной биологии и понимать перспективы ее развития; 
• современные проблемы охраны и методы прогнозирования численности популяций 
диких животных и управления ими; 



• основы организации устойчивости соответствующих экосистем  
Уметь: 
• планировать и осуществлять мероприятия по охране живой природы и рациональ-
ному использованию и восстановлению биоресурсов в соответствии с особенностями и по-
требностями региона; 
• применять фундаментальные биологические знания в работе по разведению и хозяй-
ственному использованию биологических объектов; 
Владеть: 

• широким спектром биологических методов исследования и оценки состояния живых 
систем разных уровней организации; 

2.Организационно-методические данные дисциплины 

Общая трудоёмкость дисциплины составляет 4 зач. Ед. (144 часа), их распределение по ви-
дам работ и по семестрам представлено в таблице 1. 

Таблица 1 

Распределение трудоемкости дисциплины по видам работ по семестрам 

 

Вид учебной работы Трудоемкость 

зач.ед. час./ 
интерак.ч. 

По семестрам 

№ 1 

Общая трудоемкость дисциплины по учеб-
ному плану 

4 144 144 

Аудиторные занятия  12 12 

Лекции (Л)  4/2 4 

Лабораторные работы (ЛР)  8/4 8 

Самостоятельная работа (СРС)  123 123 

в том числе:    

консультации    

самоподготовка к текущему контролю знаний    

Вид контроля - экзамен  9 9 

3.Структура и содержание дисциплины 

Структура дисциплины 

Тематический план 

Содержание дисциплины: 
Сущность жизни; разнообразие и уровни организации биологических систем; клетки, их 
цикл, дифференциация; организмы, их основные системы, принципы классификации; 
наследственность и изменчивость, биологическая эволюция, основные концепции и мето-
ды биологии; перспективы развития биологических наук и стратегия охраны природы, 
роль биологического знания в решении социальных проблем. 

Таблица 2 

Тематический план 

Раздел дисциплины Всего 

часов 

В том числе СРС 
лекции лабораторные 

занятия Биология клетки 50 2 2 64 

Организменный уровень 36 2 2 35 

Теория эволюции. Экология. 22 - 4 24 
всего 135 4 8 123 

экзамен 9    

итого 144    
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4. Трудоёмкость модулей и модульных единиц дисциплины 

Таблица 3 

Трудоемкость модулей и модульных единиц дисциплины 

 

Наименование модулей и модульных 

единиц дисциплины 

Всего часов на 
модуль 

Аудиторная работа Внеаудиторная 
работа (СРС) Л лз 

Модуль 1 Биология клетки 68 2 2 64 

Модульная единица 1.1 (введение в 
биологию) 

28 - 0 28 

Модульная единица 1. 2. (Введение в 
биологию клетки) 

40 2 2 36 

Модуль 2 Организменный уровень 39 2 2 35 

Модульная единица 2.1 (размножение 
и развитие организмов) 

20 2 2 16 

Модульная единица 2.2 (наследствен-
ность и изменчивость организмов) 

19 - - 19 

Модуль 3. Теория эволюции, эко-
логия 

28 - 4 24 

Модульная единица 3.1. (введение в 
теорию эволюции) 

12  - 12 

Модульная единица 3.2. (экология) 16  4 12 

ИТОГО 135 4 8 123 

ЭКЗАМЕН 9 12  

всего 144   

 

4.1. Содержание модулей дисциплины 

Таблица 4 

Содержание лекционного курса 

№ 

п/п 

№ модуля и мо-
дульной 

единицы 

№ и тема лекции Вид контрольного 
мероприятия 

Кол-во 

часов 

1. Модуль 1. Биология клетки тестирование 2 

Модульная единица 
1.1 (Введение в биоло-
гию) 

   

Модульная единица 2. 
(Введение в биологию 
клетки) 

Лекция № 1. Типы клеточной 
организации. Химический со-
став клеток; эволюция клеток и 
тканей. 

 2 

2. Модуль 2. Организменный уровень тестирование 2 

 Модульная единица 
2.1. (размножение и 
развитие 

Лекция № 2 
Размножение и развитие орга-
низмов 

 2 

Модульная единица 
2.2 (наследственность 
и изменчивость орга-
низмов) 
 

 

   



3. Модуль 3. Теория эволюции, экология тестирование - 

Модульная единица 1. 
(введение в теорию 
эволюции) 

   

Модульная единица 2. 
(экология) 

   

 всего  4 

 

4.2 Лабораторные занятия 

Таблица 5 

Содержание занятий и контрольных мероприятий 

№ 

п/п 

№ модуля и модульной 
единицы дисциплины 

№ и название лаборатор-
ных/практических занятий с 

указанием контрольных ме-
роприятий

Вид2 контрольно-
го 

мероприятия 

Кол-во 

часов 

1. Модуль 1. Биология клетки тестирование 2 

Модульная единица 2. 
(введение в биологию 
клетки) 
 

Занятие № 1. Техника микро-
скопирования. Особенности 
строения клеток прокариот и 
эукариот. Особенности строе-
ния растительной и животной 
клетки 

Строение и функции мем-
бранных и немембранных 
клеточных структур 

Защита лаб. рабо-
ты, 

2 

2 Модуль 2. Организменный уровень тестирование 2 

Модульная единица 1 
(Размножение и разви-
тие организмов) 

Занятие № 2 Клеточный 
цикл. Митоз. Мейоз. Особен-
ности фолликулогенеза и 
сперматогенеза у животных 

Онтогенез. Эмбриональный 
период: зигота, морула, га-
струла нейрула. 

Защита лаб. рабо-
ты 

2 

Модульная единица 2. 
(наследственность и из-
менчивость организмов) 

  - 

3. МодульЗ. Т. Эволюции, экология тестирование 4 

Модульная единица 2. 
(основы Экологии) 

Занятие № 3. Экологические 
факторы. Среда обитания. 
Адаптации живых организмов 
к экологическим факторам 

Защита лаб. рабо-
ты, 

2 

  Занятие № 4. Биоценозы. По-
пуляции в сообществах. Ос-
новные характеристики со-
обществ. Продуктивность 
экосистем. Экологические 
пирамиды. Демографические 
показатели популяции Зако-
номерности роста факторы 
динамики численности попу-
ляций

 

Защита лаб. рабо-
ты, 
 

 

2 

   всего 8 ч. 
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4.3 Самостоятельное изучение разделов дисциплины 

Перечень вопросов для самостоятельного изучения 

Таблица 6 

Перечень вопросов для самостоятельного изучения 

№п 

/п 

№ модуля и модуль-
ной единицы 

Перечень рассматриваемых вопросов для самостоя-
тельного изучения 

Кол- во 
часов 

Модуль 1 64 

1 Модульная единица 
1.1 (Введение в био-
логию) 

Основные этапы развития биологии. Классифика-
ция биологических наук. 

8 

Роль отечественных ученых в развитии биологии. 8 

Формы жизни. Классификация живых организмов. 8 

Основные отличия клеток грибов от клеток расте-
ний и животных. Типы питания грибов. 

4 

2 Модульная единица 
1.2. (введение в био-
логию клетки) 

Биогенные макро- и микроэлементы живых орга-
низмов. 

4 

Вода, минеральные соли. Органические вещества. 4 

Липиды, структура, функции. Роль фосфолипидов в 
организации мембраны клетки. 

4 

Углеводы. Основные моносахариды, дисахариды 
как первичные продукты фотосинтеза. Полисаха-
риды растительного и животного происхождения, 
строение, биологическая роль. 

8 

Белки, структурно-функциональные особенности. 
Ферментативная функция белка. 

8 

 Нуклеиновые кислоты. Строение, биологическая 
функция, локализация в клетке. 

8 

Модуль 2 35 

3 Модульная единица 
2.1 (Размножение и 
развитие организмов) 

Постэмбриональный период. 8 

Теории старения организма. Репарация и её виды. 8 

4   Модульная единица 
2. (наследственность 
и изменчивость орга-
низмов) 

Общие представления о процессах репликации, 
транскрипции, трансляции. 

10 

Основные методы изучения наследственности че-
ловека. Понятие о наследственных болезнях. 

9 

Модуль 3  24 

5 Модульная единица 
1. (введение в теорию 
эволюции) 

Развитие эволюционных идей додарвинского пери-
ода. 

4 

Ч. Дарвин, основные положения учения о наслед-
ственности, изменчивости, искусственном и есте-
ственном отборе, происхождение новых видов. 

4 

Современные представления об эволюции. Главные 
направления эволюции. 

4 



6 Модульная единица 
2. (основы экологии) 

Факторы среды. Биологические адаптации. Оцепе-
нение. Анабиоз (понятие анабиоза; особенности, 
значение) 

4 

Биосфера как глобальная экосистема Земли. Грани-
цы биосферы. Структура и функции биосферы. По-
нятие о ноосфере. Адаптация человека к среде оби-

тания. 

4 

Производственная деятельность человека и пробле-
мы охраны окружающей среды. 

4 

ВСЕГО 123 

5 Взаимосвязь видов учебных занятий 

Таблица 8 

Взаимосвязь компетенций с учебным материалом и контролем знаний студентов 

 

Компетенции Лек 

ции 

лпз СРС Другие 

виды 

Вид 

кон 

троля 

опк-з  Л.1-2  Лаб1-4  +  экзамен 
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https://urait.ru/bcode/470631 

Л; ЛПЗ, 
СРС 

Биология в 2 ч. 
Часть 2 : учеб-
ник для бака-
лавриата и маги-
стратуры 

под редакцией 
В. Н. Ярыгина, 
И. Н. Волкова.  

Москва : Изда-
тельство Юрайт 

2017  +    URL: 

https://urait.ru/bcode/405330 

Л; ЛПЗ, 
СРС 

 Биология. В 2 т. 
Том 1. В 2 ч. 
Часть 1 : учеб-
ник и практикум 
для вузов  

. Ю. Цибулев-
ский, С. Г. Ма-
монтов.  

— Москва Из-
дательство 
Юрайт 

2020  +    URL: 

https://urait.ru/bcode/452918 

Л; ЛПЗ, 
СРС 

 Биология. В 2 т. 
Том 1. В 2 ч. 
Часть 2: учебник 
и практикум для 
вузов  

А. Ю. Цибулев-
ский, С. Г. Ма-
монтов 

Москва: Изда-
тельство Юрайт 

2021  +    URL: 

https://urait.ru/bcode/471748 

https://urait.ru/bcode/470631?utm_campaign=rpd&utm_source=doc&utm_content=9f7b5816c035851d76445222cfaba627
https://urait.ru/bcode/405330?utm_campaign=rpd&utm_source=doc&utm_content=9f7b5816c035851d76445222cfaba627
https://urait.ru/bcode/452918?utm_campaign=rpd&utm_source=doc&utm_content=9f7b5816c035851d76445222cfaba627
https://urait.ru/bcode/471748?utm_campaign=rpd&utm_source=doc&utm_content=9f7b5816c035851d76445222cfaba627


Л; ЛПЗ, 
СРС 

Присный А.И. Общая биология М.: Колос 2010   3 -  3 

Л; ЛПЗ, 
СРС 

Пехов А.П. Биология СПб: Издатель-
ство «Лань» 

2013  +    ЭБС, консультант студен-
та 

Л; ЛПЗ, 
СРС 

Дополнительная      

Л; ЛПЗ, 
СРС 

Биология. В 2-х 
книгах 

Под. ред. Яры- 

гина В. Н. 
М.: Высшая 
школа 

1999   т. 1-79 

т.2-81 

-  79 

 
Директор Научной библиотеки ___________Р.А. Зорина              
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Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

6.1. Карта обеспеченности литературой (таблица 9) 
6.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

(далее – сеть «Интернет») 
а) базы данных, информационно-справочные и поисковые системы: 
ЗООИНТ (www.zin.ru/proiects/zooint г). FLORANIMAL. ru (www.floranimal.ru), 

Биопедия (www.biopedia.ru), TerraNorte (www.terranorte.iki.rssi.ru). 

б)Медиаматериалы 

1. https://www.youtube.com/watch?v=vAlO1Dy7Ab8 — Происхождение неандретальцев и 
кроманьонцев 

2. https://www.youtube.com/watch?v=qrb2v9npTJo — Почему в Австралии боятся котиков? 

3. https://www.youtube.com/watch?v=ZMusBKRpCBw — Иксодовые клещи - переносчики 
возбудителей природно-очаговых инфекций 

4. https://www.youtube.com/watch?v=T2IPSyo6WEI — Цветы иных миров | TrashSmash 

5. https://www.youtube.com/watch?v=q51PAkn-L44 — Понять за 16 минут: миф и реальность 
глобального потепления 

6. https://www.youtube.com/watch?v=niOk-tcN81I — Неизбежен ли разум? 

 

6.3.  Программное обеспечение 

 

1. Windows Russian Upgrade Академическая лицензия №44937729 от 15.12.2008; 
2. Microsoft Word 2007 / 2010 

3. Microsoft Excel 2007 / 2010 

4. Microsoft PowerPoint 2007 / 2010 

5. Office 2007 Russian OpenLicensePack Академическая лицензия №44937729 от 

15.12.2008;  

6. Офисный пакет LibreOffice 6.2.1 - свободно распространяемое ПО; 
7. Kaspersky Endpoint Security для бизнеса Стандартный Russian Edition на 1000 пользо-

вателей на 2 года (Ediucational License) Лицензия 1800-191210-144044- 563-2513 с 
10.12.2019 до 17.12.2021;  

8. Программная система для обнаружения текстовых заимствований в учебных и науч-
ных работах - Лицензионный договор №158 от 03.04.2019 «Антиплагиат ВУЗ»;  

9. Opera / Google Chrome / Internet Explorer / Mozilla. свободно распространяемое ПО; 

10. Moodle 33.5.6а (система дистанционного образования) свободно распространяемое ПО. 
11. Библиотечная система «Ирбис 64» (web версия) -Договор сотрудничества от 2019 года 

 

7. Критерии оценки знаний, умений, навыков и заявленных компетенций 

Виды текущего контроля:  тестирование. 
Промежуточный контроль – экзамен. 

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины; 
Лекционные залы со средствами мультимедиа (1-11з; корпус ИПБиВМ). Перенос-

ное мультимедийное оборудование: проектор NEC; переносной экран на штативе (2000 х 
1500 мм); ноутбук «Asus»; стол демонстрационный; стойка-кафедра; подставка под ТСО; 
столы аудиторные двухместные – 50 шт., стулья – 100 шт. Наборы демонстрационного 
оборудования и учебно-наглядных пособий 

Доступ к комплектам библиотечного фонда.  
Аудитория (1-11а, корпус ИПБиВМ), Специализированная учебная лаборатория 

Зоологии в которой находится следующее оборудование:  
Парты – 12 шт, Стол преподавательский, Шкафы для хранения коллекций – 3 шт. 

Металлические лотки, инструменты (ножницы, скальпели, пинцеты), препаровальные 
иглы, предметные. Покровные стекла. Микроскопы Микмед 5. Жидкостные препараты 
по каждому классу животных (более 50 экз.). Наборы скелетов по каждому классу жи-

http://www.zin.ru/proiects/zooint
http://www.floranimal.ru/
http://www.biopedia.ru/
http://www.terranorte.iki.rssi.ru/
https://www.youtube.com/watch?v=vAlO1Dy7Ab8
https://www.youtube.com/watch?v=qrb2v9npTJo
https://www.youtube.com/watch?v=ZMusBKRpCBw
https://www.youtube.com/watch?v=T2IPSyo6WEI
https://www.youtube.com/watch?v=q51PAkn-L44
https://www.youtube.com/watch?v=niOk-tcN81I


вотных (более 40 экз). Плакаты. Стенды. Муляжи головного мозга всех классов хордо-
вых животных. Раздаточный иллюстрационный цветной материал на каждого студента 

Зоомузей с коллекцией чучел представителей всех классов позвоночных, черепов. 
Стационар с лабораторными животными – мыши, хомяки, морские свинки, кроли-

ки, лисица, сельскохозяйственные животные.  
Аквариумная с 4 аквариумами с рыбами и тритонами, террариум с улитками 

Аудитория  В 1-26 – для самостоятельной работы студентов  и аудитория Б 1-06 -

читальный зал библиотеки Парты, учебно-методическая литература, компьютерная тех-
ника с подключением к Интернет. Компьютер Cel, Монитор Samsung, принтер лазерный 
Canon LBR, 3 шкафа, два сейфа. Компьютерная техника Cel 3000МВ с подключением к 
сети Интернет, столы, стулья. Компьютеры Core i3-2120 3.3Ghz с подключением к сети 
Интернет, мультимедийный комплект: проектор Panasonic, экран, принтер (МФУ) Laser 
Jet M1212, столы, стулья, учебно-методические аудио- и видеоматериалы, учебно-

методическая литература. 
 

. 

9. Образовательные технологии 

Таблица 9 

Название раздела дисциплины 
или отдельных тем 

Вид занятия Используемые 

образовательные 

технологии 

Часы 

раздел Биология клетки Л 1-2, лаб 3 Презентации 2/2 

раздел Организменный уровень Лаб. 4 Презентации 2 

раздел Теория эволюции    

раздел Экология    

всего   2 лек/ 4 лаб. 
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ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ РПД 

 

Дата Раздел Изменения Комментарии 

10.09.2019 Раздел 6. Учебно-

методическое и ин-
формационное обес-
печение дисциплины  

На 2019-2020 уч. год об-
новлен перечень ресурсов 
информационно-

телекоммуникационной се-
ти «Интернет» и лицензи-
онного программного обес-
печения свободно распро-
страняемого ПО 

Изменения рассмот-
рены на заседании 
методической комис-
сии ИПБиВМ 

№ 2 от 10.09.2019 г. 

07.09.2020 Раздел 6. Учебно-

методическое и ин-
формационное обес-
печение дисциплины  

На 2020-2021уч. год обнов-
лен перечень ресурсов ин-
формационно-

телекоммуникационной се-
ти «Интернет» и лицензи-
онного программного обес-
печения свободно распро-
страняемого ПО 

Изменения рассмот-
рены на заседании 
методической комис-
сии ИПБиВМ 

№ 1 от 07.09.2020 г. 

02.04.2021 Титульный лист. 
В соответствии с 
приказом Министер-
ства сельского хозяй-
ства РФ от 01.04.2021 

г. № 182 в перечне 
условных обозначе-
ний структурных 
подразделений Ми-
нистерства сельского 
хозяйства РФ 

Вместо наименования 

ДЕПАРТАМЕНТ НАУЧ-
НО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКОЙ 
ПОЛИТИКИ И ОБРАЗО-
ВАНИЯ 

 

Использовать 

 

ДЕПАРТАМЕНТ ОБРА-
ЗОВАНИЯ НАУЧНО-

ТЕХНОЛОГИЧЕСКОЙ 
ПОЛИТИКИ И РЫБОХО-
ЗЯЙСТВЕННОГО КОМ-
ПЛЕКСА  
(Депобрнаучрыбхоз) 

Приказ № О-220 от 
02.04.2021 

21.03.2022 

Раздел 6. Учебно-

методическое и ин-
формационное обес-
печение дисциплины 

Обновлен перечень ресур-
сов информационно-

телекоммуникационной се-
ти «Интернет» и лицензи-
онного обеспечения сво-
бодного распространяемого 
ПО 

Изменения рассмот-
рены на заседании 
методической комис-
сии 

ИПБ и ВМ №7 от 
21.03.2022 

21.03.2023 

Раздел 6. Учебно-

методическое и ин-
формационное обес-
печение дисциплины 

Обновлен перечень ресур-
сов информационно-

телекоммуникационной се-
ти «Интернет» и лицензи-
онного обеспечения сво-
бодного распространяемого 
ПО 

Изменения рассмот-
рены на заседании 
методической комис-
сии 

ИПБ и ВМ №7 от 
21.03.2023 

Программу разработала: 
Логачева О.А., к.б.н., доцент    _______________________ 



 


