
 

МИНИСТЕРСТВО СЕЛЬСКОГО ХОЗЯЙСТВА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

ДЕПАРТАМЕНТ НАУЧНО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКОЙ ПОЛИТИКИ И ОБРАЗОВАНИЯ 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«Красноярский государственный аграрный университет» 

 

Институт  агроэкологических технологий 

Кафедра «Безопасность жизнедеятельности» 
 

 
 

 
СОГЛАСОВАНО: 

 

УТВЕРЖДАЮ: 

Директор института          Келер В.В. Ректор         Пыжикова Н.И. 

"17"     04            2023 г. "26"       05           2023 г. 

 
 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Охрана труда 
         

ФГОС СПО   

 

по специальности 20.02.01 Экологическая безопасность природных комплексов 
                                                (код, наименование) 

 

 

Курс 1 

Семестр 2 

Форма обучения очная 

Квалификация  выпускника Техник-эколог 

Срок освоения ОПОП: 1 год 10 мес. 

 

 

 

 

 

Красноярск, 2023 

 

 
 

 



 2 

 
Составитель: Щёкин А.Ю, к.т.н., доцент 

«13» марта  2023г. 
 
Рецензент: Рогов В.А. 
«13» марта  2023г. 
 
 

Программа разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом среднего профессионального образования по специальности 20.02.01 Экологическая 

безопасность природных комплексов, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.08.2022 № 790 (зарегистрированным Министерством Юстиции 

Российской Федерации 03.10.2022 № 70345), с учетом проекта Примерной основной 

образовательной программы (программы подготовки специалистов среднего звена) по 

специальности 20.02.01 Экологическая безопасность природных комплексов, разработанного 

Государственным бюджетным образовательным учреждением Иркутской области «Иркутский 

гидрометеорологический техникум» (2022 г.). 

 

 
 

Программа обсуждена на заседании кафедры «Безопасность жизнедеятельности»  

протокол №  7 от «13» марта 2023г.  

Зав. кафедрой «Безопасность жизнедеятельности»  

Чепелев Н.И., д. т. н., профессор  

«13» марта  2023г 

 
. 

 

Лист согласования рабочей программы 

  

Программа принята методической комиссией института  

 агроэкологических технологий  протокол №  7   «21»   марта   2023 г. 
 Председатель методической комиссии  Иванова Т.С., канд. техн. наук, доцент 

 (ФИО, ученая степень, ученое звание)    

   «21»   марта   2023 г. 

Зав. выпускающей кафедры по специальности 20.02.01 – «Экологическая безопасность 

природных комплексов»    Коротченко Ирина Сергеевна, канд. биол. наук, доцент   

       (ФИО, ученая степень, ученое звание)   

 

  «21»   марта   2023 г. 

* - В качестве рецензентов могут выступать работодатели, вузы по профилю, НИИ 



 3 

Оглавление 

АННОТАЦИЯ .............................................................................................................................................................. 4 

1. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ......................................... 4 

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ, СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ ............................................................................................................................................................. 4 

3. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ДАННЫЕ ДИСЦИПЛИНЫ ........................................................... 5 

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ .............................................................................................. 6 

4.1.  ТРУДОЁМКОСТЬ МОДУЛЕЙ И МОДУЛЬНЫХ ЕДИНИЦ ДИСЦИПЛИНЫ.................................................................. 6 
4.2. СОДЕРЖАНИЕ МОДУЛЕЙ ДИСЦИПЛИНЫ ..................................................................................................... 7 
4.3. ЛЕКЦИОННЫЕ/ЛАБОРАТОРНЫЕ/ПРАКТИЧЕСКИЕ/СЕМИНАРСКИЕ ЗАНЯТИЯ ....................................................... 9 
4.4. ЛАБОРАТОРНЫЕ/ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ ........................................................................................................ 9 
ТЕСТИРОВАНИЕ ....................................................................................................................................................... 10 
4.5. САМОСТОЯТЕЛЬНОЕ ИЗУЧЕНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ САМОПОДГОТОВКИ К ТЕКУЩЕМУ КОНТРОЛЮ 

ЗНАНИЙ ................................................................................................................................................................... 11 

5. ВЗАИМОСВЯЗЬ ВИДОВ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ .............................................................................................. 11 

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ ....................... 11 

6.1. ОСНОВНАЯ ЛИТЕРАТУРА .................................................................................................................................. 11 
6.2 ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ЛИТЕРАТУРА ...................................................................................................................... 12 
6.3. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» (ДАЛЕЕ – СЕТЬ 

«ИНТЕРНЕТ») .......................................................................................................................................................... 12 
6.4.  ПРОГРАММНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ........................................................................................................................ 12 

7. КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ЗНАНИЙ, УМЕНИЙ, НАВЫКОВ И ЗАЯВЛЕННЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ ................. 15 

8. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ ......................................................... 16 

9. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ ....... 16 

9.1. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ............................................................... 16 
9.2. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ ДЛЯ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ 

ЗДОРОВЬЯ ................................................................................................................................................................ 17 

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ РПД ............................................................................................................................. 19 



 4 

Аннотация 

 

Дисциплина «Охрана труда» относится к общепрофессиональному циклу дисциплин 

профессиональной подготовки студентов по специальности 20.02.01 «Экологическая 

безопасность природных комплексов». Дисциплина реализуется в центре подготовки 

специалистов среднего звена кафедрой Безопасности жизнедеятельности. 

Дисциплина направлена на формирование у студентов общих компетенций: ОК 1, ОК 07. 

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с охраной труда в 

производственной среде обитания, выживания в природной среде в условиях автономного 

существования. Преподавание дисциплины предусматривает следующие формы организации 

учебного процесса: лекции, практические занятия и самостоятельную работу студента. 

Программой дисциплины предусмотрены следующие виды контроля: текущий контроль 

успеваемости в форме тестирования, защиты отчётов по практическим работам и 

промежуточного контроля в форме дифференцированного зачёта (2 семестр). Общая 

трудоемкость освоения дисциплины составляет 32 часа, в том числе: лекции – 16 часов, 

практические занятия – 16 часов. 

 

1. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

 

Учебная дисциплина «Охрана труда» является обязательной частью 

Общепрофессионального учебного цикла дисциплин подготовки студентов по специальности 

20.02.01 Экологическая безопасность природных комплексов (ОП.10) 

Предшествующими курсами, на которых непосредственно базируется дисциплина 

«Охрана труда» являются дисциплины школьных курсов «Физика», «Химия», «Биология». 

Дисциплина «Охрана труда» является основополагающей для изучения следующих 

дисциплин: «Информационные технологии в профессиональной деятельности», 

«Документационное сопровождение профессиональной деятельности». 

Контроль знаний студентов проводится в форме текущей и промежуточной аттестации.  

 

2. Цели и задачи дисциплины. Перечень планируемых результатов обучения по 

дисциплине, соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной 

программы 

 

Целью изучения дисциплины «Охрана труда» является получение студентами 

теоретических знаний и приобретение практических навыков по безопасности труда, о 

неразрывном единстве эффективной профессиональной деятельности человека с требованиями к 

его безопасности и защищенности. 

Задачи изучения дисциплины: 

- подготовка студентов глубокими теоретическими и необходимыми практическими 

знаниями, и умениями в области охраны труда; 

- осознание будущими специалистами принципа приоритета сохранения здоровья и 

безопасности человека во время трудового процесса; 

- овладение правовыми, организационными и техническими знаниями создания 

безопасных условий труда в конкретных производственных условиях; 

- изучение путей создания новых способов и средств улучшения условий труда; 

- определение социального и экономического эффекта от повышения техники 

безопасности на производстве. 

Реализация в дисциплине «Охрана труда» требований ФГОС СПО и Учебного плана по 

специальности 20.02.01 «Экологическая безопасность природных комплексов» должна 

формировать следующие общие компетенции выпускника (табл.1) 

Таблица 1 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 
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Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к различным 

контекстам; 

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях 

-выявлять опасные и вредные 

производственные факторы и 

соответствующие им риски, 

связанные с настоящими или 

планируемыми видами 

профессиональной деятельности; 

-использовать средства 

коллективной и индивидуальной 

защиты в соответствии с 

характером выполняемой 

профессиональной деятельности; 

-участвовать в проведении 

специальной оценки условий труда 

в т. ч. оценивать условия труда и 

уровень травмобезопасности; 

-участвовать в расследовании 

несчастных случаев на 

производстве, оформлении 

документов ; 

-проводить вводный инструктаж 

подчиненных работников, 

инструктировать их по вопросам 

техники безопасности на рабочем 

месте с учетом специфики 

выполняемых работ; 

- выбирать оптимальные и 

безопасные способы выполнения 

профессиональных задач в 

соответствие с  требованиями 

инструкций, регламентов 

-законодательство и 

нормативные акты в области 

охраны труда; 

-системы управления 

охраной труда в 

организации; 

-обязанности работников в 

области охраны труда; 

-возможные опасные и 

вредные производственные 

факторы, средства защиты; 

-возможные последствия 

несоблюдения 

технологических процессов и 

производственных 

инструкций подчиненными 

работниками (персоналом); 

-порядок и периодичность 

инструктирования 

подчиненных работников 

(персонала); 

-порядок хранения и 

использования средств 

коллективной и 

индивидуальной защиты 

-правила и нормы охраны 

труда, промышленной 

санитарии, противопожарной 

и электробезопасности 

 

3. Организационно-методические данные дисциплины 

 

Общая трудоёмкость дисциплины составляет 32 часа, их распределение по видам работ и 

по семестрам представлено в таблице 2.  
 

Таблица 2 

Распределение трудоемкости дисциплины по видам работ по семестрам 

 

Вид учебной работы 

Трудоемкость 

час. 
по семестрам 

№ 2 

Общая трудоемкость дисциплины по учебному плану 
32 32 

Контактная работа 32 32 

в том числе:    

Теоретическое обучение (ТО) (лекции, семинары) 16 16 
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Вид учебной работы 

Трудоемкость 

час. 
по семестрам 

№ 2 

Практические занятия (ЛПЗ) 16 16 

Консультации   

Самостоятельная работа (СРС)   

в том числе:    

самостоятельное изучение тем и разделов    

др. виды   

Вид контроля:   зачёт с оценкой 

 

4. Структура и содержание дисциплины 

4.1.  Трудоёмкость модулей и модульных единиц дисциплины 

 
Структура дисциплины отражена в таблице 3.  

Таблица 3 

Трудоемкость модулей и модульных единиц дисциплины 

Наименование  

модулей и модульных  

единиц дисциплины 

Всего часов 

на модуль 

Контактная 

работа 
Внеаудиторная 

работа  

(СРС) ТО ПЗ 

Модуль 1. Правовые и 

организационные основы охраны 

труда   

Модульная единица 1.1 Основы 

законодательства  об охране труда 

Модульная единица 1.2 

Организационные вопросы 

безопасности труда 

Модульная единица 1.3 

Производственный травматизм 

8 6 2  

Модуль 2. Гигиена труда и 

производственная санитария 
17 6 11  

Модульная единица 2.1 Анализ 

системы «человек – производственная 

среда». 

5 2 3  

Модульная единица 2.2 Вредные 

вещества в воздухе рабочей зоны и 

методы защиты 

8 2 6  

Модульная единица 2.3 

Производственные факторы 

вредности 

4 2 2  

Модуль 3. Основы пожарной 

профилактики 
7 4 3  

Модульная единица 3.1 Пожарная 

опасность 
2 2   

Модульная единица 3.2 Организация 

пожарной безопасности 
5 2 3  

ИТОГО 32 16 16  
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4.2. Содержание модулей дисциплины  

 

Модуль 1.  Правовые и организационные основы охраны труда   

Модульная единица 1.1 Основы законодательства об охране труда 

Основные термины.  Основные принципы правового регулирования трудовых отношений.  

Вопросы охраны труда в Конституции Российской Федерации и трудовом законодательстве. 

Права и гарантии прав работников в области охраны труда. Рабочее время.  Режим рабочего 

времени.  Время отдыха.  Особенности регулирования труда отдельных категорий работников.  

Льготы  по  охране  труда.  Ответственность за нарушения требований охраны труда. Надзор за 

соблюдением законодательства об охране труда. Вопросы охраны труда в Трудовом кодексе.  

Соблюдение трудовой и технологической дисциплины при производстве работ. Система 

стандартов безопасности труда (ССБТ). Значение и место ССБТ в улучшении условий труда. 

Содержание основных СНиПов, способы применения основных положений, 

общегосударственные и отраслевые правила и нормы по охране труда. 

 Контроль за соблюдением положений и требований подзаконных актов. Органы 

государственного, ведомственного и общественного надзора и контроля. 

Модульная единица 1.2 Организационные вопросы безопасности труда 

Система управления охраной труда на предприятии. Формы и методы организации 

безопасных условий труда на участке производства работ. Рациональная организация рабочих 

мест. Содержание инструкций по охране труда. Обучение и профессиональная подготовка по 

охране труда. Предварительный и периодические медицинские осмотры рабочих и служащих. 

Обязанности и ответственность работников за нарушения в области охраны труда, 

эксплуатации объектов повышенной опасности, а также за нарушения режимов течения 

технологических процессов, приводящих к загрязнению окружающей среды. Целевые 

инструктажи и порядок их оформления. 

Обязанности работодателя по обеспечению безопасных условий труда. Ответственность 

должностных лиц, виновных в нарушении требований по охране труда, в невыполнении 

обязательств, установленных коллективным договором, а также  чинивших препятствия в 

деятельности представителей государственного и общественного надзора и контроля. 

Ответственность работодателя за причиненный вред пострадавшему в результате 

производственной деятельности.   

Основные требования по охране труда для сертификации производственного объекта и 

рабочих мест. Категории сертификата соответствия по безопасности условий труда. 

Модульная единица 1.3 Производственный травматизм 

Понятие о производственном травматизме и профессиональных заболеваниях. Причины 

травм и профессиональных заболеваний. Основные направления и мероприятия по 

предупреждению травматизма и профзаболеваний на производстве. 

Методы исследования причин травматизма и профзаболеваний. Определение тяжести 

несчастных случаев. 

Положение о расследовании и учете несчастных случаев на производстве. Возмещение 

вреда, причиненного работникам увечьем или профессиональным заболеванием. Особенности 

расследования групповых несчастных случаев и несчастных случаев с тяжелым исходом. 

Первоочередные меры, принимаемые в связи с несчастным случаем и обязанности работодателя. 

Основные технические и организационные мероприятия по профилактике травматизма и 

профзаболеваний. Формы и содержание основных документов, заполняемых при расследовании 

и учете несчастных случаев на производстве. Юридические права пострадавшего. 

Обязательное социальное страхование от несчастных случаев и профессиональных 

заболеваний. Изучение участка работ на предприятии и составление перечня мероприятий по 

снижению травматизма на производственном участке. Снижение производственного 

травматизма.  

Модуль 2. Гигиена труда и производственная санитария. 

Модульная единица 2.1 Анализ системы «человек – производственная среда». 
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Антропометрические, физиологические, психофизические возможности человека. 

Эргономика труда. Классификация условий труда по тяжести и напряженности трудового 

процесса. Опасные факторы производственной среды. Терморегуляция человека. Вентиляция и 

отопление в промышленных зданиях. Санитарные нормы для производственных и бытовых 

помещений. Средства индивидуальной и коллективной защиты. Требования к водоснабжению и 

канализации, требования к качеству питьевой воды. Основные способы нормализации 

микроклимата. 

Модульная единица 2.2 Вредные вещества в воздухе рабочей зоны и методы защиты. 

Классификация вредных веществ по степени опасности и воздействия на организм 

человека. Предельно-допустимая концентрация (ПДК) вредных веществ в воздухе рабочей зоны. 

Контроль над состоянием воздушной среды.  

Классификация пыли и источники ее образования на железнодорожном транспорте.  

Действие пыли на организм человека. Методы и способы защиты человека от пыли на 

щебеночных заводах и растворо-бетонных узлах 

Системы обеспечения нормализации воздушной среды и требования к ним. Основы 

расчета принудительной вентиляции. 

Модульная единица 2.3 Производственные факторы вредности 

Понятие рационального освещения. Светотехнические характеристики света. Требования 

к системам освещения. Нормирование естественного и искусственного освещения. Организация 

освещения в рабочей зоне. Источники искусственного освещения: достоинства и недостатки, 

области применения. Основы расчета естественного и искусственного освещения. Действие 

инфракрасного и ультрафиолетового излучения на организм человека. Методы и способы 

защиты. Приборы контроля освещения. Техническая эстетика и ее требования к 

производственной среде. 

Механические колебания, виды вибрации. Воздействие вибрации на организм человека. 

Мероприятия по снижению уровня вибрации. Виброизолирующие и вибродемпфирующие 

устройства.  

Акустические колебания. Параметры шума, действие шума на организм человека и его 

нормирование. Экобиозащитные средства. Ультразвук и инфразвук, возможные уровни и их 

нормирование. Профессиональные заболевания от воздействия шума, инфразвука и ультразвука, 

опасность их совместного воздействия. Методы борьбы с шумом. 

Электромагнитные поля. Воздействие на человека статических электрических и 

магнитных полей. Действие инфракрасного и ультрафиолетового излучения на человека, их 

нормирование. 

Модуль 3. Основы пожарной безопасности 

Модульная единица 3.1 Пожарная опасность 

Виды горения и пожароопасные свойства веществ. Температура самовоспламенения, 

самовозгорания и воспламенения. Взрывы. Причины возгорания и взрыва в цехах ремонтных 

мастерских и ремонтных заводах. Пределы огнестойкости и распространения огня. Особенности 

пожаров на предприятиях по ремонту и эксплуатации подъемно-транспортных, строительных, 

дорожных машин и механизмов. 

Модульная единица 3.2 Организация пожарной безопасности 

Организация пожарной охраны на предприятиях общественного питания. Пожароопасные 

свойства веществ и материалов. Противопожарная профилактика. Пожарная безопасность на 

предприятии и в производственных цехах.  Пожарная сигнализация, огнетушители – 

характеристика, правила пользования. Действия в случае пожара. Классификация объектов по 

степени пожарной безопасности  

Пожарная профилактика в ремонтных мастерских и на ремонтных заводах. 

Противопожарные требования к оборудованию и технологическим процессам. Классификация 

помещений по взрывопожарной и пожарной опасности. 
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4.3. Лекционные/лабораторные/практические/семинарские занятия 

Таблица 4  

Содержание лекционного курса  

№ 

п/п 

№ модуля и модульной 

единицы дисциплины 
№ и тема лекции  

Вид1 

контрольного 

мероприятия 

Кол-во 

часов 

1. 

Модуль 1. Правовые и организационные основы охраны труда   

тестирование

, зачет с 

оценкой 

6 

Модульная единица 1.1 

Основы законодательства  

об охране труда 

Лекция № 1. Основы 

законодательства об охране 

труда 

 2 

Модульная единица 1.2 

Организационные вопросы 

безопасности труда 

Лекция № 2. Организационные 

вопросы безопасности труда 
  2 

Модульная единица 1.3 

Производственный 

травматизм 

Лекция № 3. Производственный 

травматизм 
 2 

2. 

Модуль 2. Гигиена труда и производственная санитария 

тестирование

, зачет с 

оценкой  

6 

Модульная единица 2.1 

Анализ системы «человек – 

производственная среда». 

Лекция №4. Анализ системы 

«человек – производственная 

среда». 

 2 

Модульная единица 2.2 

Вредные вещества в 

воздухе рабочей зоны и 

методы защиты 

Лекция №5. Вредные вещества в 

воздухе рабочей зоны и методы 

за-щиты 

  2 

Модульная единица 2.3 

Производственные факторы 

вредности 

Лекция №6. Производственные 

факторы вредности 
 2 

3 

Модуль 3. Основы пожарной безопасности  

Тестировани

е, зачет с 

оценкой 

4 

Модульная единица 3.1 

Пожарная опасность 
Лекция № 7. Пожарная опасность  2 

Модульная единица 3.2 

Организация пожарной 

безопасности 

Лекция № 8. Организация 

пожарной безопасности 
  2 

 ИТОГО   16 

 

 

4.4. Лабораторные/практические занятия 

Таблица 5 

Содержание занятий и контрольных мероприятий 

 

 
1Вид мероприятия: тестирование, коллоквиум, зачет, экзамен, другое 
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№ 

п/

п 

№ модуля и модульной 

единицы дисциплины 

№ и название лабораторных и 

практических занятий с 

указанием контрольных 

мероприятий 

Вид2контрол

ьного 

мероприятия 

Кол-во 

часов 

1 Модуль 1. Правовые и организационные основы охраны 

труда   
тестирование 6 

 Модульная единица 1.1 

Основы 

законодательства об 

охране труда 

Занятие 1. ФЗ «Об основах 

охраны труда в РФ». Работа с 

документом. 

защита 

работы 
2 

 Модульная единица 1.2 

Организационные 

вопросы безопасности 

труда 

Занятие 2. «Инструкция по 

охране труда». Работа с 

документом. 

защита 

работы 
2 

 
Модульная единица 1.3 

Производственный 

травматизм 

Занятие 3 Разработка мер для 

исключения производственного 

травматизма. Оформление акта 

несчастного случая формы Н-1 

защита 

работы 
2 

2 Модуль 2. Гигиена труда и производственная санитария тестирование 6 

2.1 Модульная единица 2.1 

Анализ системы 

«человек – 

производственная среда» 

Занятие 4 Анализ безопасности 

рабочих мест по условиям труда. 

защита 

работы 
2 

2.2 Модульная единица 2.2 

Вредные вещества в 

воздухе рабочей зоны и 

методы защиты 

Занятие 5 Проведение 

идентификации 

производственных факторов в 

сфере профессиональной 

деятельности. Применение 

средств индивидуальной защиты. 

Расчет параметров 

принудительной вентиляции. 

защита 

работы 
2 

2.3 Модульная единица 2.3 

Производственные 

факторы вредности 

Занятие 6. Расчет потребной 

площади и количества окон  или 

зенитных фонарей для участка 

производства работ. 

защита 

работы 
2 

4 Модуль 3. Основы пожарной безопасности тестирование 4 

4.1 Модульная единица 3.1 

Пожарная опасность 

Занятие 7 Разработка плана 

эвакуации для участка работ. 

защита 

работы 
2 

 Модульная единица 3.2 

Организация пожарной 

безопасности 

Занятие 8. Расчет количества 

первичных средств 

пожаротушения. Исследование и 

действия первичных средств 

пожаротушения. Использование 

первичных переносных средств 

пожаротушения 

защита рабо-

ты 
2 

 Итого   16 

 

 
2Вид мероприятия: защита, тестирование, коллоквиум, другое 
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4.5. Самостоятельное изучение разделов дисциплины и виды самоподготовки к текущему 

контролю знаний 

 

Самостоятельная работа студентов (СРС) организуется с целью развития навыков работы 

с учебной и научной литературой, а также для систематического изучения дисциплины.  

4.5.1.  Перечень вопросов для самостоятельного изучения и видов самоподготовки к текущему 

контролю знаний 

Таблица 6 

Перечень вопросов для самостоятельного изучения и видов самоподготовки к текущему 

контролю знаний 

№п/

п 

№ модуля и 

модульной единицы 

Перечень рассматриваемых вопросов для 

самостоятельного изучения и видов самоподготовки 

к текущему контролю знаний 

Кол-во 

часов 

 Учебным планом не предусмотрено  

 

4.5.2.  Курсовые проекты (работы)/ контрольные работы/ расчетно-графические работы 

Таблица 7 

 

Не предусмотрено учебным планом 

 

5. Взаимосвязь видов учебных занятий 

 

Взаимосвязь учебного материала лекций, практических занятий с тестовыми вопросами и 

формируемыми компетенциями представлена в таблице 8. 

Таблица8 

Взаимосвязь компетенций с учебным материалом  и контролем знаний студентов 

 

Компетенции ТО ПЗ СР Другие виды Вид контроля 

ОК 1, ОК 7,  1-8 1-8   
тестирование, зачет с 

оценкой 

 

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 

6.1. Основная литература  

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендуемые для использования в образовательном процессе. 

1. Охрана труда : учебник для среднего профессионального образования / О. М. 

Родионова, Е. В. Аникина, Б. И. Лавер, Д. А. Семенов. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 139 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

17183-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/537806 (дата обращения: 18.02.2024). 

2. Беляков, Г. И.  Охрана труда и техника безопасности : учебник для вузов / Г. И. 

Беляков. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 739 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-16697-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/537042 (дата обращения: 18.02.2024). 

3. Кузнецова, Е. А.  Управление условиями и охраной труда : учебник и практикум 

для вузов / Е. А. Кузнецова, В. Д. Роик. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 302 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12777-5. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/543397 (дата обращения: 18.02.2024). 
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6.2 Дополнительная литература 

1. Беляков, Г. И.  Безопасность жизнедеятельности и охрана труда в сельском 

хозяйстве : учебник для среднего профессионального образования / Г. И. Беляков. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 809 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-17045-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/538190 (дата обращения: 18.02.2024). 

2. Беляков, Г. И.  Организация работ по охране труда и производственная санитария : 

учебник для вузов / Г. И. Беляков. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2024. — 353 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-15976-9. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/535813 (дата обращения: 

18.02.2024). 

3. Сердюк, В. С.  Эргономические основы безопасности труда : учебное пособие для 

вузов / В. С. Сердюк, А. М. Добренко, Ю. С. Белоусова. — 2-е изд. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 116 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-17380-2. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/532981 

(дата обращения: 18.02.2024). 
 

6.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее – сеть 

«Интернет») 

 

1. Электронная информационно-образовательная среда ФГБОУ ВО Красноярский ГАУ на 

платформе LMS Moodle  -       https://e.kgau.ru/ 

2. Научная библиотека Красноярский ГАУ -   http://www.kgau.ru/new/biblioteka/ 

3. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU  -    http://elibrary.ru/ 

4. СПС «КонсультантПлюс»  - http://www.consultant.ru/ 

5. Электронно-библиотечная система «Лань» - https://e.lanbook. com  

6. Электронная библиотечная система «Юрайт»  - http://www.biblio-online.ru/ 

7. Министерство природных ресурсов и экологии РФ https://www.mnr.gov.ru  

8. Министерство природных ресурсов и экологии Красноярского края 

http://www.mpr.krskstate.ru  

9. Министерство промышленности и торговли РФ https://minpromtorg.gov.ru  

10. Электронная база журнала Экология производства https://www.ecoindustry.ru  

11. Сайт Министерства сельского хозяйства РФ - http://mcx.ru/ 

12. Министерство сельского хозяйства Красноярского края - http://krasagro.ru/ 

Информационно - поисковые системы: 

- Google   – Режим доступа: http://www.google.com 

- Yandex  – Режим доступа:  http://www.yandex.ru 

- Rambler – Режим доступа: http://www.rambler.ru 

 

6.4.  Программное обеспечение 

 Операционная система Windows (академическая лицензия № 44937729 от 15.12.2008). 

 Офисный пакет приложений Microsoft Office (академическая лицензия № 44937729 от 

15.12.2008). 

 Программа для создания и просмотра электронных публикаций в формате PDF - Acrobat 

Professional (образовательная лицензия № CE0806966 от 27.06.2008). 

 Kaspersky Endpoint Security для бизнеса Стандартный Russian Edition. 1000-1499 Node 2 

year Ediucational License (лицензия 1800-191210-144044-563-2513 с 10.12.2019 до 

17.12.2021) 

 Moodle 3.5.6a (система дистанционного образования) – бесплатно распространяемое ПО 

 Программная система для обнаружения текстовых заимствований в учебных и научных 

работах - Лицензионный договор №158 от 03.04.2019 «Антиплагиат ВУЗ»;   

 Библиотечная система «Ирбис 64» (web версия) - Договор сотрудничества.   

 Офисный пакет Libre Office 6.2.1 - Бесплатно распространяемое ПО;  

http://www.rambler.ru/
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 Яндекс (Браузер / Диск) - Бесплатно распространяемое ПО; 

 Справочная правовая система «Консультант+» - Договор сотрудничества №20175200206 

от 01.06.2016;   

 Справочная правовая система «Гарант» - Учебная лицензия. договор №129-20-11 от 

01.01.2012 



 
 



 

7. Критерии оценки знаний, умений, навыков и заявленных компетенций 

 

При изучении дисциплины «Охрана труда» с обучающимися в течение всего 

семестра проводятся практические занятия. Зачет с оценкой определяется как сумма балов 

всех запланированных учебных мероприятий (табл. 8). 

Текущая аттестация студентов проводится в дискретные временные интервалы 

преподавателем, ведущим практические занятия. 

Промежуточная аттестация: зачет с оценкой 

Учитываются все виды учебной деятельности, оцениваемые определенным 

количеством баллов. В итоговую сумму баллов входят результаты всех контролируемых 

видов деятельности. 

Таблица 8 

 

Вид занятий Баллы 

Защита отчетов 32 

тестирование 30 

зачет с оценкой 38 

итого 100 
 

Дисциплина считается освоенной при наборе не менее 60 баллов. 

При изучении каждого модуля дисциплины проводится рубежный контроль 

знаний. Который проводится по графику в часы практических занятий по основному 

расписанию. 

Модуль считается сданным, если обучающийся получил не менее 60% баллов от 

максимально возможного количества, которое он мог бы получить за этот модуль. 

В конце семестра на основании поэтапного контроля обучения суммируются баллы 

текущего рейтинга, подсчитываются дополнительные баллы (активность на занятиях) и 

принимается решение о допуске обучаемого к выходному контролю или освобождении от 

его сдачи. 

Обучающийся обязан отчитаться по всем учебным модулям дисциплины и с 

учётом выходного контроля набрать не менее 60 баллов по данной дисциплине. 

Обучающемуся, не набравшему требуемое минимальное количество баллов (< 60), дается 

две недели после окончания календарного моду- ля для добора необходимых баллов. 

Если по результатам текущего рейтинга обучающийся набрал в сумме менее 40% 

баллов от максимального рейтинга дисциплины, то до выходного контроля он не 

допускается и считается задолжником по этой дисциплине. Для устранения 

задолженностей обучающийся получает индивидуальное задание для самостоятельной 

работы. 

Если же сумма баллов составляет 60 и более, то по усмотрению преподавателя 

обучающемуся может быть проставлен экзамен без сдачи выходного контроля. Если 

обучающийся не набрал на протяжении семестра необходимое количество баллов, он 

сдаёт экзамен по расписанию зачётной сессии. 

Рейтинговый контроль изучения дисциплины основан на действующей в 

Красноярском ГАУ Положении о рейтинговой оценке знаний студентов. Оценка 

осуществляется по 100-балльной шкале. 

Академическая оценка устанавливается в соответствии со следующей балльной 

шкалой. 
60 – 72 удовлетворительно 

73 – 86 хорошо 

87 – 100 отлично 



 

 

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

При изложении теоретического материала используются мультимедийные 

иллюстративные материалы, при проведении практических занятий – наглядные 

материалы: схемы, иллюстрации, таблицы, задачи, тестовые задания, комплекты плакатов, 

учебные видеофильмы. 

Таблица 11 

Виды занятий Аудиторный фонд 

Лекции. Практические 

работы 

660130, Российская Федерация, Красноярский край, г. Красноярск, 

ул. Елены Стасовой, д. 44 «И», 

52,3 кв. м., помещение 56 

Учебная аудитория, кабинет «Охрана труда»: 

Рабочее место преподавателя (стол, стул офисный); 

Рабочие места обучающихся: столы ученические – 16 шт., стулья – 

32 шт.; 

Доска меловая– 1 шт., трибуна – 1 шт.; 

Комплект переносного мультимедийного оборудования – 1 шт.: ноутбук 

Acer Aspire 5, переносной экран на треноге Medium Professional, 

переносной проектор Epson EB – 1 шт; 

учебно-наглядные пособия. 

учебно-наглядные пособия: натуральные образцы и макеты средств 

защиты; дозиметрический прибор; измеритель доз, робот-тренажер 

«ГОША» с комплектом программ для ПК, комплект настенных 

плакатов по первой помощи, аптечка «ГАЛО». Учебный автомат 

(винтовка, электронный тир). Огнетушители. 

СРС 660130, Российская Федерация, Красноярский край, г. Красноярск, 

ул. Елены Стасовой, 44 «И», 

37,8 кв. м., помещение 49 

Помещение для самостоятельной работы: 

Рабочее место преподавателя (стол, стул офисный) 

Рабочие места обучающихся: столы компьютерные ученические – 

14 шт., стулья – 14 шт.;  

Доска меловая – 1 шт., 

АРМ с подключением к сети «Интернет» – 11 шт: Компьютер 

Cel3000 MB Giga-byit GA-81915PC DUO s775 17"Samsung и др. 

внешними периферийными устройствами. 

 

9. Методические рекомендации для обучающихся по освоению дисциплины 

9.1. Методические указания по дисциплине для обучающихся 

 

Дисциплина «Охрана труда» читается в одном календарном модуле и содержит 3 

дидактических раздела (модуля).  

Реализации компетентного подхода предусматривает использование в учебном 

процессе активных и интерактивных форм проведения занятий в сочетании с 

внеаудиторной работой с целью формирования и развития требуемых компетенций 

обучающихся. Интерактивная лекция предусматривает использование презентации и 

обсуждение рассматриваемых вопросов в непосредственном контакте с обучающимися. 

Интерактивное занятие предусматривает участие обучающихся в процессе рассмотрения 

теоретических и практических вопросов и проблем по тематике занятия, в том числе 

разработку рекомендаций по решению выявленных проблем. 

Для оптимизации учебного процесса рекомендуется часть занятий проводить с 

использованием презентаций. 

При преподавании дисциплины методически целесообразно выделять в каждом 

разделе курса наиболее значимые темы и акцентировать на них внимание студентов. 



 

На занятиях целесообразно использовать задачи по принципу от простого к 

сложному, что помогает эффективнее усваивать теоретический материал, который 

зачастую представляется обучающимся абсолютно отвлеченным от реальной жизни. 

Безусловно, задачи не только ставят вопрос или проблемы перед учащимися, но и 

предполагают определенную информацию, полученную ранее (базовый школьный курс 

математики, информатики и физики), тем самым соединяя их в единый 

естественнонаучный цикл дисциплин. 

 

9.2. Методические указания по дисциплине для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья 

 

В целях освоения учебной программы дисциплины инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья обеспечивается: 
1. Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению: 

1.1. размещение в доступных для обучающихся местах и в адаптированной форме 

справочной информации о расписании учебных занятий; 

1.2. присутствие ассистента, оказывающего обучающемуся необходимую помощь; 

1.3. выпуск альтернативных форматов методических материалов (крупный шрифт или 

аудио-файлы); 

2. Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья послуху:  

2.1. надлежащими звуковыми средствами воспроизведение информации; 

3. Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих 

нарушения опорно-двигательного аппарата: 

3.1. возможность беспрепятственного доступа обучающихся в учебные помещения, 

туалетные комнаты и другие помещения института, а также пребывание в указанных помещениях. 

Образование обучающихся с ограниченными возможностями здоровья может быть 

организовано как совместно с другими обучающимися, так и в отдельных группах или в 

отдельных организациях. 

Перечень учебно-методического обеспечения самостоятельной работы обучающихся 

по дисциплине. 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся из 

числа инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья предоставляются в 

одной из форм, адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия информации. 

 

Категории студентов Формы 

С нарушение слуха  
 в печатной форме; 

 в форме электронного документа; 

С нарушением зрения 
 в печатной форме увеличенным шрифтом; 

 в форме электронного документа; 

 в форме аудио-файла; 

С нарушением опорно-двигательного 

аппарата 

 в печатной форме; 

 в форме электронного документа; 

 в форме аудио-файла. 

 

Данный перечень может быть конкретизирован в зависимости от контингента 

обучающихся. 

В освоении дисциплины инвалидами и лицами с ограниченными возможностями 

здоровья большое значение имеет индивидуальная работа. 

 Под индивидуальной работой подразумевается две формы взаимодействия с 

преподавателем: индивидуальная учебная работа (консультации), т.е. дополнительное 

разъяснение учебного материала и углубленное изучение материала с теми 

обучающимися, которые в этом заинтересованы, и индивидуальная воспитательная 

работа. Индивидуальные консультации по предмету являются важным фактором, 



 

способствующим индивидуализации обучения и установлению воспитательного контакта 

между преподавателем и обучающимся инвалидом или обучающимся с ограниченными 

возможностями здоровья. 

 



 

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ РПД 

 

Дата Раздел Изменения Комментарии 

    

 

 

Программу разработал: 

 

_______________________ 
ФИО, ученая степень, ученое звание                             
 

 

 

 



 

 

РЕЦЕНЗИЯ 

на рабочую программу по учебной дисциплине «Охрана труда» для студентов по 

специальности 20.02.01 «Экологическая безопасность природных комплексов», Института 

агроэкологических технологий ФГБОУ ВО «Красноярский государственный аграрный 

университет» 
 

В рабочей программе учебной дисциплины «Охрана труда» отражены: 

1. Цели освоения дисциплины, соотнесенные с общими целями ОПОП СПО. 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП. Дано описание логической и 

содержательно-методической взаимосвязи с другими частями ОПОП (дисциплинами, 

модулями, практиками). Указаны требования к «входным» знаниям, умениям и 

готовностям обучающегося, необходимые при освоении данной дисциплины и 

приобретенные в результате освоения предшествующих дисциплин. Также указаны 

теоретические дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины 

необходимо как предшествующее. 

3. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины по ФГОС СПО. Указан перечень и описание компетенций, а также 

требования к знаниям, умениям и навыкам, полученным в ходе изучения дисциплины. 

4. Образовательные технологии, указанные по видам учебной работы 

(аудиторной, внеаудиторной).  

5. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной 

аттестации по итогам освоения дисциплины и учебно-методическое обеспечение.  

Приводятся контрольные вопросы и задания для проведения текущего контроля и 

промежуточной аттестации по итогам освоения дисциплины, а также для контроля 

самостоятельной работы обучающегося по отдельным разделам дисциплины. 

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины (модуля) 

содержит перечень основной литературы, дополнительной литературы, программного 

обеспечения и Интернет-ресурсы. 

7. Материально-техническое обеспечение дисциплины. Указан фактический 

перечень оборудования и технических средств обучения, обеспечивающий проведение 

всех видов учебной работы. 

Рабочая программа соответствует требованиям ФГОС СПО, ОПОП СПО, Учебного 

плана и др., и может быть рекомендована к применению для обеспечения основной 

профессиональной образовательной программы по специальности 20.02.01 

«Экологическая безопасность природных комплексов» дисциплине «Охрана труда». 
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