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ПРОГРАММА 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ОЗДОРОВЛЕНИЮ 
И ПРОПАГАНДЕ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ
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Программа деятельности по оздоровлению и пропаганде здорового образа жизни направлена на создание условий для формирования здорового образа жизни, духовного совершенства личности и укрепления здоровья сотрудников и студентов Красноярского государственного аграрного университета.
Сроки реализации Программы - 2011-2015 гг.
Основная цель  – формирование здорового жизненного стиля, продвижение ценностей физической культуры и здорового образа жизни, повышение интереса сотрудников и студентов к занятиям спортом, организация пропаганды физической культуры и спорта, распространение социальной рекламы.
Задачи:

- Развитие инфраструктуры университета по обеспечению здорового образа жизни (отдел социально-психологической работы со студентами, спортивный клуб, отделение общественных профессий, студенческий клуб и др.);

- Развитие материально-технической базы для занятия спортом и физической культурой, организации культурного досуга, здорового питания и медицинского обслуживания, «доступной среды» для инвалидов;

- Пропаганда здорового образа жизни, профилактика молодежной преступности, наркотической, табачной и алкогольной зависимостей;

- Повышение социальной и творческой активности молодежи путём приобщения их к созидательному творческому процессу с возможностью приобретения ими профессиональных  навыков,  для  дальнейшей самореализации на отделении общественных профессий;
- Выявление лидеров и формирование лидерского актива волонтеров среди студентов и сотрудников, повышение социальной активности молодежи, формирование навыков сотрудничества;
- Внедрение системы учебных, воспитательных, психотерапевтических мероприятий, способствующие формированию у молодежи ценностного отношения к себе и своему будущему, умения решать жизненные проблемы общественно приемлемым путем, формирование психологических установок на сознательный отказ от употребления наркотических средств. 

- Информационно-просветительская работа, повышение информированности субъектов учебно-воспитательного процесса о позитивных социальных  процессах, ориентированных  на  жизнеутверждающие ценности, здоровый образ жизни  через газету «Вести КрасГАУ», сайт университета, просветительские сюжеты  видео продукции;  
- Привлечение лиц с ограниченными возможностями/инвалидов к занятиям физической культурой, творчеством; 

- Развитие клубной системы организации жизнедеятельности в университете (шахматный клуб, клуб интеллектуальных игр, клуб альпинистов КрасГАУ, семейный клуб, психологический клуб, женский клуб, клуб любителей путешествий, клуб ветеранов);  
- Организация и проведение спортивных соревнований, спартакиад, спортивных праздников и фестивалей;
- Мониторинг уровня психического, физического здоровья и социальной адаптации;

- Разработка механизма стимулирования сотрудников и студентов на здоровый образ жизни, занятия физической культурой и спортом, активный досуг.

Ожидаемые результаты – повышение уровня и качества жизни студентов и сотрудников КрасГАУ,  сохранение и улучшение здоровья студентов во время обучения в вузе, повышение социальной активности, интенсификация установки на здоровый образ жизни, увеличение эффективности физкультурно-спортивного потенциала, вовлеченности студентов  в регулярные занятия физической культурой и спортом.
Управление реализацией Программы – реализация Программы координируется Ректоратом, Институтом развития личности и профессионального самоопределения личности (Управление по воспитательной работе, отдел социально-психологической работы со студентами, Отделение общественных профессий, Спортивный клуб КрасГАУ, Студенческий клуб КрасГАУ), Управлением по работе с персоналом, Советом ветеранов КрасГАУ.

Актуальность здорового образа жизни вызвана возрастанием и изменением характера нагрузок на организм человека в связи с усложнением общественной жизни, увеличением рисков техногенного, экологического, психологического, политического и военного характера, провоцирующих негативные сдвиги в состоянии здоровья.
Здоровый образ жизни является предпосылкой для развития всех сторон жизнедеятельности человека, достижения им активного долголетия и полноценного выполнения социальных функций. «Здоровье – это ещё не всё, но всё без здоровья – это ничто».

Сознательное и ответственное отношение к здоровью как к собственному капиталу должно стать нормой жизни и поведения всех сотрудников и студентов КрасГАУ. 
Повсеместное утверждение здорового образа жизни – приоритетное направление социальной политики университета. 

Формирование образа жизни, способствующего укреплению здоровья, осуществляется на трёх уровнях:

· социальном: информационно-просветительская работа в институтах КрасГАУ; пропаганда через вузовскую газету «Вести КрасГАУ»; научно-методическое обеспечение профилактики; сотрудничество с медицинскими учреждениями, Краевым центром медико-социальной и психологической помощи молодежи и подросткам, Краевым центром семьи, Краевым центром СПИД, Управлением федеральной службы по контролю за оборотом наркотиков на территории Красноярского края, Краевым наркологическим диспансером и др.; 

· инфраструктурном: совершенствование организационно-управленческой структуры университета, обеспечивающей осуществление здоровьесберегающих технологий (институт развития личности и профессионального самоопределения, управление по воспитательной работе, спортивный клуб КрасГАУ, кафедра физического воспитания, отдел социально-психологической работы, студенческий клуб, здравпункт КрасГАУ, студенческий совет); совершенствование условий  окружающей университетской среды для работы сотрудников и обучения студентов, проведения досуга и занятий физической культурой и спортом; 

· личностном: система ценностных ориентаций на здоровый образ жизни; эмоциональное самочувствие (психогигиена, умение справляться с эмоциями);  интеллектуальное самочувствие (способность узнавать и использовать новую информацию для оптимальных действий в новых обстоятельствах); духовное самочувствие (способность устанавливать конструктивные жизненные цели, оптимизм); социальное самочувствие (способность взаимодействовать с другими людьми).
Реализация Программы – саморазвивающийся механизм вовлечения студентов и сотрудников университета в физкультурно-оздоровительные занятия и общественные мероприятия, базирующийся на взаимосвязанных и взаимодополняющих принципах: соревновательном – организация массовых мероприятий для всех желающих и образовательно-воспитательном – создание системы физического, духовного воспитания и образования, пропаганды идей здорового образа жизни.
В деятельности ректората, руководства всех институтов и подразделений КрасГАУ первоочередными остаются основные направления работы по социальной защите, улучшению физического и психического здоровья студентов, пропаганда здорового образа жизни:
· Социальная помощь и поддержка слабозащищенных категорий студентов, инвалидов;
· Материальная поддержка и поощрение за активную общественную работу;
· Медицинское обслуживание;
· Спортивно – оздоровительная работа;
· Организация досуга;
· Создание условий для получения качественного образования;
· Психологическая помощь участникам образовательного процесса;
· Организация летнего трудового и оздоровительного семестра;
· Расширение социального партнерства, разработка и осуществление проектов социальной направленности;
· Профилактика аддикций и пропаганда здорового образа жизни.
Идет позитивный процесс внедрения здоровьесберегающих технологий, основными задачами которого является организация системы сохранения и укрепления нравственного и физического здоровья молодых людей, помощь в сложных ситуациях, налаживание отношений в социуме, анализ конкретных социальных ситуаций, содействие саморазвитию личности, реализации творческого потенциала. 
ПРОГРАММА ПО ОЗДОРОВЛЕНИЮ И ПРОПАГАНДЕ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ

на период до 2015 года

	Основные направления
	Действия по реализации основных направлений
	Срок
	Ответственные, участники
	Результат/итоговый документ

	I. 

Осуществление системы мероприятий комплексного характера по обеспечению действенности здоровье-

сберегающих технологий 
	1. Разработка и внедрение в практику жизнедеятельности университета основных программно-плановых документов по здоровьесберегающим технологиям:

- Концепция воспитательной работы и комплексная программа: развитие личности на период 2011 – 2015 гг.

- Комплексная программа оптимизации социально-психологической адаптации первокурсников;

- Комплексная программа развития физической культуры и спорта на период 2011-2015 гг.;
- Комплексная программа «Здоровье студентов»;
- Комплексный план мероприятий по профилактике ВИЧ-инфекции;

- План работы институтов по профилактике правонарушений и аддиктивного поведения;
- Планы работы на год на уровне университета, институтов, подразделений управления по воспитательной работе (спортивный клуб, студенческий клуб, отделение общественных профессий, отдел социально-психологической работы);

2. Реализация программы «Компетентностный подход к организации профилактики зависимого поведения в ОУ» в рамках системы повышения квалификации.
3. Введение в ФГОС образовательного спецкурса для студентов «Профилактика зависимого поведения» (курс по выбору).
4. Развитие спортивного, социального направлений дополнительного образования на отделении общественных профессий.

5. Активизация работы института кураторов. Реализация программы «Школа куратора, тьютора», «Студенческое самоуправление».
6. Создание/совершенствование и корректировка нормативно – правового обеспечения ЗОЖ: 

- Положение о Спортивном клубе КрасГАУ; 

- Положение о конкурсе «Лучший спортивный институт»;

- Положение о конкурсе «Лучшая организация художественной самодеятельности».
7. Совершенствование структуры организационно-управленческого обеспечения воспитательного процесса (Приложение №1).
8. Совершенствование Отдела социально – психологической работы и консультирования.

9. Проведение научно - методических конференций и семинаров по вопросам здорового образа жизни, профилактики аддиктивного поведения.

10. Подготовка методических пособий, рекомендаций, указаний по вопросам здорового образа жизни. 

11. Организация работы комиссии по профилактике правонарушений и аддиктивного поведения.

12. Участие в работе межвузовской антинаркотической комиссии
	2011-15 гг
ежегодно  
2011-15 гг.
ежегодно
ежегодно

ежегодно

ежегодно
2011
2011
ежегодно 

ежегодно
2011

постоянно
постоянно

ежегодно, апрель

ежегодно 

ежегодно (не реже 1 в кв.) 

ежегодно
	Институт развития личности и профессионального самоопределения, Институты
Управление по воспитательной работе
Отдел социально-психологической работы, Институты
Спортивный клуб, Институты
Отдел социально-психологической работы, Институты

Институты
Управление по воспитательной работе,

Институты, 

Общежития
Управление по воспитательной работе, краевой наркологический диспансер №1 
Кафедра педагогики высшей школы

 Институты
ООП, Институты

УВР

Управление по воспитательной работе, административно-правовое управление 

Управление по воспитательной работе

УВР

ИРЛиПС/УВР

ИРЛиПС/УВР 

УВР

ИРлиПС/УВР


	Издание, распространение, размещение на сайте

Решение Ученого Совета КрасГАУ.

Программы, «Памятка первокурснику»

Сборник планов/материалов «Воспитательная работа в КрасГАУ»

Планы, 

Решение Совета по ВР
Планы

Сборник; решение Научно-методического Совета КрасГАУ
Программа, приказ по университету 

Программа спецкурса

Рабочие программы учебных курсов

Программа 

Утвержденные в установленном порядке нормативные документы

Приказы по вузу

Положение об отделе

Программа, публикации

Издание: методические пособия, буклеты

Протоколы заседаний

Протоколы заседаний



	II. 

Совершенствова-ние спортивно-массовой, физкультурно-оздоровительной работы  


	1. Расширение сети спортивных секций, материально-техническое оснащение;

2. Участие во всероссийский, краевых, городских, районных Спартакиадах, спортивных праздниках:

- Универсиада среди аграрных вузов;

- Спартакиада трудящихся Красноярского края;

- Универсиада Красноярского края;

- Круглогодичный городской конкурс «Здоровый мир – Стартуют все»;

- Соревнования по отдельным видам спорта (пулевая стрельба, пауэрлифтинг, масспорт);

Турнир по конному спорту на Кубок Губернатора Красноярского края;

3. Развитие физкультурно-спортивных традиций университета:

- Марафон здоровья «Со спортом по жизни» в День знаний, фитнес-акция;

- Турнир по шахматам, посвященный памяти бывшего губернатора А.И.Лебедя;

- Турнир среди сотрудников по боулингу, бильярду;

- Семейные старты среди сотрудников «Зимушка-зима»;

- Традиционный ежегодный Большой спортивный праздник, посвященный окончанию учебного года;

- Спартакиада профессорско-преподавательского состава и обслуживающего персонала;

- Зимняя Спартакиада среди проживающих в общежитиях КрасГАУ;

4. Проведение массовых спортивных турниров, многоборий, первенств, соревнований между институтами;

5. Проведение конкурса на лучшую постановку физкультурно-оздоровительной и спортивной работы среди институтов КрасГАУ;

6. Проведение конкурса «10 лучших спортсменов года»;

7. Организация работы Клуба альпинистов КрасГАУ, участие сборах, соревнованиях;

8. Организация работы Шахматного клуба КрасГАУ, проведение ежегодного блиц-турнира; 

9. Реализация проекта «Серебряный конек» (заливка катка в Студенческом городке на Ветлужанке);

10. Организация летней оздоровительной кампании сотрудников и студентов на базе отдыха КрасГАУ «оз.Беле»;

11. Организация работы групп здоровья для сотрудников;

12. Проведение мероприятий по пропаганде здорового образа жизни на занятиях по физвоспитанию (лекций, бесед, консультаций);

13. Индивидуализация занятий студентов физической культурой в рамках расписания с учетом их возможностей, способностей, здоровья (спецгруппы);

14. Проведение ремонта на кафедре ФВ;

15. Приобретение новой мебели для Спортивного клуба.

16. Благоустройство спортивных площадок в Студенческом городке (общежития КрасГАУ)
	ежегодно

ежегодно, сентябрь

ежегодно, апрель

ежегодно, февраль

декабрь

май

декабрь, март

декабрь

в течение года

май  

июнь

ежегодно

ежегодно, декабрь

декабрь-март

июнь-август

в течение года

постоянно

постоянно

2011, июнь

2011

ежегодно, июнь
	Спортивный клуб, 

Институты, 

Кафедра физвоспитания, профком

Спортивный клуб, кафедра физвоспитания

УВР/Спортивный клуб, Институты

УВР/Спортивный клуб, Институты

Клуб альпинистов

Спортивный клуб

Ректорат,

Спортивный клуб

Спортивный клуб, инициативная группа

Кафедра ФВ

Кафедра ФВ 

по плану

по плану

Спотклуб, адм.студгородка, студсоветы
	План работы Спортивного клуба,

аналитические отчеты,

награды,

спортивные достижения,

расписание работы секций, 

протоколы соревнований, 

сценарии мероприятий/празников

протоколы соревнований

Протокол конкурсной комиссии, приказ по вузу

Приказ по вузу

План работы, 

приказы по вузу

План работы, 

приказ по вузу

Приказ по вузу, расписание работы

Программа 

Расписание 

Рабочие программы, тематические планы занятий

Рабочие программы, тематические планы занятий

Акт выполненных работ

Акт выполненных работ

Акт выполненных работ



	III. 

Социально-психологическое сопровождение учебно-воспитательного процесса

	1. Совершенствование работы социально-психологической службы 

- проведение психологических консультаций (работа кабинета психолога);

- работа телефона доверия;

- психодиагностика и психокоррекция;

2. Организация и проведение тренингов «Будем знакомы» (на 1 курсе), «Нервно-мышечная релаксация и аутогенная тренировка», «Проектирование будущего, Self-management и личностное развитие», «Я и моя семья», «эффективный выбор спутника жизни», «Стресс»;

Разработка и внедрение новых тренингов (не менее 1-ого в год);

 3. Проведение семинаров со студентами и кураторами «Стратегия формирования здорового образа жизни»; «Факторы здорового образа жизни»; «Формирование мотивации в потребности систематических занятиях физической культурой и спортом»; «Здоровое питание – здоровая нация»; акций «День донора», «Марш: люди против рака», «Здоровье – это здорово!», «Здоровая молодежь – здоровая нация»; Размещение в учебных аудиториях тренажеров для глаз.

4. Проведение совместно с Краевым центром социально-психологической помощи молодежи и подросткам лектория по пропаганде здорового образа жизни среди студентов «Академия семьи», «Репродуктивное здоровье» для студентов 1 курса (60 групп); 

5. Реализация совместно с Краевым центром СПИД проекта «Равный равному» (цикл психологических тренингов/семинаров), «Глобальное объединение усилий против СПИДа», акции 1 декабря (распространение брошюр, средств личной гигиены, безопасного секса, экспресс диагностика ВИЧ), акции «Красные тюльпаны»;
6. Проведение совместно с Региональным управлением ФС РФ по контролю за оборотом наркотиков акции «Мы против наркотиков и табакокурения», студенческой акции в День отказа от табака, студенческая вечеринка «No smoking paty».

7. Подготовка волонтерской группы (не менее 15 чел) для реализации социально значимых молодежных проектов по пропаганде здорового образа жизни;

8. Совместная работа с Центром национальной славы по развитию волонтерского межвузовского

 движения, с Краевым центром семьи в реализации Всероссийской программы «Святость материнства»;

9. Организация работы психологического клуба;

10. Организация деятельности семейного клуба

- проведение мероприятий, благоустройство семейной секции в общежитии №6;

11. Организация работы с инвалидами

- социально-психологическое сопровождение;

- проведение тренингов;

- вовлечение в продуктивную деятельность, творчество;

- работа в рамках проекта «Доступная среда» (не менее 1 позиции в год – пандусы, приспособления в туалетных комнатах, общежитиях, учебных аудиториях);

12. Проведение социологических опросов, мониторинга по вопросам здорового образа жизни (социально-психологический портрет первокурсника, что я знаю о СПИДе, вредные привычки, здоровый образ жизни, здоровое питание);

13.Разработка и распространение брошюр, листовок по здоровому образу жизни, видеороликов для информационных плазменных экранов в учебных корпусах (не менее 3-х в год).

14. Подготовка и проведение заседаний комиссии по профилактике правонарушений и аддиктивного поведения.

15. Обеспечение программы оптимизации процесса адаптации первокурсников;

16. Просветительская работа по информированию последствий вредных привычек для здоровья женщины и ее будущего ребенка; сопровождение беременных студенток и рожениц.
	2011-15 гг.

ежегодно 

ежегодно 

(не реже 2 раз в семестр) 

ежегодно 

ежегодно, декабрь

ежегодно, сентябрь, май, июнь 

ежегодно, сентябрь-ноябрь 

ежегодно 

ежегодно 

ежегодно

2011-15 гг. 

ежегодно

ежегодно

ежегодно

ежегодно

1 раз в кв.

ежегодно

постоянно


	УВР/отдел социально-психологической работы 

Отдел социально-психологической работы

Отдел социально-психологической работы

Институты

Отдел социально-психологической работы

Институты,

Студсовет 

Отдел социально-психологической работы

Институты,

Студсовет 

Отдел социально-психологической работы, Институты,

Студсовет 

Отдел социально-психологической работы, Институты,

Студсовет

ОСПР

ОСПР, ООП

ОСПР, ООП, Совет клуба

ОСПР, ООП, Спортклуб

ОСПР, ООП

ОСПР, институты

ОСПР, институты

ОСПР, институты

УВР/ОСПР, Институты

УВР/ОСПР, Институты

ОСПР, психолог
	Планы, отчеты, материалы диагностических исследований 

Программы тренингов

Программы семинаров

Договор

Программа, 

фотоотчет 

Программа, 

Фотоотчет

Список группы, программа работы

Договор

План работы

План работы

Программа 

Списки

Заявка на установку оборудования, 

Акт выполненных работ

Анкеты,

Аналитические справки, публикации

Методические материалы

Протоколы, карточки корректирующих действий, банк данных «Группа риска».

Программа, план мероприятий

Списки, журнал сопровождения, памятка

	IV.

Проведение оздоровительной работы  
	1. Проведение мониторинга физического здоровья, разработка и реализация медико-биологических рекомендаций по оздоровлению студентов и их адаптации к условиям вуза;

2. Формирование комплексной системы оказания медицинской помощи студентам;

3. Проведение медицинского осмотра студентов совместно с поликлиникой №4 на базе здравпункта КрасГАУ;

4. Проведение диспансеризации сотрудников;

5. Проведение профилактических прививок (грипп, клещевой энцефалит, гепатит, краснуха);

6. Организация работы на территории Студенческого городка флюромобиля (совместно с противотуберкулезным диспансером);

7.Организация работы физиокабинета на базе здравпункта КрасГАУ;

7. Проведение ряда мероприятий по противодействию распространения вируса гриппа, ОРВИ, туберкулеза и других инфекционных заболеваний;

8. Организация работы базы отдыха КрасГАУ «оз.Беле»;

9. Срганизация санаторно-курортного лечения;

10. Организация летнего оздоровительного семестра для студентов (ТИМ Бирюса, оз.Беле)
	ежегодно

ежегодно

ежегодно 

ежегодно

ежегодно

ежегодно

ежегодно (2012)

ежегодно

ежегодно, июнь-август

в течение года


	ОСПР

Ректорат, Здравпункт КрасГАУ

ОСПР

Отдел по ТБиОТ

Здравпункт КрасГАУ

Здравпункт КрасГАУ

Ректорат

ОСПР, Здравпункт КрасГАУ,

Институты 

Административно-правовое управление

Профком КрасГАУ

УВР/ОСПР
	Результаты мониторинга

Договор с МБУЗО поликлиникой №4

Приказ по вузу,

Справка по результатам 

Приказ по вузу, договор

Списки 

Журнал регистрации

Журнал поверки оборудования, списки

Приказы по вузу, договор на дезинфекцию, камерную обработку

План, акт готовности к сезону, списки

Договор, списки, протокол профбюро

	V.

Развитие личности студента (дополнительное образование)
	1. Создание условий для получения дополнительного образования студентов 

- разработка дополнительных образовательных программ на отделении общественных профессий (не менее 1 в год);

- развитие спортивного и социального направлений (подготовка тренеров по видам спорта, тьюторов, социальных педагогов, валеологов);

- разработка и введение в учебный процесс ООП  учебных программ здоровьесберегающей направленности (не менее 1-ой в год); 

-  развитие проектов КрасГАУ в рамках краевой грантовой программы «Социальное партнерство во имя развития» «Студенческая семья», «Глиняное сердце», «Серебряный конек»;

- Введение предмета «Здоровый образ жизни» по всем специальностям ООП;

- Введение в ФГОС спецкурса «Профилактика зависимого поведения».
	2011-2015

2012-2013

ежегодно

ежегодно

2012

2011


	Ректорат, ИРЛиПС, Институты

ООП

ООП

ООП

ООП, Спортклуб, ОСПР 

Совет ИРЛиПС, ООП

Научно-методический совет, МС по ВР, институты
	Решение Ученого Совета

Программы

Программы

Программы

План мероприятий (в плане работы на год)

Программа

Программа



	VI.  Развитие личности студента (организация досуга)
	1. Организация полезного досуга студентов:

- развитие коллективов художественной самодеятельности, проведение кастингов, вовлечение талантливых студентов, создание новых коллективов;

- организация коллективных посещений учреждений культуры и искусства;

- развитие КВН-движения, как самодеятельного творчества студентов (проведение фестиваля/полуфинала/финала игр «КВН КрасГАУ», «Лиги КНВ первокурсников»);
- Проведение культурно-массовых мероприятий: «День знаний КрасГАУ», «Посвящение в первокурсники», к Дню учителя, к Дню работников с/х, «День Победы» и культурно-развлекательных: Осенний бал, «Здравствуй, Новый год!»,  День студента (Татьянин день), День Св.Валентина,  День 8 марта, массовые гуляния – Масленица, День смеха;

- Участие в краевых, городских традиционных событиях: День города, Губернаторский студенческий прием и др.


	2011-2015 

(не менее 2-х)

2011-2015

ежегодно

ежегодно
	Ректорат, ИРЛиПС
Студенческий клуб КрасГАУ

УВР/Студклуб, институты

Студенческий клуб,

Институты

УВР/ Студенческий клуб,

Институты
	Положение ,

План работы, расписание занятий

Договоры 

Положение, Условия проведения игр

Сценарии мероприятий,

Фотоотчеты 

	VII. 

Реализация воспитательного потенциала учебной и научной работы в рамках здорового образа жизни
	1. Смещение акцента в учебном процессе с учебного (научного) на учебно-воспитательный:

- Усиление гуманитарной составляющей учебного процесса;

- Сочетание обязательных гуманитарных дисциплин с возможностью выбора (спецкурсы, элективные, факультативные по здоровому образу жизни);

- Повышение роли общественных наук (история, философия, социология, экономическая теория, культурология, психология) в формировании мировоззрения, мотивации на здоровый образ жизни и в целом духовного мира студентов, в выработке их гражданской позиции через организацию самостоятельной творческой работы по этим дисциплинам, разработку рефератов, проведение социологических исследований;

- проведение научных студенческих семинаров, конференций, предметных олимпиад, конкурсов на лучшую научно-исследовательскую студенческую работу по проблемам формирования здорового образа жизни, отказа от вредных привычек, молодежной культуры.
	2011-2015
ежегодно

ежегодно, март


	Управление развития,

Учебное управление, институты, кафедры, гуманитарные кафедры   
кафедры

УВР, 

Институты,

Студсовет
	Тематические планы 

Программы семинаров

Программа, сборник материалов конференции

	VIII. 

Реализация мероприятий по сохранению здоровья ветеранов КрасГАУ «Активное долголетие»


	1. Содействие формированию организованных правовых и социально-экономических условий по улучшению положения людей старшего поколения;

·  2. Обеспечение для пенсионеров здорового досуга с элементами физической активности; 

·  3. Программа по восполнению недостатка рациона питания пожилых людей необходимыми витаминами (обеспечение овощами); 

·  4. Организация лекций по здоровому (сбалансированному) питанию; 

· 5. Материальная помощь на приобретение лекарств, медицинского обслуживания;

·  6. Организация всеобуча (компьютерная грамотность, рациональное питание, садоводство и огородничество, ландшафтный дизайн).
	ежегодно
	Ученый Совет, Ректорат
	Приказы по вузу
Протокол, список

Программа 

Приказ по вузу

Программа 

	VIII. 

Создание/

развитие системы информационного обеспечения студентов 

	1. Размещение на информационных стендах институтов, общежитий бюллетеней по здоровому образу жизни.
2. Организация деятельности студенческого прессцентра «О студентах.RU» по пропаганде здорового образа жизни, позитивных увлечениях и проведении досуга студентов;

3.   Развитие на сайте КрасГАУ публикаций по пропаганде здорового образа жизни, достижений студентов, фотогалереи событий/мероприятий, проведения досуга.
4. Обсуждение vcontakte.ru  молодежных проблем и событий.
	2011-2015
	УВР, институты
	Информационные стенды

Рубрика в газете «Вести КрасГАУ»

www.kgau.ru 

	IX.

Проведение социологических исследований 
	1. Разработка анкет по здоровому образу жизни. 
Подбор диагностических методик по

изучению личностных качеств студентов, их нравственно-этических позиций, духовных интересов и стремлений с публикацией результатов в вузовском Вестнике. 
2. Разработка программы и проведение социологических исследований и опросов студентов, преподавателей, сотрудников по вопросам морально-нравственного климата в подразделениях и студенческих коллективах, этики поведения, принципов и норм общежития и общения людей.
	ежегодно
	УВР, Совет по ВР, ОСПР, институты
	Методические материалы, диагностические методики

	X.

Расширение пространства социального партнерства, развитие различных форм взаимодействия в сфере воспитательной деятельности
	Проведение совместных мероприятий с отделами по молодежной политике администраций края, города, Октябрьского и Центрального районов;
Организация взаимодействия с правоохранительными органами, управлением по контролю за оборотом наркотиков;
Проведение совместных мероприятий с учреждениями культуры (театр оперы и балета, ТЮЗ, музыкальный театр, культурно-исторический центр и др.);
Проведение совместных мероприятий с Центром социально-психологической помощи подросткам и молодежи, Центром СПИД, краевым наркологическим диспансером №1, Краевым центром семьи.
	2011-2015
	ИРЛиПС/УВР,
Институты
	Договоры сотрудничества, трудовые соглашения, планы совместных мероприятий


СОГЛАСОВАНО
Протокол заседания Совета института развития личности и профессионального самоопределения

20.11.2010 г.

Приложение 1

Структура организационного обеспечения воспитательного процесса в КрасГАУ

 SHAPE  \* MERGEFORMAT 




ИНСТИТУТ РЛиПС





Отделение 


общественных


 профессий 








Управление по воспитательной работе





 Спортивный 


клуб 








Отдел социально-


психологической работы





Студенческий 


клуб 








Психологическая служба


Телефон доверия








Совет института РЛиПС





Школа кураторов 








Секция НМС КрасГАУ по ВР 





Психологический клуб








Направления подготовки








Коллективы художественной самодеятельности








Спортивные секции








Студенческий семейный клуб








Клуб интеллектуальных игр








ИЗО студия    








Литературный клуб








Кружки прикладного творчества








Сборные спортивные команды








СТЭМ (Лига КВН КрасГАУ)








Органы студенческого самоуправления





Студенческий совет КрасГАУ





Первичная профсоюзная студенческая организация





Студсоветы институтов








Студсоветы общежитий








Молодежные общественные организации и объединения 





Профбюро  институтов








Школа актива «Я-лидер!»








 Прессцентр «О студентах. RU»











Клуб альпинистов КрасГАУ








Совет студенческого клуба








Шахматный клуб КрасГАУ








Комиссия по профилактике правонарушений








Студенческий литературный театр








Институты





ЦНО и ПС





Газета «Вести КрасгАУ»





Музей 








