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Диагностическая методика М. 
Рокича «Ценностные убеждения». 

Познакомьтесь с методикой: 
Рокич М. Ценностные ориентации. – Режим доступа 

http://mosmetod.ru/files/Методика_Рокича.pdf  
Некоторые эксперты по профилактике экстремизма и радикализма 

в молодежной среде полагают, что данная методика может 
быть применена для мониторинга ценностных установок в 
конкретной молодежной или студенческой группе. Поробуйте 
провести небольшое эмпирическое исследований, выявить 
ценностные ориентации определенной группы молодых людей. 

Разумеется, методика не позволяет в полной мере 
диагностировать эту склонность, но может применяться в числе 
других диагностических инструментов. 

Оцените диагностические возможности данной методики. 
Выделите ее сильные и слабые стороны. Аргументируйте свою 
оценку. 
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План занятия 

1. Разбор результатов задания для внеаудиторной 
самостоятельной работы. 

2. Стратегия национальной безопасности Российской 
Федерации, утвержденная Указом президента 
Российской Федерации от 31 декабря 2015 г. № 683 в 
контексте профилактики молодежного экстремизма. 

3. Цветные революции и их технологии.   
4. Способы радикализации молодежных движений и 

инициатив в интересах внешних противников.   
5. Профилактика трансформации молодежных движений 

и инициатив в радикальные и экстремистские виды 
деятельности в интересах внешних противников. 

6. Задание для внеаудиторной самостоятельной работы. 
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Стратегия национальной безопасности Российской 
Федерации 

• Стратегия национальной безопасности РФ до 2020 г. – важнейший стратегический документ, где 
экстремизму уделяется большое внимание в нескольких аспектах: 

1) в череде негативных прогнозов, требующих стратегического внимания к национальной 
безопасности, когда говорится, что  

«получат развитие националистические настроения, ксенофобия, сепаратизм и насильственный 
экстремизм, в том числе под лозунгами религиозного радикализма»; 

2) в разделе «Государственная и общественная безопасность», где указываются наиважнейшие виды 
опасности:  

«Российская Федерация при обеспечении   национальной безопасности в сфере государственной и 
общественной безопасности на долгосрочную   перспективу исходит из необходимости 
постоянного совершенствования правоохранительных мер по выявлению, предупреждению, 
пресечению и раскрытию актов терроризма, экстремизма, других преступных посягательств на 
права и свободы человека и гражданина, собственность, общественный порядок и общественную 
безопасность, конституционный строй Российской Федерации»; 

3) в аспекте стратегического планирования борьбы с негативными факторами: 
«В целях обеспечения государственной и общественной безопасности: совершенствуется структура и 

деятельность федеральных органов исполнительной   власти, реализуется Национальный план 
противодействия коррупции, развивается система выявления и противодействия глобальным 
вызовам и кризисам современности, включая международный и национальный терроризм, 
политический и религиозный   экстремизм, национализм и этнический сепаратизм». 
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Технологии цветных революций 

Описание ИНТЕРНЕТ-технологии, которая может быть использована для 

организации «цветных революций» 

Интернет-

технология, 

которая может 

использоваться 

для организации 

«цветных 

революций» 

1 Начальная фаза «цветных революций 2.0». Для того чтобы реализовать эту технологию, 

нужно иметь соответствующую среду. Для этого в социальных интернет-сетях должно быть 

достаточное количество активных пользователей – skillful individual,продвинутых пользователей 

социальной сети Twitter, Facebook, ВКонтакте, других социальных сетей, а также носителей 

iPhonов и iPadов – для большей мобильности, которая является основным преимуществом 

пользователя социальной сети. 

«Твиттер-

революция» 

2 Организуемые через социальные сети массовые беспорядки, сопровождающиеся 

грабежами, поджогами зданий и автомобилей с целью развлечения. 
Криминальный 

карнавал 

3  Организуемые через социальные сети политические акции, ставящие своей целью 

дискредитацию действующей власти в глазах населения и мирового сообщества. 

«Мирный бунт» 

4 Заранее спланированная массовая акция, организованная, как правило, через 

современные социальные сети, в которой большая группа людей внезапно появляется в 

общественном месте, в течение нескольких минут выполняет заранее оговоренные действия, 

которые называются сценарием, и затем быстро расходится. 

Флэш-моб 
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Способы радикализации молодежных движений 

1) распространение экстремистской идеологии в яркой привлекательной форме в сети 
ИНТЕРНЕТ, в молодежных социальных сетях; 

2) наличие харизматического лидера, который обладает инициативностью, способностью 
установить дисциплину, организовать разрозненные действия молодых людей в единую 
систему; 

3) информационное искажение причин негативных событий, создание образа «чужого», 
«врага» из лиц другой национальности, другой религиозной принадлежности, другой 
политической партии; 

4) заигрывание с экстремистски настроенными молодыми людьми со стороны внесистемной 
политической оппозиции, обещание решить социальные проблемы молодых людей после 
захвата власти представителями несистемной оппозиции. 

5) создание специализированных веб-сайтов, где искажается описание истории народа, где 
одни народы описываются как исконные враги других народов; 

6) деятельность вербовщиков в радикальные организации, когда молодой человек 
подвергается специализированной психологической обработке, в ходе которой его 
личные проблемы интерпретируются как проблемы, имеющие актуальные социально-
политические причины; 

7) участие молодых людей в массовых мероприятих, когда первоначально безобидные 
мероприятия с помощью провокации трансформируются в политические акции с 
требованиями свержения легитимной государственной власти. 
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Профилактика радикализации молодежных движений и 
инициатив 

Основа профилактики – это системная 
государственная молодежная политика, 
деятельность социально ориентированных 
некоммерческих организаций по организации 
различных позитивных форм молодежной 
активности, создание условий для 
вертикальной социализации молодых людей, 
появление перспективных современных 
рабочих мест для молодежи, постоянный 
мониторинг молодежной аудитории на 
личностном и групповом уровне. 
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Диагностическая методика Д.А. Леонтьева «Тест 
смысложизненных ориентаций» 

Некоторые эксперты по профилактике экстремизма и радикализма 
в молодежной среде полагают, что для выявления скрытых 
психологических характеристик на индивидуальном уровне в 
конкретной молодежной или студенческой группе может быть 
применена методика: 

Леонтьев Д.А.  Тест смысложизненных ориентаций. – М.: Смысл, 
1992. – Режим доступа https://psycabi.net/testy/256-test-
smyslozhiznennye-orientatsii-metodika-szho-d-a-leontev 

Оцените диагностические возможности данной методики. 
Выделите ее сильные и слабые стороны. Аргументируйте свою 
оценку. 

По возможности проведите небольшое эмпирическое 
исследование с применением данной диагностической 
методики. Представьте результаты в письменной форме. 
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